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Obrazac Metodickih preporuka za ostvarivanje odgojno-obrazovnih ishoda predmetnih kurikuluma

i medupredmetnih tema za osnovnu i srednju Skolu

OSNOVNI PODATCI

Ime i prezime

Martina Jeren

Zvanje

Dipl. uciteljica razredne nastave s pojacanim programom iz engleskog jezika

Naziv skole u kojoj
ste trenutacno
zaposleni

0S Ksavera Sandora Dalskog, Donja Zelina

Adresa
elektronicke poste

martina.jeren@gmail.com

Naslov Metodickih
preporuka

Colours - Istrazivanje mijeSanjem boja

Predmet (ili
medupredmetna
tema)

Engleski jezik

Za
medupredmetnu
temu navesti u
okviru kojeg
nastavnoga
predmeta, sata
razrednika ili
izvannastavne
aktivnosti se
izvodi.

Razred

1.r 0S

OBVEZNI ELEMENTI

Odgojno-obrazovni
ishod (oznaka i
tekst iz kurikuluma
predmetaili
medupredmetnih
tema objavljenih u
NN)

Ishodi iz predmetnog kurikuluma:
Engleski jezik

A.1.1. Ucenik neverbalno i verbalno reagira na izgovorene rijeci te vrlo
kratke i jednostavne upute i pitanja.

A.1.2. Ucenik prepoznaje grafijske slike jednostavnih rijeci.

A.1.3. Ucenik ponavlja rijeci i vrlo kratke i jednostavne recenice oponasajuci
engleski sustav glasova.

A.1.4. Ucenik upotrebljava ucestale rijeci oponasajuci engleski sustav
glasova.
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A.1.7. Ucenik preslikava jednostavne ucestale rijeci.

C.1.1. Ucenik uocava i koristi se najosnovnijim kognitivnim strategijama
ucenja jezika.

C.1.2. Ucenik uocava i koristi se najosnovnijim metakognitivnim strategijama
ucenja jezika.

C.1.3. Ucenik uocava i korist se najosnovnijim drustveno-afektivnim
strategijama ucenja jezika.

C.1.4. Ucenik uocava i primjenjuje najosnovnije tehnike kreativnoga
izrazavanja.

C.1.5. Ucenik uocava Cinjenice i misljenja u vrlo kratkim ucestalim
jednostavnim izrazima i reCenicama.

C.1.6. Ucenik prepoznaje razli¢ite izvore informacija.
Likovna kultura

1. A. 2. Ucenik demonstrira poznavanje osobitosti razlicitih likovnih
materijala i postupaka pri likovnom izrazavanju.

Priroda i drustvo

A.B.C.D.1.1 Ucenik uz usmjeravanje opisuje i predstavlja rezultate
promatranja prirode, prirodnih ili drustvenih pojava u neposrednome
okruzju i koristi se razlicitim izvorima informacija.

Medupredmetna tema:
Uc¢iti kako uciti

A.1.1. Uéenik uz pomo¢ ucitelja traZi nove informacije iz razliitih izvora i
uspjesno ih primjenjuje pri rjeSavanju problema.

A.2.1. Ucenik se koristi jednostavnim strategijama ucenja i rjeSava probleme
u svim podrucjima ucenja uz pomoc ucitelja.

A.3.1. Ucenik spontano i kreativno oblikuje i izraZava svoje misli i osjecaje pri
ucenju i rjeSavanju problema.

B.4.1. Na poticaj i uz pomoc¢ ucitelja procjenjuje je li uspjesno rijesio zadatak
ili naucio.

C.4.1. Ucenik se koristi ugodnim emocijama i raspoloZenjima tako da poticu
ucenje i kontrolira neugodne emocije i raspoloZenja tako da ga ne ometaju u
ucenju.

D.2.1. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesSno suraduje u
razli¢itim situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc.
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A 1. 2. Ucenik se uz pomo¢ ucitelja koristi odabranim uredajima i
programima.

A 1. 3. Ucenik primjenjuje pravila za odgovorno i sigurno sluzenje
programima i uredajima.

C 1. 1. Ucenik uz pomoc¢ ucitelja provodi jednostavno istrazivanje radi
rieSenja problema u digitalnome okruzju.

C 1. 2. Ucenik uz pomoc¢ ucitelja djelotvorno provodi jednostavno
pretrazivanje informacija u digitalnome okruzju.

C 1. 4. Ucenik uz pomo¢ ucitelja odgovorno upravlja prikupljenim
informacijama.

D 1. 1. Ucenik se kreativno izra- Zava i istraZzuje jednostavne metode za
poticanje kreativnosti u zadanim ili novim uvjetima.

D 1. 3. Ucenik uz uditeljevu pomoc¢ oblikuje postojeée sadrzaje i ideje sluzeci
se IKT-om.

Osobni i socijalni razvoj

A 1.2. Upravlja emocijama i ponasanjem.
A 1.3. Razvija svoje potencijale.

A 1.4. Razvija radne navike.

C 1.3. Pridonosi skupini.

Tijek nastavnog
sata

Opis svih aktivnosti
(Sto rade ucenici, a
sto
uéitelj/nastavnik)

Sadrzaji koji se
koriste u
aktivnostima

Primjeri
vrednovanja za
ucenje,
vrednovanja kao
ucenje ili naucenog
uz upute

Najava: Ovo je sat na kojem éemo ponoviti do sada naucene boje (red,
yellow, green, blue, purple, orange, pink, black, white, grey) nauciti kako se
nazivi ovih boja pisu te razli¢itim pokusima dokazati koje boje nastaju
mijeSanjem uporabom razlicitih materijala.

(0-5)  Uciteljica na pocetku sata ponavlja samo odabrane boje (red,
yellow, blue, white and black) uz pomoc igre Flashing cards (uciteljica
pokaze karticu samo dijeli¢ sekunde, ucenici imenuju boju, kada to naprave
toc¢no karticu stavlja na plocu). Uciteljica uvodi i pokazuje kartice s rije¢ima,
ucenici koji to¢no procitaju rije¢ uzimaju wordcard i stavljaju je na plocu
ispod tocne flashcard.

Uciteljica dijeli listi¢ ( listi¢ 1) na kojem ¢e ucenici obojati kruZi¢ u onu boju
koja piSe ispod svakog kruzic¢a. Kartice na ploci im sluze kao pomo¢.
(5-15) Uciteljica objasnjava ucenicima da ¢e danas nauditi napisati nazive

jos nekoliko boja. Tocnije, mijeSanjem boja dobit ¢e nove boje kojima ¢e
trebati pronaci nazive i zapisati ih na listi¢. (zacijelo ¢e neki ucenik ve¢ znati
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Razradeni
problemski zadaci,
zadaci za poticanje
kritickog
razmisljanja,
kreativnosti i/ili
istrazivacki zadaci;
ovisno o predmetu
i nastavnoj temi

koje ¢e boje dobiti mijeSanjem, ali ¢e uciteljica objasniti kako je potrebno
izvesti pokus i dokazati to.) Uciteljica ¢e podijeliti u¢enike u 4 skupine prema
njihovim sposobnostima, sklonostima i interesima. Objasnjava kako izvesti
zadatak uz pomoc listi¢a. Prvo treba pomijesati dvije boje koje su u prvom
redu te kruzi¢ bojicama obojiti u boju koju dobiju mijesanjem.

1. grupa - Voda u prozirnim ¢asicama + prehrambene boje (mogu posluZiti i
vodene boje ili tempere) u bojama red, blue, yellow, white, black

Ucenici imaju paket prozirnih ¢asica i prehrambene boje ili tempere i
nekoliko Cistih kistova. U grupi/paru (ovisno o br uc¢enika, npr ako ih je troje
radit ¢e zajedno, ako ih ima vise mogu se podijeliti u parove) dogovaraju tko
¢e izraditi koji dio zadatka. Uciteljica objasSnjava postupak, potrebno je
rastopiti crvenu boju u jednoj ¢asici, Zutu boju u drugoj, uliti malo crvene, a
zatim malo Zute u trecu ¢asicu. Cistim kistom ¢e promijesati trecu ¢asicu.
Zatim ¢e obojiti kruzi¢ na listi¢u u boju dobivenu mijesanjem. (U prvom
dijelu zadatka to ¢e biti narancasta). Ucenici ¢e napraviti i ostatak zadatka i
mijesati primarne boje kako bi dobili sekundarne te obojati sve preostale
kruZic¢e na listicu.

2. grupa - Paleta + tempere u bojama red, blue, yellow, white, black

Ucenici imaju nekoliko paleta, tempere i kistove. U grupi/paru dogovaraju
tko ¢ée izraditi koji dio zadatka. U¢iteljica objasnjava postupak, istisnuti
crvenu boju, pa Zutu boju u crvenu te Cistim kistom promijesati. Zatim ce
obojiti kruZi¢ na listi¢u u boju dobivenu mijesanjem. (U prvom dijelu zadatka
to Ce biti narancasta). Ucenici ¢e napraviti i ostatak zadatka i mijesati
primarne boje kako bi dobili sekundarne te obojati sve preostale kruzi¢e na
listicu.

3. grupa - Plastelin u bojama red, blue, yellow, white, black

(U ovu grupu je pozeljno smjestiti ucenike koji imaju problema s finom
motorikom, ucenike s teSko¢ama u ucenju)

Ucenici imaju plastelin, u grupi/paru dogovaraju tko ¢e izraditi koji dio
zadatka. U¢iteljica objasnjava postupak, napraviti crvenu kuglicu, pa Zutu
kuglicu, a zatim ih sjediniti. Zatim ¢e obojiti kruzic¢ na listi¢u u boju dobivenu
mijesanjem. (U prvom dijelu zadatka to ¢e biti narancasta). Ucenici ¢e
napraviti i ostatak zadatka i mijesati primarne boje kako bi dobili sekundarne
te obojati sve preostale kruzi¢e na listicu.

4. grupa - Prozirnica (moZe posluZziti i celofan) + boje za staklo u bojama red,
blue, yellow, white, black

(U ovu grupu je pozeljno staviti u¢enike koji su napredniji jer su i zadaci
nesto slozeniji)

Ucenici imaju nekoliko prozirnica (listi¢ 2), boje za staklo i nekoliko kistova.
Uciteljica objasnjava postupak. Na svakoj prozirnici nacrtan je obrisnim
linijama cvijet te svaka od 6 latica ima svoj broj. Na posebnom se listi¢u
(listi¢ 2) nalazi kljuc tj upute kako koju laticu treba obojiti. (One - red; Two -
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red + yellow... s obzirom na sposobnosti u¢enika moze se napisati sloZenija
uputa, npr. number one - use red, number two - mix red and yellow ... ) U
grupi/paru dogovaraju tko ¢e izraditi koji dio zadatka, procitati uputu, bojiti
crvenom bojom, zutom itd. Zatim ¢e obojiti kruzi¢ na listi¢u u boju dobivenu
mijesanjem. (U prvom dijelu zadatka to ¢e biti narancasta). Ucenici ¢e obojiti
i ostale latice, mijesati primarne boje kako bi dobili sekundarne te obojati
sve preostale kruZzice na listi¢u. Gotov rad (prozirnice) mozemo zalijepiti na
prozore.

Uciteljica za vrijeme grupnog rada Seta razredom, promatra i pomaze
ucenicima kojima je potrebna pomoc.

(15-20) Uz uciteljicinu pomo¢ ucenici u paru na youtube-u pokrecu
videozapis (Link 1). Zadatak je saznati i zapisati naziv sekundarnih boja na
listi¢. UCenici pauziraju videozapis i prepisuju nazive. Provjeravaju je li njihov
rezultat mijeSanja osnovnih boja jednak onome prikazanom na videozapisu.

(20-30) Uciteljica dijeli listic¢ (listi¢ 3) za istraZzivanje - na listicu se nalaze dva
zadatka, prvi zadatak prikazuje dva prazna kruziéa i treci kao rezultat
mijesanja obojen u ruzicasto. Ispod kruzi¢a je naziv pink. Uc¢enicima daje
upute: trebaju koristiti materijale koje imaju u grupi, kombinirati osnovne
boje te bijelu i crnu da bi doznali kako nastaje ruzi¢asta boja. Drugi zadatak
je pronadi kombinaciju za sivu boju. Ucenici ¢e obojiti kruziée u boje koje su
kombinirali i upisati nazive (red, white, black - mogu si pomoci s planom
ploce).

(30-35) Ucenici upisuju naziv pjesmice u trazilicu (link 2) i pokre¢u pjesmicu
na tabletu koristeci pritom slusalice. Ukoliko nemaju slusalice uciteljica
frontalno projicira pjesmicu i svi zajedno slusaju i provjeravaju svoje
rezultate. Nakon odslusane pjesmice uciteljica ponovno pokrece videozapis
i pauzira na krucijalnim mjestima, uvodi strukturu (Red) and (yellow) make
(orange); ucenici koriste listi¢ za samoprocjenu (listi¢ 4 — vrednovanje kao
ucenje). Listi¢e s bojama i samoprocjenom stavljaju u svoj portfolio. Iste
materijale uciteljica moZe iskoristiti za vrednovanje naucenoga pri analizi
mape radova tj portfolia.

(35-45) Uciteljica daje upute za izradu videozapisa uz pomoc¢ besplatne
aplikacije za stop animaciju. (Link 3 i link 4 - za ucitelje). Ucenici ¢e
samostalno uz pomoc¢ tableta/mobitela izraditi videozapis o jednom dijelu
zadatka. Svaki ¢e u€enik uz pomo¢ plastelina prikazati jedan dio zadatka koji
Ce biti napisan na posebnom listicu (listi¢ 5 — vrednovanje za ucenje) - npr.
Red and yellow make orange. Za ucenike s teSko¢ama u ucenju ukljuditi
obojana slova. (listi¢ 5) Za darovite ucenike osmisliti sloZeniju uputu, npr The
colour of the sky and the colour of the Sun make the colour of grass. (listi¢ 5)
Uciteljica demonstrira stopanimaciju na primjeru Black and white make
grey. Sljededi sat ¢e ucenici pred razredom prezentirati svoj videozapis Sto
uciteljica moze iskoristiti za vrednovanje naucenoga.
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DODATNI ELEMENTI!

Poveznice na vise
odgojno-
obrazovnih ishoda
razli¢itih predmeta
ili ocekivanja
medupredmetnih
tema

Likovna kultura

1. A. 2. U¢enik demonstrira poznavanje osobitosti razli¢itih likovnih
materijala i postupaka pri likovnom izrazavanju.

Priroda i drustvo

A.B.C.D.1.1 Ucenik uz usmjeravanje opisuje i predstavlja rezultate
promatranja prirode, prirodnih ili drustvenih pojava u neposrednome
okruZju i koristi se razli¢itim izvorima informacija.

Medupredmetna tema:
Uciti kako uditi

A.1.1. Ucéenik uz pomo¢ ucitelja trazi nove informacije iz razli¢itih izvora i
uspjesno ih primjenjuje pri rjeSavanju problema.

A.2.1. Ucenik se koristi jednostavnim strategijama ucenja i rjeSava probleme
u svim podrucjima ucenja uz pomo¢ ucitelja.

A.3.1. Ucenik spontano i kreativno oblikuje i izraZava svoje misli i osjecaje pri
ucenju i rjeSavanju problema.

B.4.1. Na poticaj i uz pomoc¢ ucitelja procjenjuje je li uspjesno rijesio zadatak
ili naucio.

C.4.1. Ucenik se koristi ugodnim emocijama i raspoloZenjima tako da poticu
ucenje i kontrolira neugodne emocije i raspoloZenja tako da ga ne ometaju u
ucenju.

D.2.1. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno suraduje u
razli¢itim situacijama i spreman je zatratziti i ponuditi pomoc.

IKT

A 1. 2. UCenik se uz pomo¢ ucitelja koristi odabranim uredajima i
programima.

A 1. 3. UCenik primjenjuje pravila za odgovorno i sigurno sluZenje
programima i uredajima.

C 1. 1. Ucenik uz pomo¢ ucitelja provodi jednostavno istraZivanje radi
rjeSenja problema u digitalnome okruzju.

C 1. 2. Ucenik uz pomo¢ ucitelja djelotvorno provodi jednostavno
pretrazZivanje informacija u digitalnome okruzju.

1 Sastavni elementi prijave koji omoguéuju dodanu vrijednost provedbi javnog poziva. Nisu obavezni, ali nose
dodatne bodove u skladu s kriterijima procjene Metodickih preporuka.
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C 1. 4. Ucenik uz pomo¢ ucitelja odgovorno upravlja prikupljenim
informacijama.

D 1. 1. Ucenik se kreativno izra- Zava i istraZzuje jednostavne metode za
poticanje kreativnosti u zadanim ili novim uvjetima.

D 1. 3. Ucenik uz uditeljevu pomoc¢ oblikuje postojeée sadrzaje i ideje sluzeci
se IKT-om.

Osobni i socijalni razvoj

A 1.2. Upravlja emocijama i ponasanjem.
A 1.3. Razvija svoje potencijale.

A 1.4. Razvija radne navike.

C 1.3. Pridonosi skupini.

Aktivnost u kojima
je vidljiva
interdisciplinarnost

Tijek sata

Aktivnosti koji
obuhvacaju
prilagodbe za
ucenike s
tesko¢ama

Odabir grupe, Listi¢ 5

Aktivnosti za
motiviranje i rad s
darovitim
ucenicima

Odabir grupe, Listi¢ 2, listi¢ 5

Upute za kriterijsko
vrednovanje
kompleksnih i
problemskih
zadataka
radova
tipa

i/ili

esejskoga

Listi¢ 4

Projektni zadaci (s
jasnim scenarijima,
opisima aktivnosti,
rezultatima
projekta,
vremenskim
okvirima)

Tijek sata
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Poveznice na Link 1
multimedijske i
interaktivne

sadrZaje Link 2

https://www.youtube.com/watch?v=NWTciACGIj0&feature=youtu.be

https://www.youtube.com/watch?v=QW4LTcAmWkw

Prijedlozi vanjskih
izvora i literature @

Stop Motion Studio app — besplatan program za stop animaciju
Link 3

https://www.youtube.com/watch?v=NzerBLnDvVo

Link 4

https://www.pbslearningmedia.org/resource/evscps.sci.phys.mixcol/mixing-

colors/

Scroll za listi¢e 1-5


https://www.youtube.com/watch?v=NWTciACGIj0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=QW4LTc4mWkw
https://www.youtube.com/watch?v=NzerBLnDvVo
https://www.pbslearningmedia.org/resource/evscps.sci.phys.mixcol/mixing-colors/
https://www.pbslearningmedia.org/resource/evscps.sci.phys.mixcol/mixing-colors/
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Listic 2

Prikaz prozirnice

0.\

Primjeri uputa (kljuta)

OMNE — RED

TWO — RED AND YELLOW
THREE — YELLOW

FOUR — YELLOW AND BLUE
FIVE — BLUE

SI¥ — BLUE AND REDy

NUMEBER OME — USE RED

NUMEBER TWO — MIX RED AND YELLOW
NUMEBER THREE — USE YELLOW

NUMEBER FOUR — M YELLOW AND BLUE
NUMEBER FIVE — USE BLUE

NUMEBER 50X — MIX BLUE AND RED




GREY
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Listic 4

Primjer listita za samoprocjenu

-

za Lot

PROMOTRI SWOIE

LISTICE | STAVI
Kvadicu

SVE

VECINU

NE BAS

MRLIICE SAM TOCMO
OBOJID

MRLUICE 5AM
LUREDMO OBOUIO

NAZIVE BOJA SAM
TOCNO NAPEGAD

NAZIVE BOJA SAM
UREDMNO NAPISAD
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Listic 5 — zadatci za stop animaciju

BLUE AND RED MAKE PURPLE.

BLUE AND YELLOW MAKE GREEN.

RED AND YELLOW MAKE ORANGE.

WHITE AND RED MAKE PINK.

BLACK AND WHITE MAKE GREY.

Primjer listita za ufenike s tefkodama u uienju

RED AND ARE

Primjer listita za darovite utenike.

The colour of the SKY
and the colour of the SUN

make the colour of GRASS.




