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OBVEZNI ELEMENTI

Odgojno —obrazovni ishod (oznaka
i tekst iz Kurikuluma predmeta ili
medupredmetnih tema NN)

KEM OS A.7.1. Istrazuje svojstva i vrstu tvari.

e A.7.1.1.Razvrstava tvari na Ciste tvari 1
smjese, Ciste tvari na elementarne tvari i
kemijske spojeve, te smjese na homogene i
heterogene smjese.

KEM OS A.7.2. Primjenjuje kemijsko nazivlje i
simboliku za opisivanje sastava tvari.

KEM OS B.7.1. Analizira fizikalne i kemijske
promjene.

e B.7.1.1.0Opisuje fizikalne i kemijske
promjene

e B.7.1.2. Razlikuje povratne od nepovratnih
procesa

KEM OS C.7.1. Analizira izmjenu energije izmedu
sustava i okoline.

e (.7.1.1. Uocava razliku izmedu
endotermnih i egzotermnih promjena
mjerenjem temperature

KEM OS D.7.1. Povezuje rezultate i zakljucke
istraZivanja s konceptualnim spoznajama

e D.7.1.1. Objasnjava
laboratorijskoga posuda i pribora.

e Razlikuje znacenje piktograma. Primjenjuje

upotrebu

pravila sigurnoga ponaSanja  prilikom
rukovanja  kemikalijama, posudem 1
priborom. Izvodi  mjerenja  (masa,

temperatura, volumen).
ikt A.1.3. UCenik primjenjuje pravila za odgovorno
1 sigurno sluZenje programima i uredajima.
ikt B.1.1. Ucenik uz uciteljevu pomo¢ komunicira s
poznatim osobama u sigurnome digitalnom okruZzju.
uku A.1.2.2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje
problema
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Ucenik se koristi jednostavnim strategijama ucenja i
rjeSava probleme u svim podru¢jima ucenja uz
pomoc¢ ucitelja.

uku A.1.3. 3. Kreativno misljenje Ucenik spontano i
kreativno oblikuje i izrazava svoje misli 1 osjecaje
pri ucenju i rjeSavanju problema.

Tijek nastavnog sata

Uvod (10 minuta)

Po ulasku u ucionicu ucenicima se dijele papiri¢i u
boji (ukupno 3 boje- u¢enik dobiva smo jednu boju)
na temelju koje ¢e se podijeliti u grupe u glavnom
dijelu sata.

U uvodnom dijelu ucenici ¢itaju pricu za motivaciju
U kojoj se promoviraju domacéi prehrambeni
proizvodi i1 vaznost dorucka kao najvaznijeg obroka
u danu. Kako domaci proizvodi ne sadrze dodatne
kemikalije koje se dodaju u industriji s ciljem
ocuvanja svjezine namirnica u uvodnom dijelu
motivaciju ¢emo potaknuti na temu zdrave domace
namirnice olujom ideja.

Glavni dio 25 minuta

Grupni rad

Grupa 1 : Koliko je vremena potrebno da bi se
jaje skuhalo?

Grupa 2: Koliko je vremena potrebno da bi se
jaje ispeklo?

Grupa 3: Koliko je vremena potrebno da je
mlijeko usiri?

Nakon izvodenja pokusa sve 3 grupe, Sslijedi
izlaganje predstavnika svake skupine o rezultatima
pokusa.

Plan ploce.

Mjerenja ¢e iz svojih dnevnika fotografirati te ¢e ih
zajedno sa filmom i fotografijama pokusa
proslijediti prijateljima putem viber grupe kako bi
svi bili upoznati sa rezultatima pokusa svih rupa.
DZ — konceptualna mapa.

Zavrsni dio sata — vrednovanje kao ucenje - 10
minuta

Opis svih aktivnosti (Sto rade
ucenici, a Sto ucditelj/nastavnik)

Opis svih aktivnosti (Sto rade ucenici, a §to
ucitelj/nastavnik)
Aktivnosti nastavnika: osmisljava uvodnu pricu za

motivaciju te postavlja pitanja za razmisljanje nakon
pri¢e, moderator je aktivnosti u uvodnom dijelu,
priprema radna mjesta za pokuse sa svim potrebnim

materijalima i priborom, upozorava ucenike na




oprez pri radu, narocito za grupu 1 i grupu 2 koje
rade pokuse na visokim temperaturama, vodi racuna
da su svi ucenici ukljuceni u rad i da sudjeluju
aktivno u nastavnom procesu, vodi svoje biljeske o
radu ucenika za vrijeme izvodenja pokusa, te
biljeske nakon nastavnog sat (koje nedostatke je
uocio, Sto je bilo dobro, a §to nije), piSe upute za tijek
izvodenja pokusa na radnim mjestima za pojedinu
rupu.

Aktivnosti ucenika: Citanje motivacijske price i
sudjelovanje u uvodnoj aktivnosti, izvodenje pokusa
u grupi ili aktivno pracenje pokusa, vjezba pravilno
rukovanjem kemijskim priborom 1 posudem,
primjenjuje mjere opreza i zaStite pri izvodenju
pokusa, razgovor i suradnja ucenika unutar skupine,
mjerenja temperature, mjerenje volumena tekucine,
oitavanje vrijednosti, pisanje biljezaka, izvode
zakljuCke suraduju¢i zajedno fotografiranje ili
snimanje tijeka pokusa, suraduje sa drugim grupama
i upoznaje sa njihovim pokusima i rezultatima
pokusa koje su izvodili drugi ucenici, individualni
rad na samostalnoj konceptualnoj mapi i
nadogradnja postojeceg sadrZaja sa nastavnog sata

uz uspostavljanje uzrocno-posljedic¢nih veza.

Sadrzaji koji se koriste u
aktivnostima

Prica za uvodni dio sata
Markova obitelj uvela je pravilo da se nedjeljom

cijela obitelj okupi na nedjeljnom zdravom dorucku.
Baka je nekoliko dana prije otiSla na trznicu kako bi
kupila domaca jaja, sir 1 mlijeko. Jaja 1 sir je stavila
u hladnjak, a mlijeko je odlozila u kuhinjsku policu.
Kada je stigla nedjelja svi su uzivali u dorucku,

kuhanim 1 pe€enim jajima te domacem siru. Usred




dorucka baka rece : ,, BaS je dobar ovaj domaci
dorucak!*

Materijali za grupni rad

GRUPAL: Koliko je vremena potrebno da bi se jaje
skuhalo?
Pribor i kemikalije: reSo na struju, posuda za
kuhanje, voda iz slavine, 3 jaja srednje veli¢ine,
posuda sa hladnom vodom, mobitel s kamerom,
nozi¢, posuda za mjerenje volumena, termometar,
platnena rukavica za ruku.
Podjela zadataka u skupini:
e Ucenikl  Predstavnik skupine — izlaze
rezultate pokusa pred razredom
e Ucenik2 Mjerenje volumena vode na
pocetku, usporedba sa volumenom na kraju
e Ucenik3 Termometrom ocitava temperaturu
e Ucenik4 Vade jaja iz vode, ljuste ih, rezu i
prate je li jaje kuhano
e Ucenik5 Fotografiranje pokusa
e Ucenik 6 Vodi biljeske o pokusu te biljezi
podatke
e Ucenik 7: Pranje pribora i posuda
e Nakon izvedenog pokusa svi zajedno
zapisuju biljeske u biljeznicu te diskutiraju o
pitanjima na kraju radnog listic¢a.
Ukljucite reSo u struju, stavite u posudu 3 jaja i
prelijete sa onoliko vode koliko je potrebno da jaja
budu potpuno uronjena u vodu. Izmjerite i oCitajte
pocetni volumen vode koji je koriSten u pokusu (
kada jaja potopite u vodu mozete ih lagano izvaditi
sa strane te vodu koja je u posudi polako prelijete u
posudu za mjerenje volumena. Kada ocitate pocCetni

volumen vratite vodu ponovo u posudu na reso).




Zagrijavajte vodu do vrenja. Termometrom
oCitavajte  temperaturu vode 1  zabiljezite
temperaturu vode na kojoj ¢e voda zavreti. Za
vrijeme izvodenja pokusa skroz pratite $to se dogada
sa temperaturom. Dvije minute nakon S$to voda
zavrije izvadite jedno jaje, pri¢ekajte ga se malo
ohladi te ga u ocistite ga i prerezite na pola.
Fotografirajte prerezano jaje. Isti postupak ponovite
nakon 4. minute sa drugim jajetom te nakon 6.
minute sa tre¢im jajetom.
Zapisite sva svoja opazanja u biljeznicu za vodenje
dnevnika pokusa te pokusajte izvesti zakljucak kako
temperatura utjeée na zgruSavanje bjelancevina u
jajetu.
Obratite racuna na volumen vode nakon pokusa i
obrazlozite opazanje.
Koje fizikalne i kemijske promjene ste uocili u
pokusu?
Koje od navedenih promjena bi bile nepovratne, a
koje povratne?
Ocekivani rezultati pokusa: Jaje ¢e se potpuno
skuhati nakon duzeg djelovanja visoke temperature
(100°C)- bjelancevine ¢e se potpuno zgrusati.
Visoka temperatura utjee na zgruSavanje
bjelancevina.
GRUPA 2: : Koliko je vremena potrebno da bi se
jaje ispeklo?

e Ucenikl  Predstavnik skupine — izlaze

rezultate pokusa pred razredom
e Ucenik2 Priprema tavicu sa uljem i salijeva
jaje na oko

e Ucenik3 Mjerenje temperature




e Ucenik4 Mjerenje vremena koliko je
potrebno da se jaje ispece

e Ucenik5 Snimanje pokusa

e Ucenik 6 Vodi biljeske o pokusu te biljezi
podatke

e Ucenik 7: Pranje pribora i posuda

e Nakon izvedenog pokusa svi zajedno
zapisuju biljeske u biljeznicu te diskutiraju o

pitanjima na kraju radnog listi¢a.

Pribor i kemikalije: reSo na struju, tavica za pecenje,
ulje za przenje, jedno jaje srednje veli¢ine ,mobitel
za snimanje pokusa, termometar (spatula s
termometrom), platnena rukavica za ruku.'

Tijek pokusa: Ukljucite reSo u struju, stavite tavicu
¢ije dno Cete prekriti uljem 1 odmah njega salijte
jedno jaje na oko. Pratite promjene od pocetka
pokusa do kraja i biljezite vrijeme koje je potrebno
da jaje na oko bude gotovo.

ZapiSite svoja opazanja u biljeZnicu za vodenje
dnevnika te pokuSajte izvesti zakljuak kako
temperatura utjece na brzinu zgruSavanja
bjelancevina.

Koje fizikalne 1 kemijske promjene ste uocili u
pokusu?

Koje od navedenih promjena bi bile nepovratne, a
koje povratne?

Ocekivani rezultati pokusa: Jaje ¢e se ispeci u
kratkom vremenskom roku -bjelancevine ce se
potpuno zgruSati. Visoka temperatura utjeCe na
zgruSavanje bjelanCevina. Ukoliko ucenik na spatuli
sa termometrom ocita vrijednost temperature i

usporedi ju sa temperaturom na kojoj se skuhalo jaje




te sa vremenom koje je bilo potrebno za potpuno
kuhanje jajeta zakljucuje da viSa temperatura
ubrzava rekacije — zgruSavanje bjelancevina te da se

zbog toga jaje brze ispeklo nego $to se skuhalo.

GRUPA 3: Koliko je vremena potrebno da se
mlijeko usiri?
e Ucenikl  Predstavnik skupine — izlaze
rezultate pokusa pred razredom
e Ucenik2 Ulijeva mlijeko u epruvete
e Ucenik3 Dodavanje octa u epruvete i
praéenje sto se dogada
e Ucenik4 Mjerenje vremena
e Ucenik5 Fotografiranje pokusa
e Ucenik 6 Vodi biljeSke o pokusu te biljezi
podatke
e Ucenik 7: Pranje pribora i posuda
e Nakon izvedenog pokusa svi zajedno
zapisuju biljeske u biljeznicu te diskutiraju o

pitanjima na kraju radnog listica.

Pribor i kemikalije: Stalak za epruvete, 2 epruvete,
45 ml mlijeka (kupovno), 2 kapaljke, 9 %- tni ocat,
3%-tni ocat, voda

Tijek pokusa: U dvije epruvete na stalku ulijte 15
ml mlijeka. U prvu epruvetu dodajte 5 ml 9%-tnog
octa, a u drugu epruvetu dodajte 5 ml 3% tnog octa.
Ucenik istovremeno dodaje ocat u epruvete sa
mlijekom 1 pratiti §to se dogada nakon toga. Nakon
5 minuta od dodavanja kiseline izlijte sadrZaj
epruvete u odljev 1 pratite sadrzaj u epruveti.
ZapiSite svoja opazanja u biljeznicu za vodenje

dnevnika pokusa te pokusajte izvesti zakljucak kako




koncentracija octa utjece na brzinu kemijske
reakcije 1 gdje je reakcija jaca. Fotografirajte pokus!
Koje fizikalne 1 kemijske promjene ste uocili u
pokusu?

Koje od navedenih promjena bi bile nepovratne, a
koje povratne?

Po cemu se razlikuju sadrzaji  epruvete prije
dodavanja octa i nakon dodavanja octa?

Ocekivani rezultati pokusa: Nakon dodatka kiseline
razli¢itih koncentracija ucenici zakljucuju da
koncentracija utje¢e na brzinu kemijske reakcije-
tamo gdje je visa koncentracija kiseline bjelancevine

¢e se vise zgruSavati.

Primjeri vrednovanja za ucenje,
vrednovanja kao ucenje ili
naucenog uz upute

Vrednovanje za ucenje

Ispravno upotrebljavas kemijski

pribor i posude

Suradujes sa ¢lanovima skupine

11znosis$ svoje ideje

Vodis biljeske za vrijeme

izvodenja pokusa

Sudjelujes u raspravi i iznosis$

nove ideje

PokuSavas rijesiti sloZzene
zadatke povezujuéi gradivo

razli¢itih predmeta

Za vrijeme nastavnog sata ucitelj prati rad 2-3
ucenika te na kraju sata popunjava tablicu koju

ucenici zalijepe u biljeznicu.

Vrednovanje kao ucéenje

( Provodi se unutar grupe)




Jesam li dobro
¢itao upute za

pokus?

Mogao sam biti
oprezniji
prilikom
izvodenja

pokusa?

Jesam li dobro
vodio biljeske u

biljeznicu?

Imam li sve
potrebne
materijale od

ostalih grupa?

Je li mi sve na
danaSnjem satu

bilo jasno?

Jesam li uvazio
tude miSljenje 1

saslu$ao ¢lana

grupe?

Na kraju sata unutar skupine ucenici provode

vrednovanje i upisuju znam + ili ostavljaju prazno

ukoliko smatraju da je odgovor negativne

konotacije.

Vrednovanje naucenog

Ishod koji zelim provjeriti : Analizira fizikalne i

kemijske promjene

Zadatak1:




Dosjeti se 1 opisi svojim rije¢ima koje pokuse smo
izvodili na satu. Mozes li obrazloziti kako
promjena temperature utjece na reakciju?

Zadatak 2:
Opcenito se kaze ukoliko se nekoj reakcijskoj smjesi

povisi temperatura za 10 °C brzina reakcije se
priblizno udvostruci.

Koliko ée puta povisenje temperature od 50 °C
ubrzati kemijsku reakciju?

Kako bi ovu ¢injenicu primijenio/primijenila i
potkrijepila rezultatima pokusa na satu?

Zadatak 3:

Mia i Ema su najbolje prijateljice i u ocevoj
radionici izradile su male Zeljezne privjeske od
savinutih ¢avala u obliku lista djeteline. Taj listi¢
bio je znak njihova prijateljstva i odlucile su ga
Cuvati. Ema ga je odlozila u ladicu radnog stola, a
Mia ga je objesila na lan¢i¢ oko vrata. Nakon
kratkog vremena primijetila je da se njen privjesak
mijenja i postaje crvenkast dok je Ema tvrdila da je
njen privjesak isti kao prvoga dana. Sto se dogodilo
sa Miinim privjeskom. Istrazite o ¢emu se ovdje
radi 1 zbog Cega se nesto dogada sa privjeskom
kada privjeske dijeli samo jedan zid u zgradi.

Razradeni problemski zadatci ,
zadatci za poticanje kritickog
misljenja, kreativnosti i /ili
istrazivacki zadatci; ovisno o
predmetu i nastavnoj temi)

Zadatak 1:

Razmislite 0 tome na koji nain biste u istom
volumenu mlijeka (15 ml) dobili jo§ gusc¢i talog koji
bi bilo teze (ili ga uopée ne biste mogli ) izliti iz
epruvete od sadrzaja epruvete u pokusu izvedenom
na nastavi, uz pretpostavku da upotrebljavate iste
tvari kao u pokusu : mlijeko i kiselinu.

Osmislite  pokus kojim biste testirali svoju

hipotezu!

Zadatak 2: Kuhani sir je autohtoni hrvatski
specijalitet. Brzo je gotov i moze se napraviti za sat
vremena. Radi se na nacin da se mlijeko zagrije do

vrenja i nakon toga se u njega sipa alkoholni ocat.




Obrazlozite kako je moguce da je kuhani sir gotov
za sat vremena kada je za proizvodnju sira na
,,uobic¢ajeni na¢in“ potrebno nekoliko dana.
Prilikom dobivanja sira na ,uobiCajeni nacin*
mlijeko se ne zagrijava do vrenja iako se u njega isto
tako moze dodati alkoholni ocat i ostaviti na sobnoj
temperaturi.

Koji ¢imbenici prilikom dobivanja sira utjecu na
brzinu kemijske reakcije zgruSavanja bjelancevina?
Zbog cCega je kemijska reakcija zgrusavanja
bjelancevina brza pri proizvodnji kuhanoga sira?

Zadatak 3:
Kalcijev  Kklorid se godinama upotrebljava u

proizvodnji sira gdje ima vaznu ulogu u procesu
zgrusavanja bjelancevina. SadrzZaj kalcija u mlijeku
sa razli¢nih podru¢ja moZze varirati te stoga navedeni
spoj sluzi za nadoknadu nedostatka kalcija u
mlijeku. Osim toga dodaje se u salamuru kako ne bi
doslo do pojave mekane kore S§to moze rezultirati
pojavom kvasaca i plijesni na povrsini sira.

Je li kalcijev klorid kemijski spoj ili elementarna
tvar?

Obrazlozite kemijsku gradu kalcijeva klorida!

Na koji nacin bi doveo u vezu nedostatak kalcija 1

pojavu plijesni?

DODATNI ELEMENTI

Poveznice na vise odgono- FIZ OS D.7.6. Povezuje rad s energijom tijela i
obrazovnih ishoda razlicitih analizira pretvorbe energije.

predmeta ili o¢ekivanja e D.7.6.2 Povezuje rad i energiju.
medupredmetnih tema e D 7.6.3 Analizira pretvorbe energije

BIO OS B.7.3. Stavlja u odnos prilagodbe Zivih bi¢a
1 Zivotne uvjete
BIO OS C.7.2.Usporeduje energetske potrebe
razli¢itih organizama uzimaju¢i u obzir potrebnu
vrstu 1 koli¢inu hrane za ocuvanje zdravlja
e 7.2.2. C. Usporeduje potrebe za energijom u
razliCitth organizama povezuju¢i ih s




njihovom gradom 1 nafinom zivota.
Razlikuje hranjive tvari i njihove uloge.
BIO OS B.7.2. Analizira utjecaj Zivotnih navika i
rizicnih ¢imbenika na zdravlje organizma isticuci
vaznost prepoznavanja simptoma bolesti 1
pravovremenoga poduzimanja mjera zastite
e B.7.2.3. Prepoznaje znakove koji upucuju na
poremecaje 1 ozljede sustava organa za
kretanje.
uku A.3.1. 1l.Upravljanje informacijama Ucenik
samostalno trazi nove informacije iz razlicitih
izvora, transformira ih u novo znanje i uspjesno
primjenjuje pri rjeSavanju problema.
uku A.3.2. 2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje
problema Ucenik se koristi razli¢itim strategijama
ucenja 1 primjenjuje ih u ostvarivanju ciljeva ucenja
1 rjeSavanju problema u svim podrucjima ucenja uz
povremeno pracenje ucitelja.
odr C.3.2. Navodi primjere utjecaja ekonomije na

dobrobit.

Aktivnosti u kojima je vidljiva
interdisciplinarnost

Aktivnost 1:

Primijenite spoznaje sa danasnjeg nastavnog sata O
brzini kemijske reakcije i temperaturi te usporedite
metabolizam ptica i ¢ovjeka. Vodite ra¢una o
¢injenicama da je tjelesna temperatura izmedu 36 i
37°C kod ¢ovjeka ,dok je kod ptica 42°C. Navedene
¢injenice poveZite sa brzinama kemijskih reakcija u
tijelu ptica i Covjeka te sa proizvodnjom energije.

Aktivnost 2:
Ljudi umiru kada im tjelesna temperatura dosegne

42 °C jer im se uslijed poviSene tjelesne temperature
zgrusavaju bjelancevine u krvnoj plazmi. Kako je
moguce da ptica na navedenoj tjelesnoj temperaturi
funkcionira optimalno ako je poznato da i ptice u
svojoj krvi sadrze bjelancevine?

Aktivnost 3:

Kako bi namirnice §to duze zadrzale svoju svjezinu
ljudi namirnice stavljaju u duboko zamrzavanje i u

hladnjak. Provjerite kako niske temperature djeluju




na namirnice (u smislu sprjecavanja kvarenja —
truljenja) na sljede¢i nacin: Na sobnoj temperaturi
na tanjuricu ostavite jednu mrkvu i sirovu hrenovku.
Istovremeno na drugi tanjuri¢ stavite jednu mrkvu 1
jednu sirovu hrenovku te ih stavite u hladnjak.
Pratite promjene tijekom 4 dana na oba tanjurica.
Gdje su namirnice duze zadrzale svjezinu?

Ima li razlike u izgledu i mirisu namirnica na oba
tanjurica nakon 4 dana?

Na koji na¢in mozemo povezati prirodne procese
truljena i Cuvanje namirnica u hladnjaku i u -
zamrzivacu?

Povezite vase objasnjenje zadatka sa primjenama u
medicini i veterini!

Aktivnost 4:

U ljudskom tijelu kalcij je neophodan za normalno
funkcioniranje organizma. 99% kalcija nalazi se u
kostima .

Kod dugotrajnog nedostatka kalcija u organizmu
nase tijelo ¢e poceti koristiti zalihe kalcija iz kostiju
i do¢i ¢e do procesa demineralizacije kostiju. Isto
tako ako unosimo visak kalcija on ¢e se skladistiti u
kostima. Jesu li navedeni procesi fizikalna i
kemijska promjena? Je li reakcija demineralizacije
povratna ili nepovratna?

Osteogenesis imperfecta nasljedna je bolest kod
koje su kosti jako lomljive zbog nedostatne
mineralizacije. Stvari koje su tebi uobi¢ajene, osobi
sa ovom bolesti ¢ine se nedostiznima. Stavi se u
ulogu osobe koja boluje od navedene bolesti na
jedan dan. Usporedi svoje aktivnosti sada kada si u
ulozi oboljele osobe.

Je li te ovo potaklo na razmisljanje?




Aktivnosti koje obuhvacaju
prilagodbe za ucenike s teSkocama

Pokus 1: Koliko je vremena potrebno da se
skuha jaje?
U kvadrati¢e ucrtaj kako izgled kuhano i prerezano

jaje !

Slika 1 Slika 2 Slika 3

Slika 1: Jaje nakon 2 minute kuhanja
Temperatura
Slika 2: Jaje nakon 4 minute kuhanja
Temperatura
Slika 3: Jaje nakon 6 minuta kuhanja
Temperatura
Kako visoka temperatura djeluje na bjelancevine u
jajetu kada se jaje kuha?
Pokus 2: Koliko je vremena potrebno da se jaje

ispece?
U kvadrati¢e ucrtaj kako izgleda sirovo jaje kada se

salije u tavu i peceno jaje na oko!

Slika 1 Slika 2

Slika 1 — sirovo jaje, temperarura

Slika 2. peceno jaje , temperatura

Kako viska temperatura djeluje na bjelancevine u
jajetu kada se jaje pece?

Obrazlozi §to je utjecalo na brzinu kemijske
reakcije (zgrusavanja bjelancevina) u ova dva

pokusa?

Pokus 3: Koliko je vremena potrebno da se
mlijeko usiri?
U kvadrati¢e ucrtaj kako izgledaju epruvete sa

mlijekom nakon dodatka kiseline.

Slika 1 Slika 2




Slika 1- Epruveta sa mlijekom nakon dodatka
3%tnog octa
Slika 2- Epruveta sa mlijekom nakon dodatka 9%
tnog octa
Ima li razlike u sadrzajima epruveta, opisi svojim
rije¢imal
Zaokruzi to¢ne tvrdnje kojom bi izveo zakljucak o
izvedenom pokusu?
(dvije su tvrdnje tocne)
a) Nema razlike u koli¢ini taloga u epruvetama.
b) Vise taloga nastaje kada dodamo jacu
kiselinu (ocat).
C) Vise taloga nastaje kada dodamo slabiju
kiselinu (ocat).
d) Talog brze nastaje kada dodamo jacu

kiselinu (ocat).

Aktivnosti za motiviranje i rad s
darovitim ucenicima

Motivacija za darovitog ucenika: IstraZzit ¢u i
nauciti druge

Upotreba enzima u proizvodnji sira

Daroviti u¢enik ima zadatak samostalno istrazit po
literaturi $to se dodaje u mlijeko pri proizvodnji neke
vrste sira u industriji gdje se ne radi sa octom ili pri
proizvodnji kefira ili kiselog mlijeka.  Stvoriti
poveznice sa gradivom danasnjeg nastavnog Sata.

Istrazi $to su enzimi?

Upute za kriterijsko vrednovanje
kompleksnih i problemskih
zadataka i /ili radova esejskog tipa

Projektni zadatci (s jasnim
scenarijima, opisima aktivnosti,

Projektni zadatak: Priprema sira od domaceg
mlijeka (po mogucnosti sa domace farme)




rezultatima projekta, vremenskim
okvirima)

U mlijeku se prirodno nalaze bakterije roda
Lactobacillus. Bakterije za svoj rast i razmnozavanje
trebaju energiju koju dobivaju iz Secera u mlijeku 1
pri tom procesu proizvode kiselinu. Kiselina u
mlijeku zgrusava bjelanCevine 1 na taj nacin se
proizvodi sir. Rast bakterija ovisi o temperaturi
mlijeka pa ¢e o temperaturi mlijeka ovisiti koliko
brzo ¢e se proizvesti sir. Istrazi navedene tvrdnje
projektni zadatkom koji mozes napraviti kod kuce, a
kojim bi pokazao/pokazala da poviSena temperatura
utjeCe na brojnost bakterija, viSe bakterija stvaraju
vise kiseline, $to je visSe kiseline u mlijeku brze se
zgrusavaju bjelanCevine, a samim tim brze se
mlijeko usirilo.

Tijek izvodenja projekta:

Materijal i pribor: 2 L domaceg mlijeka, , pH metar,
termometar, 2 staklene posude.

1 L domacega mlijeka ostavite na sobnoj
temperaturi i izmjerite joj Kkiselost pH metrom.
Ocitajte temperaturu u prostoriji, mlijeko stavite u
staklenu posudu kako biste mogli imati bolji uvid u
proces. Postupak ponavljajte u istom uvjetima
tijekom 7 dana, uvijek u isto vrijeme, biljezite
vrijednosti pH 1 pratite $to se dogada.

1 L domacega mlijeka ostavite hladnjaku iizmjerite
joj kiselost pH metrom.

Ocitajte na koju je temperaturu postavljen hladnjak.
Mlijeko stavite u staklenu posudu kako biste mogli
imati bolji uvid u proces. Postupak ponavljajte u
istom uvjetima tijekom 7 dana, uvijek u isto vrijeme,
biljezite vrijednosti pH i pratite $to se dogada.

Rezultati projekta

e Ucenik bi trebao uociti da ¢e se mlijeko brze
,usiriti“ ako stoji na sobnoj temperaturi od
mlijeka koje je u hladnjaku.

e Ocitavanjem pH vrijednosti trebalo bi se
uociti snizavanje kiselosti koje je brze kod
mlijeka pri sobnoj temperaturi.

e Vise ugruska nalazi se kod mlijeka na
sobnoj temperaturi.

e Ucenik treba istraziti §to uzrokuje pojavu
grusanja mlijeka jer ovaj put nema
dodavanja kiseline kao kod pokusa na satu.

e Svojim rije¢ima potrebno je dovesti u
suodnos brojnost bakterija u mlijeku,
dinamiku rasta bakterija (ovisno o
temperaturi), pojavu kiseline u mlijeku,
sniZavanje pH vrijednosti 1 sirenje mlijeka.




Poveznice na multimedijske i
interaktivne sadrzaje

Prijedlozi vanjskih izvora i https://zir.nsk.hr/islandora/object/vuka:15/preview
literature http://www.probiotik.hr/kalcij-klorid/
https://www.agroklub.com/stocarstvo/proizvodnja-
sira-po-pravilima-eu-a/4509/
https://www.agroklub.com/stocarstvo/proizvodnja-
sira-po-pravilima-eu-a/4509/
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