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Obrazac Metodickih preporuka za ostvarivanje odgojno-obrazovnih ishoda predmetnih kurikuluma

i medupredmetnih tema za osnovnu i srednju Skolu

OSNOVNI PODATCI

Ime i prezime

Marijana Sundov

Zvanje

Uciteljica razredne nastave

Naziv skole u kojoj
ste trenutacno
zaposleni

Osnovna skola Pujanki

Adresa
elektronicke poste

marijanasundov@gmail.com

Naslov Metodickih
preporuka

Doba dana

Predmet (ili
medupredmetna
tema)

Priroda i drustvo

Za
medupredmetnu
temu navesti u
okviru kojeg
nastavnoga
predmeta, sata
razrednika ili
izvannastavne
aktivnosti se
izvodi.

Razred

1. razred

OBVEZNI ELEMENTI

Odgojno-
obrazovni ishod
(oznaka i tekst iz
kurikuluma
predmetaili
medupredmetnih
tema objavljenih u
NN)

PID OSA.1.2.
Organiziranost svijeta oko nas

- Ucenik odreduje i imenuje doba dana opaZajuéi organiziranost

vremena

Ucenik ¢e moci:
-imenovati doba dana
-upotrebljavati ispravne izraze za svako doba dana

-snhalaziti se u vremenu
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-planirati slobodno vrijeme

odr A.1.3. Uocava povezanost izmedu prirode i zdravoga Zivota
uku A.1.3

3. Kreativno misljenje: Ucenik spontano i kreativno oblikuje i izrazava svoje
misli i osjeéaje pri ucenju i rjeSavanju problema

uku D.1.2.

2. Suradnja s drugima: Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima,
uspjesno suraduje u razli¢itim situacijama i spreman je zatraZiti i ponuditi
pomod.

osr B.1.2. Razvija komunikacijske kompetencije.

ikt A.1.2.: Ucenik se uz uciteljevu pomo¢ sluzi odabranim uredajima i
programima.

Tijek nastavnog
sata

Povezivanje sa svakodnevnim Zivotom:

Razgovaram s ucenicima o aktivnostima tijekom njihovog dana, sto rade i kako
ga provode.

Zadatak 1:

Motivacija: Ucenici slazu puzzle u alatu bookwidgets - poveznica:
https://www.bookwidgets.com/play/HHRJ2C?teacher id=479739416202444
8 —dobivena slika djeteta koje se tek budi. Pitanjima poti¢emo razgovor:

Sto je prikazano na fotografiji?

U koliko sati se otprilike budis?

Pada li ti teSko jutarnje budenje?
Koje je doba dana kada se budis?
Kako izgleda tvoj prvi jutarnji obrok?

Ucenici crtaju u pisanku iz prirode i drustva svoj jutarnji obrok, a zatim usmeno
opisuju Sto su nacrtali. Poticemo djecu na vaznost zdravog dorucka.

Zadatak 2:

Ucenike se igrom kola potice na aktivno sudjelovanje i kretanje. U¢enicima se
kaZe da ustanu. Jedan ucenik zavrti kolo i svi ucenici na koje se odnosi
odredena aktivnost trebaju ¢ucnuti, a ostali na koje se ne odnosi ta aktivnost
ostaju stajati. Igra se tako nastavlja dok se ne zavrte sve aktivnosti na kolu.

Poveznica na kolo: https://wordwall.net/resource/528512



https://www.bookwidgets.com/play/HHRJ2C?teacher_id=4797394162024448
https://www.bookwidgets.com/play/HHRJ2C?teacher_id=4797394162024448
https://wordwall.net/resource/528512
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Ucenici trebaju spojiti aktivnosti koje obavljaju u danu uz odredeno doba
dana.

Poveznica : https://wordwall.net/resource/528549

Nakon odigrane igre, poti¢emo zajednicki razgovor o rjeSenjima odigrane igre
i zakljuéujemo da su doba dana: JUTRO, PRIJEPODNE, PODNE, POSLIJEPODNE,
VECER I NOC.

Pitanjima potaknem razgovor o vaznosti pristojnog pozdravljanja:
1.Kako me pozdravis kad ujutro udem u ucionicu?

2. Kako me pozdravis kad nam je $kola poslijepodne?

3. Kako pozdravis kad ide$ na spavanje?

Odigramo igru ulogu s djecom. Djeca rade u paru. Jedan ucenik treba reéi doba
dana, a drugi ucenik treba uzviknuti pozdrav koji ide uz taj dio dana.

Zadatak 3:

Ucenici trebaju dovuci pozdrave na odgovarajuce mjesto u recenici - poveznica
https://h5p.org/node/512747

Uciteljica pitanjima potice ucenike da zakljuce kada je no¢, a kada je dan.
1.Je li dan kada ru¢as?

2.Je lino¢ kada ides spavati?

Zaklju€uju da je svijetli dio dana — dan, a tamni dio dana — no¢.

Slijedi igra voZnje avionci¢a kojom prepoznaju svijetli i tamni dio dana,
poveznica na igru: https://wordwall.net/resource/527507

Zadatak 4:

Ucenici trebaju posloziti pravilnim redoslijedom doba dana, pocevsi od rednog
broja 1 do rednog broja 6 ( poveznica: https://wordwall.net/resource/528491)

Zadatak 5:
Kvizom se provjerava razina usvojenosti postavljenih ishoda.

https://wordwall.net/resource/527522

Ucenici se samovrednuju izlaznom karticom (u prilogu) te ucitelj dobiva
povratnu informaciju.

Opis svih
aktivnosti (Sto
rade ucenici, a Sto
uéitelj/nastavnik)

Ucenici: Ucitelj:

provode tijekom dana svakodnevnim aktivnostima

ucenika



https://wordwall.net/resource/528549
https://h5p.org/node/512747
https://wordwall.net/resource/527507
https://wordwall.net/resource/528491
https://wordwall.net/resource/527522
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za Livot

- slazu puzzle i na temelju
dobivene slike iznose svoja
iskustva o jutarnjoj rutini
(budenje, obroci...)

- crtaju svoj jutarnji obrok i
opisuju ga

- aktivnost u koju je
uklju¢eno kretanje ucenika
(igra kolo — ucenici vrte
kolo iako se na njih
odnosi ta aktivnost,trebaju
¢ucnuti, ako se ne odnosi,
ostaju stajati)

- spajanje aktivnosti u danu
uz odredeno doba dana

- rad u paru (ucenici igraju

objasnjava ucenicima kako
pristupiti alatu bookwidgets te
po potrebi pomaze u slaganju
puzzli

pitanjima potice razgovor o
jutarnjoj rutini ucenika

osvjesStava ucenicima vaznost
zdravog dorucka

vodi ucenike kroz igru kolo
(bira ucenike putem random
opcije u aplikaciji
https://classroomscreen.com/)

pomaze ucenicima u spajanju
aktivnosti uz odredeno doba
dana i potic¢e ucenike na
zakljucivanje da su doba dana:
jutro, prijepodne, podne,
poslijepodne, vecer, no¢

pitanjima potice razgovor o
vaznosti pristojnog
pozdravljanja:1.Kako me
pozdravi$ kad ujutro udem u
ucionicu?2. Kako me pozdravis
kad nam je skola
poslijepodne?3. Kako pozdravi$
kad ide$ na spavanje?

vodi ucenike kroz igranje uloga
u paru

pomaze uéenicima u radu u
aplikaciji h5p i dovlacenju
pozdrava u odredeno doba
dana



https://classroomscreen.com/
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SKi

za Livot

uloge, jedan ucenik treba
re¢i doba dana, a drugi
ucenik  treba  uzviknuti
pozdrav koji ide uz taj dio
dana.)

- dovlace pozdrave na
odgovarajuée mjesto u

recenici

Dovaci e na oogonarajuce s  egenicl.

Uipdadanse Do ey
) podie | posiepodie pociravam 2. X Deber
Nt paafan sz | Tt
Vada e spave peodln s Ll

- lgrom s avioncicem
prepoznaju svijetli i tamni
dio dana

SVIJETLI DIO DANA

- dovlacenjem slaZu to¢an
redoslijed doba dana

- rjeSavaju online kviz kojim
se provjerava razina
usvojenosti postavljenih
ishoda

| VECER ; NOE | postuerooe ||  JUTRO

pitanjima pomazZe ucenicima
da zakljuce kada je svijetli,a
kada tamni dio dana 1.Je li dan
kada rucas? 2.Je li no¢ kada
ides spavati?

pomazZe ucenicima u igranju
igre s avioncicem prilikom koje
prepoznaju svijetli i tamni dio
dana

objasnjama ucenicima kako ce
odigrati igru u wordwallu
jednostavnim dovlaéenjem
rednog broja uz dio dana
tocnim redoslijedom (od 1. do
6.)

pomaze u kvizu

dijeli u€enicima izlazne kartice
za samovrednovanje
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- Samovrednuju se izlaznom

karticom

Sadrzaji koji se
koriste u
aktivnostima

-jutarnja rutina (budenje, zdravi obroci)

-u€enicke aktivnosti u danu

-doba dana

-pozdravi u odredeno doba dana

-svijetli i tamni dio dana

Primjeri - Vrednovanje za ucenje -
vrednovanja za kroz igre dovlacenja pozdrava u recenici, uparivanja aktivnosti u danu
ucenje, sa dobima dana, igrom voZnje avionci¢a kojom ucenici prepoznaju
vrednovanja kao svijetli i tamni dio dana te kvizom se kontinuirano dobiva povratna
ucenje ili informacija o napredovanju ucenika. Ucenik dobiva povratnu
naucenog uz informaciju o vlastitom napretku i usmjerena je na njegov napredak.
upute Ucenik moze, ukoliko nije zadovoljan osvarenim rezultatom, u svakom
trenutku popraviti svoj rezultat igranje navedenih igara i kvizova.
- Vrednovanje kao ucenje :
Izlazna kartica kojom se ucenik samovrednuje ( u prilogu)
UVLEK (+) PONEKAD (+/-) NIKAD (-)

ZNAM IMENOVATI

DOBA DANA

ZNAM KOJI

POZDRAV IDE UZ

KOJI DIO DANA

ZNAM RAZLIKOVATI

SVUETLI | TAMNI

DIO DANA
Razradeni

problemski zadaci,
zadaci za
poticanje kritickog
razmisljanja,
kreativnosti i/ili
istrazivacki zadaci;
ovisno o
predmetu i
nastavnoj temi

IstraZivacki zadatak:

Kako izgleda dan tvojih roditelja, od jutra do noéi? Sto rade? Popuni tablicu uz
pomoc¢ roditelja,a potom ispricaj razredu.

JUTRO

PRIJEPODNE

PODNE

POSLIJEPODNE

VECER

MAMA

TATA

Za znatiZeljne:
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2. Zeli§ li saznati kako zvuée dijelovi dana i pozdravi na $panjolskom jeziku?
Ako Zelis, pogledaj video u prilogu
https://www.youtube.com/watch?v=TMIudi9kzC4

DODATNI ELEMENTI*

Poveznice na vise
odgojno-
obrazovnih ishoda
razli¢itih predmeta
ili ocekivanja
medupredmetnih
tema

odr A.1.3. Uocava povezanost izmedu prirode i zdravoga Zivota
uku A.1.3

3. Kreativno misljenje: Ucenik spontano i kreativno oblikuje i izrazava svoje
misli i osjeéaje pri ucenju i rjeSavanju problema

uku D.1.2.

2. Suradnja s drugima: Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima,
uspjesno suraduje u razli¢itim situacijama i spreman je zatraZziti i ponuditi
pomod.

osr B.1.2. Razvija komunikacijske kompetencije.

ikt A.1.2.: Ucenik se uz uciteljevu pomo¢ sluzi odabranim uredajima i
programima.

Aktivnost u kojima
je vidljiva
interdisciplinarnos
t

Igra kolo ( povezivanje s TZK)

Online igre i kvizovi u alatima bookwidgets, h5p i wordwall (IKT- sluZenje i
koristenje uredajima i programima)

IznosSenje iskustava o zdravoj jutarnjoj rutini (povezivanje sa SRO)

Aktivnosti koji
obuhvacaju
prilagodbe za
ucenike s
teSkocama

Preporuke za ucenika s teSkocama:

-Ucenicima sa specificnim poremecajima u uéenju i/ili teSko¢ama u razvoju ée
se prilagoditi sadrZaji, pojednostavniti tekst zadatka, podebljati bitan sadrzaj,
uvecati font (Arial,font 14) te davati ceSce upute prilikom izrade zadataka,
posebice onih koji uklju€uju online zadatke.

-Ucenici koji teZe odrzavaju paznju ili ucenici imaju teskoce s
razumijevanjem
treba sloZenije upute davati u manjim koracima i dati dovoljno vremena da

ucenik rijesi zadatke, ali ne zahtijevati dulje vrijeme potrebno za koncentraciju.

koji

Preporuke za ucenike s teSko¢ama iz spektra autizma:

-Koristenje http://www.arasaac.org/ sa simbolima doba dana (dan-no¢)

1 Sastavni elementi prijave koji omoguéuju dodanu vrijednost provedbi javnog poziva. Nisu obavezni, ali nose
dodatne bodove u skladu s kriterijima procjene Metodickih preporuka.



https://www.youtube.com/watch?v=TMIudi9kZC4
http://www.arasaac.org/
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S/

za Livot ?

-lzrada vizualnog rasporeda sa slicicama poredanih doba dana od jutra do

veceri

Aktivnosti za
motiviranjeirads

Dodatni zadatak za darovite ucenike:

Ana je djevojcica koja Zeli proslaviti rodendan u petak poslijepodne. Na

darovitim e o i .
uEenicima rodendan ¢e joj doc¢i samo oni prijatelji koji taj dan poslijepodne nemaju
nikakve aktivnosti. Procitaj tvrdnje ispod i napisi imena djece koja ¢e Ani moci
dodi na rodendansku proslavu.
Maja ima Skolu ujutro, a u podne mora i¢i u zubara.
Lovre ima Skolu poslijepodne.
Mia ima skolu ujutro, a navecer ide u kino.
Tino ima poslijepodne nogomet.
Dina ima u podne rodendansku proslavu.
Luka ima navecer djecju predstavu.
Imena djece koja mogu Ani do¢i na rodendansku proslavu:
Upute za
kriterijsko
vrednovanje
kompleksnih i
problemskih
zadataka i/ili
radova esejskoga
tipa

Projektni zadaci (s
jasnim
scenarijima,
opisima aktivnosti,
rezultatima
projekta,
vremenskim
okvirima)

Poveznice na
multimedijske i
interaktivne
sadrZaje

https://www.bookwidgets.com/play/HHRJ2C?teacher id=479739416202444
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https://wordwall.net/resource/528512



https://www.bookwidgets.com/play/HHRJ2C?teacher_id=4797394162024448
https://www.bookwidgets.com/play/HHRJ2C?teacher_id=4797394162024448
https://wordwall.net/resource/528512
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Prijedlozi vanjskih
izvora i literature
Prilog : Izlazna kartica
UVUEK (+) PONEKAD (+/-) NIKAD (-)
ZNAM IMENOVATI
DOBA DANA
ZNAM KOIJI
POZDRAV IDE UZ
KOJI DIO DANA

ZNAM RAZLIKOVATI
SVUETLI | TAMNI
DIO DANA



https://wordwall.net/resource/528549
https://h5p.org/node/512747
https://wordwall.net/resource/527507
https://wordwall.net/resource/528491
https://wordwall.net/resource/527522

