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Obrazac Metodickih preporuka za ostvarivanje odgojno-obrazovnih ishoda predmetnih kurikuluma i

medupredmetnih tema za osnovnu i srednju Skolu

OSNOVNI PODATCI

Ime i prezime

MARTINA LAKUS

Zvanje

dipl. uciteljica razredne nastave i hrvatskoga jezika

Naziv skole u kojoj
ste trenutacno
zaposleni

0S KOPRIVNICKI IVANEC, KUNOVEC

Adresa
elektronicke poste

martina.lakus5@gmail.com

Naslov Metodickih
preporuka

ZASTITA | OCUVANJE OKOLISA

Predmet (ili
medupredmetna
tema)

PRIRODA | DRUSTVO

Za
medupredmetnu
temu navesti u
okviru kojeg
nastavnoga
predmeta, sata
razrednika ili
izvannastavne
aktivnosti se
izvodi.

Razred

prvi

OBVEZNI ELEMENTI

Odgojno-obrazovni
ishod (oznaka i
tekst iz kurikuluma
predmetaili
medupredmetnih
tema objavljenih u
NN)

PID O$ B.1.1.

Ucenik usporeduje promjene u prirodi i opisuje vaznost brige za prirodu i osobno
zdravlje.

Tijek nastavnog
sata

UVOD: Ucenici s uciteljicom izlaze na dvoriste. Postavi se problemsko pitanje, a ako
je moguce i izvede pokus.

Problemsko pitanje: Imamo bijelu maramicu, Sto ¢e se dogoditi ako upalimo auto, a
maramicu stavimo na ispusnu cijev automobila?
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Ucenici sami zaklju€uju da izlaze dimovi iz automobila i da ¢e maramica postati siva,
crna, prljava.

Zakljuéak: Automobili, autobusi i drugi cestovni promet zagaduju okolis.
Problemsko pitanje: Kako oneciséeni okolis djeluje na nase zdravlje?

VJEZBANIJE | PONAVLIANJE: Uéenici dobivaju listi¢ samoprocjene gdje ¢e uvidjeti
koliko oni sami vode brigu o okolisSu. Prema tim pitanjima i njihovim odgovorima
ponavljamo Sto je okolis, u kakvom okoliSu je zdravo Zivjeti, tko i Sto oneciscuje
okolis, utjecaj oneciséenja na zdravlje covjeka.

STVARALACKI ZADATAK: RECIKLIRANJE PAPIRA - za dobivanje recikliranog papira
moze se koristiti novinski papir. Ucenici papir natrgaju na komadice. Usitnjeni papir
prije ¢e upiti vodu i laksSe ga se moze kasnije izmijesati. Izrezani papir natopiti s toplom
vodom. Dovoljno je da voda samo prekrije papir.

Namoceni papir izmijeSa se pomocu Stapnog miksera. Namoceni papir stavlja se na
sito. Treba pripaziti da je smjesa ravhomjerno nanesena na sito, a spuzvicom se
pokupi visak vode.

Sito se preokrene na krpu i dobro se utisne rukama preko cijele njegove povrsine.
Zatim se sito paZljivo odvoji. Bududi papir trebao bi ostati na krpi. Dobiveni papir moze
se koristiti za crtanje, pisanje, izradu ukrasnih Cestitki i sl. Susi se jedan do dva dana.

PROVJERAVANIE: Wordwall — igranje igre (udaranja krtica) u paru ili trojkama.
Naglasak se stavlja da u€enici pravilno razvrstavaju otpad. Koji otpad ide u plavi
spremnik, koji u Zuti, zeleni, a koji u sivi spremnik?

ISTRAZIVACKI RAD — DOMACA ZADACA: IstraZiti koji otpad moZemo iskoristiti da
napravimo neki novi uporabni predmet?

Izraditi uporabljivi predmet od otpada s roditeljima (npr. kasice prasice, bros ili
hranilicu za ptice) — kako mozemo neki otpad iskoristiti na drukciji nacin umjesto da
ga bacimo u smece.

Opis svih
aktivnosti (Sto
rade ucenici, a Sto
uéitelj/nastavnik)

UVOD: ucenici ne temelju prisje¢anja i svog znanja dolaze do zaklju¢ka kako
automobili utje¢u na zagadenje okolisa te kako to utjee na nase zdravlje. Ucitelj
izvodi pokus, u€enici odgovaraju na pitanja.

VJEZBANJE | PONAVLIANJE: uéenici odgovaraju na pitanja na listi€u samoprocjene,
sami dolaze do zakljucka koliko se brinu o okoliSu, Sto rade dobro, a Sto moraju
promijeniti.

STVARALACKI ZADATAK: uéenici razvijaju kreativnost radom u grupi i izradom
recikliranog papira. UcCitelj je voda i pomaZe u radu.
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PROVJERAVANIE: ucenici provjeravaju svoje znanje o razvrstavanju otpada, dobivaju
povratne informacije Sto je dobro, a Sto ne.

ISTRAZIVACKI RAD — DOMACA ZADACA: uéenici kod kuée pronalaze otpad koji se
moze iskoristiti i rade uporabljivi predmet.

Metode ucenja i
poucavanja

UVOD: strategije pamcenja — povezivanje informacija s postoje¢im znanjem i
iskustvom

VJEZBANJE | PONAVLIANJE: strategije rje$avanja problema — rastavljanje problema u
dijelove i pojednostavljivanje problema, izdvajanje kljuénih elemenata problema,
trazenje dodatnih informacija o problemu; strategije ¢itanja — analiziranje i
sazimanje (izdvajanje bitnog od nebitnog, utvrdivanje glavne ideje, organiziranje i
izrazavanje vaznih ideja)

STVARALACKI ZADATAK: strategija pam¢éenja — vidno predocavanje

ISTRAZIVACKI RAD — DOMACA ZADACA: strategije rje$avanja problema — simulacija i
isprobavanje odredenih elemenata problema i procesa (pokusaji i provjere),
uzimanje u obzir razli¢itih mogudih rjesenja i putova dolaska do rjesenja.

Sadrzaji koji se
koriste u
aktivnostima

Na primjerima ucenik uocava vaznost osobnoga djelovanja u okruzju u kojemu Zivi i
boravi, tj. vaznost odrzavanja Cistoce prostora, okolisa; prepoznaje utjecaj ¢ovjeka
na okolis.

1. Odlazak u dvoriste i uociti utjecaj automobila na okolis.

Listi¢ samoprocjene

3. Novinski papir, voda, sito, karton, spuzva, Stapni mikser — postupak
recikliranja papira

4. lgra na Wordwallu — razvrstavanje otpada

5. Otpadni materijal — izrada novog uporabnog predmeta.

N
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Primjeri Samovrednovanje: ucenici ¢e prema pitanjima za samovrednovanje uvidjeti koliko se
vrednovanja za brinu o okolisu, sto rade izvrsno, a $to moraju bolje.
ucenje,

vrednovanja kao
ucenje ili naucenog
uz upute

_“ o

SMECE NE
OSTAVLIAM U
PRIRODI.

SMECE ODLAZEM
U KOS ZA SMECE.

OTPAD ODLAZEM
u
ODGOVARAJUCE
SPREMNIKE.

SKUPUAM STARE
BATERUE | NOSIM
UCITEUJICI.

ZATVARAM VODU
DOK CETKAM
ZUBE.

S OBITELJI ZA
KUPOVINU
KORISTIMO
PLATNENU

VRECICU.

Razradeni
problemski zadaci,
zadaci za poticanje
kritickog
razmisljanja,
kreativnosti i/ili
istrazivacki zadaci;
ovisno o predmetu
i nastavnoj temi

1. Problemski zadatak — Sto ¢e se dogoditi s maramicom ako upalimo
automobil i stavimo je ispod ispusne cijevi? Utjecaj onecis¢enog zraka na
zdravlje ¢ovjeka.

2. Tablica samovrednovanja — koliko uéenici pomaZzu zastiti okolisa, Sto je
izvrsno, a $to moraju bolje.

3. lzrada recikliranog papira — navedeni je postupak u artikulaciji sata, ucenici
dolaze do zakljucka da se stari novinski papir moze iskoristiti i reciklirati te
kasnije upotrijebiti.

4. lgra Wordwall — Sto ide u plavi, Sto u Zuti, a Sto u sivi i zeleni spremnik?

5. IstraZivanje — $to se joS od otpada moze iskoristiti? Izrada uporabnih

predmeta od otpada.

DODATNI ELEMENTI*

Poveznice na vise
odgojno-
obrazovnih ishoda
razli¢itih predmeta

uku A.1.2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema
Ucenik se koristi jednostavnim strategijama ucenja i rjeSava probleme u svim
podrucjima ucenja uz pomo¢ ucitelja.

1 Sastavni elementi prijave koji omoguéuju dodanu vrijednost provedbi javnog poziva. Nisu obavezni, ali nose
dodatne bodove u skladu s kriterijima procjene Metodickih preporuka.
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uku B.1.4. 4. Samovrednovanje/ samoprocjena

Na poticaj i uz pomo¢ ucitelja procjenjuje je li uspjesno rijesio zadatak ili naucio.

uku D.1.2. 2. Suradnja s drugima

Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno suraduje u razli¢itim
situacijama i spreman je zatraziti i

ponuditi pomo¢.

osr B.1.1.
Prepoznaje i uvaZzava potrebe i osjecaje drugih.

goo C.1.1.
Sudjeluje u zajednickom radu u razredu.

ikt A.1.2.
Ucenik se uz uciteljevu pomoé sluzi odabranim uredajima i programima.

OSLKA.1.1.
Ucenik prepoznaje umjetnost kao nacin komunikacije i odgovara na razlicite poticaje
likovnim izrazavanjem.

Aktivnost u kojima
je vidljiva
interdisciplinarnost

Recikliranje papira i izrada uporabnih predmeta od otpada — povezanost sa
sadrzajima iz Likovne kulture. Reciklirani papir se kasnije na satovima Likovne
kulture moze iskoristiti za izradu Cestitki.

Igra na Wordwallu je povezanost s medupredmetnom temom Uporaba
informacijsko komunikacijske tehnologije.

Povezanost s medupredmetnim temama UCiti kako uciti, Osobni i socijalni razvoj te
Gradanski odgoj i obrazovanje — razvijanje svijesti kako ucenici i ovjek utece na
okolis, kako onecisceni okolis djeluje na zdravlje ¢ovjeka. Razvijanje suradnje u
grupnom radu.

Aktivnosti koji
obuhvacaju
prilagodbe za
ucenike s
teSkocama

Za ucenike s poteskocama slikoprica za lakSe razumijevanje teme.

= . uuDI |
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ONECISCUJE OKOLIS.

NE SMIJEMO BACATI U PRIRODU.

SPREMNIK ZA PAPIR JE I .

SPREMNIK ZA STAKLO

SPREMNIK ZA PLASTIKU

Aktivnosti za
motiviranjeirad s
darovitim
ucenicima

Napisi kako bi ti kao uéenik 1. razreda mogao ocuvati nasu vodu
(rijeke, jezera, more).

O
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Napisi kako bi ti kao ucenik 1. razreda mogao oCuvati
Cistocu zraka kojeg udiSemo.

Nl
I/
S

Napisi kako bi ti kao ucenik 1. razreda mogao ocuvati svoj okolis.
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Ucenici ¢e primijeniti strategiju rjeSavanja problema. Trazit ¢e dodatne informacije o
problemu, razvijati kreativho misljenje. Primijenit ¢e teoriju na specifi¢an nacin.

Upute za kriterijsko
vrednovanje
kompleksnih i
problemskih
zadataka
radova
tipa

i/ili

esejskoga

Vrednovat Ce se istrazivacki rad - rad mora biti izraden do odredenog roka, jasan,
uredan te mora biti vidljiva njegova upotreba. U¢enik mora samostalno, razumljivo i
argumentirano objasniti koje otpadne predmete je koristio i postupak izrade novog
uporabnog predmeta.

Projektni zadaci (s
jasnim scenarijima,
opisima aktivnosti,
rezultatima
projekta,
vremenskim
okvirima)

Projekt — razvrstavanje otpada u kucanstvu

1. Problem — postavljamo problem; razvrstavanje otpada u kuc¢anstvu, rasprava
i razgovor Sto se u kuc¢anstvu razvrstava, koliko i kako.

2. Hipoteza — planiramo tijek istrazivanja, ciljeve, usporedivanje sto se razdvaja
najvise, a Sto najmanje.

3. Odabir metoda i tehnika — odabiremo tehniku planskog promatranja ( to ¢e
biti tjedni projekt) te vodenje biljezaka.

4. Provodenije istrazivanja — prirediti tablicu sa stupcima, oznaditi vrste otpada,
biljeziti Sto se razvrstava koji dan ili ne razvrstava. Komentiranje podataka,
usporedivanje.

5. Obradaianaliza podataka — razvrstati i usporediti dobivene rezultate,
podatke u jednom tjednu.

6. Pisanje i objava izvjeséa o istraZzivanju — svaki ucenik ée izraditi i priloZiti
svoju tablicu vodenja biljezaka, umnu mapu o dobivenim rezultatima sa
crtezima, komentarima i razmisljanjima.

7. lzvodenje zakljucaka — usporedivanje istrazivanja ucenika medusobno u
razredu. Razlike izmedu kucanstva, Sto se razdvaja najvise, Sto najmanje u
kucanstvu 1. razreda.

SUDIONICI PROJEKTA: ucenici 1. razreda

ZADUZENJA: opaZanje i biljezenje razvrstavanja otpada tjedan dana u svom
kucanstvu, Sto se razdvaja najviSe, $to najmanje, izrada umne mape i tablice.

PLANIRANO VRIJEME ZA REALIZACIU: tjedan dana

OBLICI | METODE RADA: istrazivanje, pracenje, biljezenje, vizualno opaZanje, izrada
tablice i umne mape, usmeno izlaganje.

Poveznice na
multimedijske i
interaktivne
sadrZaje

https://drive.google.com/file/d/1wtMcHSpxMfFwDOIN1QRMupQ7ply6gWDg/view?
usp=sharing

https://drive.google.com/file/d/10QPO0-
cHTOSmEBBvsk2JNTRLNhzB9ZDTq/view?usp=sharing
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https://wordwall.net/hr/resource/519472

https://wordwall.net/hr/resource/519463

https://wordwall.net/hr/resource/519461

https://wordwall.net/hr/resource/519080

Prijedlozi vanjskih
izvora i literature

Udzbenik Prirode i drustva za 1. razred
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