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Let's exercise

Predmet (ili
medupredmetna
tema)

Engleski jezik

Za medupredmetnu
temu navesti u okviru
kojeg nastavnoga
predmeta, sata
razrednika ili
izvannastavne
aktivnosti se izvodi.

Razred

1.razred OS

OBVEZNI ELEMENTI

Odgojno-obrazovni
ishod (oznaka i tekst iz
kurikuluma predmeta
ili medupredmetnih
tema objavljenih u NN

)

OS (1) EJA.1.1.

Neverbalno i verbalno reagira na izgovorene rijeci te vrlo kratke i jednostavne upute i
pitanja.

0S (1) EJA.1.2.

Prepoznaje grafijske slike jednostavnih rijeci.

0S (1) EJA.1.3.

Ponavlja rijeci i vrlo kratke i jednostavne recenice oponasajuci engleski sustav glasova.
OS(1)EJ.A.1.4.

Upotrebljava ucestale rijeCi oponasajuci engleski sustav glasova

0S (1) EJB.1.4.
Prepoznaje i reagira na primjere prihvacanja i/ili iskljucivanja drugih i drugadijih u
poznatim kontekstima.

0S (1) EJ C.1.1.
Uocava i koristi se najosnovnijim kognitivnim strategijama ucenja jezika.
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0S (1) EJ C.1.2.

Uocava i koristi se najosnovnijim metakognitivnim strategijama ucenja jezika.

0S (1) EJ C.1.3.

Uocava i koristi se najosnovnijim drustveno-afektivnim strategijama ucenja jezika.
0S (1) EJ C.1.4.

Uocava i primjenjuje najosnovnije tehnike kreativnoga izrazavanja.

0S (1) EJ C.1.5.

Uocava Cinjenice i misljenja u vrlo kratkim ucestalim jednostavnim izrazima i
reCenicama.

0S (1) EJ C.1.6.

Prepoznaje razlicite izvore informacija.

Tijek nastavnog sata

Na satu se ponavlja vokabular koji su ucenici ve¢ prethodno usvojili kroz
razliCite lekcije, a koji se odnosi na fizicke aktivnosti. Svaki ucitelj radi svoj
popis rijeci koje je ve¢ obradio s ucenicima. U ucionici bi trebalo osigurati
prostor gdje ée ucenici modi vjezbati ili sjediti dok izvrSavaju druge
aktivnosti tijekom sata.

1. Ucenici gledaju video — za to vrijeme s njima razgovorati o tjelovjezbi,
vaznosti tjelovjezbe, zasto je dobro vjezbati, vjezbaju li oni i njihovi

0-5 roditelji, pitati ih da imenuju radnje koje vide na videu, prisjete se
obradenog vokabulara.

https://edpuzzle.com/media/5d3c45d114b7de40aaa86f40

2. Uciteljica pokazuju radnje i imenuju ih, u€enici se prikljucuju jer je rije¢ o
poznatom vokabularu. Prijedlog vokabulara:

Up and down, up and down (dizu ruke iznad glave, zatim se pregibaju u
struku i rukama doticu stopala)

Walk, jump, walk, jum
6-10 Jump, Jump
Hop, hop, run, run

Swim, swim, freeze (freeze se moze ubaciti iza bilo koje naredbe)

Turn arond, turn around

Shake, relax, shake, relax

3. Uciteljica samo imenuje radnje, ucenici ih pokazuju pokretima te takoder

11-13
imenuju, zatim dobrovoljci preuzimaju davanje naredbi.

4. Formirati grupe od 4-5 ucenika, svaki ucenik unutar svoje grupe govori
jednu radnju, ostali je izvrSavaju, uciteljica kruzi i nadgleda rad, pomaze
ucenicima s teSko¢ama davati naredbe. Ponoviti nekoliko krugova davanja
naredbi unutar grupe.

14-18

5. Pomodu edukativne igrice izradene u Wordwallu ucenici vjezbaju Citanje

19-23 vokabulara, otvaraju polja te pokuSavaju procitati rijeci, a zatim pokazuju tu

radnju. Netko od darovitih ucenika preuzima otvaranje polja i po potrebi



https://edpuzzle.com/media/5d3c45d114b7de40aaa86f40
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ispravljaizgovor rijeci. UCiteljica prethodno priprema wordcards koje ucenici
lijepe na ploc¢u nakon sto se procita svaka pojedina rije¢. U¢enici s teSkocama
se mogu ukljuciti na nacin da ponove procitanu rijec¢ (ako to Zele) ili lijepe
wordcard na plocu.

https://wordwall.net/resource/557316

6. Razredna anketa: uciteljica pita ucenike koja vjezba im se Cini hard
(pokazuje sli¢icu utega i mimikom objasnjava rijec), a koja easy (pokazuje
slicicu pera i mimikom objasnjava rijec). Uciteljica moZe pomoc¢i na nacin da
pokaze neku wordcard na ploci te pita, npr. Walk? Hard or easy? Kad ucenici
odgovore, uciteljica lijepi slicicu utega ili pera pokraj te rije¢i. Zadatak za
grupu je odabrati dvije radnje koje smatraju teskima i dvije radnje koje
smatraju lakima. Nakon Sto se dogovore, predstavnik grupe dolazi pred
plocu i oznacava izbor svoje grupe lijepedi sliice utega i slicice pera ispod
odabranih radnji. Na taj nacin ¢e cijeli razred izabrati dvije najteze i dvije
najlakse radnje. (Pripremiti dovoljan broj slic¢ica, po 4 za svaku grupu.)

]

uteg - pero.docx

24-28

7. Problemski zadatak: u€enici u grupama dobivaju radni listi¢ 1 na kojem je
5 tablica oznaéenih slovima A, B, C, D, E. U svakoj tablici su napisane tri rijeci.
(radi ustede vremena uciteljica svakoj grupi uz listi¢ daje i olovku). Jedan po
jedan, pet dobrovoljaca, bolji ili daroviti u€enici, izvliace jednu od 5 kartica s
tim istim rije¢ima, u sebi Citaju tri rije¢i na izvuéenoj kartici i pokazuju
napisane radnje ostalim u¢enicima dva puta. Clanovi grupe trebaju pogoditi
29-35 | o kojoj tablici je rijeci te napisati ime tog ucenika u prvi redak u tablici pokraj
slova, npr. A — Ivan; B — Ana . . . Provjeriti s ucenicima to¢nost imena na
radnim listovima.

]

Radni listi¢ 1 -
grupni.docx

8. Dobrovoljci izvrSavaju naredbe koje im daju prijatelji iz razreda. Na taj
nacin uciteljica provodi vrednovanje za ucenje jer dobiva povratnu
informaciju koliko su ucenici govorno usvojili naredbe. Ucenici procjenjuju
36-40 | koliko je njihov prijatelj, koji je izvodio naredbe, bio uspjeSan u tome, je li
razumio sve naredbe ili je bio nesiguran i treba li neSto bolje nauciti.
(vrsnjacko vrednovanje). Dobrovoljce koji izvrSavaju naredbe moZe se
sumativno ocijeniti.

9. U¢iteljica dijeli u¢enicima trake ¢vrSceg papira dimenzija cca 5x15 koje ¢e
im posluZiti za izradu personaliziranog strani¢nika za knjige. Za domacdu
41-45 | zadacu ucenici ukrasavaju svoj strani¢nik tako da pisu ili crtaju 2-3 radnje
koje josS trebaju nauciti imenovati ili koje jo$ ne znaju to¢no procitati. Ucenici
koji znaju imenovati ili procitati sve radnje ukrasavaju svoj strani¢nik s 2-3
najdraze radnje ili najteZe/najlakse radnje i sl. Ulenici s poteskoc¢ama



https://wordwall.net/resource/557316
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dobivaju napisane 2-3 rije¢i koje trebaju podebljati i zalijepti na svoj
strani¢nik. Ako Skola ima plastifikator, uciteljica moze naknadno plastificirati
ucenicke stranic¢nike koje potom izlazu u ucionici.

*Kako bi ucenici uspjesno rijesili zadano, treba im osigurati popis rijeci bilo
na digitanlnim materijalima (mreZna stranica skole) ili im dati popis rijeci da
ga zalijepe u biljeznicu.

Opis svih aktivnosti AKTIVNOST UCITELJIA AKTIVNOST UCENIKA
(Sto rade ucenici, a Sto
ucitelj/nastavnik)

1. | pokazuje video, postavlja pitanja gledaju video, odgovaraju na pitanja,
razgovaraju o tjelovjezbi

2. | pokazuje radnje uz imenovanje slusaju i gledaju uciteljicu, ponavljaju
radnje za uciteljicom, imenuju ih

3. | imenuje radnje izvrSavaju naredbe slusajudi uciteljicu
ili druge ucenike, imenuju vokabular,
samostalno govore naredbe

4. | daje upute, nadgleda ucenike daju naredbe ¢lanovima svoje grupe,
izvrSavaju naredbe ¢lanova svoje
grupe

5. | daje upute, nadgleda ucenike igraju igricu, biraju broj od 1 do 10,

citaju rijec, ispravljaju jedni druge,
lijepe rije¢ na plocu

6. | daje upute, nadgleda ucenike raspravljaju i argumentiraju svoje
misljenje, donose odluku na nivou
grupe, oznacavju svoj izbor
odgovarajuéom slicicom

7. | daje upute, nadgleda ucenike ¢itaju napisane rijeci, gledaju druge
ucenike dok izvode radnje, dogovaraju
se u grupi i donose zajednicku odluku,
provjeravaju tocnost svog uratka

8. | daje upute, procjenjuje uspjeSnost | slusaju naredbe, daju naredbe,
ucenika izvrSavaju naredbe, procjenjuju
uspjesnost svojih prijatelja

9. | daje upute za domacu zadacu sluSaju upute, postavljaju pitanja po
potrebi

Sadrzaji koji se koriste | Leksicki sadrzaji: up and down, walk, jump, hop, run, swim, freeze, turn around, shake,
u aktivnostima relax

Grafijske slike vokabulara
Video-zapis u Edpuzzle-u

Edukativna igra u Wordwallu
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Tablice s rije¢ima

Primjeri vrednovanja
za ucenje, vrednovanja
kao ucenje ili
naucenog uz upute

Vrednovanje za ucenje:

U aktivnostima 4, 5, 7 i 8 uciteljica provodi vrednovanje za ucenje jer provjerava
usvojenost vokabulara te vjestinu prepoznavanja grafijske slike rijeci, po potrebi
ispravlja izgovor rijeci.

Vrednovanje kao uéenje:

U aktivnosti 8 ucenici vrednuju svoje vrsnjake, a u aktivnosti 9 pri izradi stranic¢nika sami
procjenjuju svoje znanje i odluc€uju Sto jos treba nauciti.

Vrednovanje nau¢enog: U aktivnosti 8 moZe se provesti sumativno vrednovanje
slusanja prema sljedecim kriterijima:

ocjena odlican (5) vrlo dobar (4)

opisiva€¢ | Ucenik razumije naredbe
koje mu daje uciteljica ili
drugi ucenik te ih to¢no

pokazuje.

Ucenik razumije vecinu naredbi koje
mu daje uciteljica ili drugi ucenik te
ih uglavnom tocno pokazuje.

Razradeni problemski
zadaci, zadaci za
poticanje kritickog
razmisljanja,
kreativnosti i/ili
istrazivacki zadaci;
ovisno o predmetu i
nastavnoj temi

Problemski zadatak: aktivnost 7 — da bi rijesili zadatak ucenici moraju znati imenovati
pokazane radnje te pronadi odgovarajuée grafijske slike tih rijeci u tablici.

Zadatak za poticanje kritickog razmisljanja: aktivnost 6 — ucenici moraju promisliti koje
su radnje teske, a koje lake, za koje im treba viSe snage te prema tome donijeti
zajednicku odluku o teZini pojednih radnji.

DODATNI ELEMENTI?

Poveznice na vise
odgojno-obrazovnih
ishoda razli¢itih
predmeta ili o¢ekivanja
medupredmetnih tema

OSTZK A.1.1.

Izvodi prirodne nacine gibanja.

MAT OS A.1.1.

Opisuje i prikazuje koli¢ine prirodnim brojevima i nulom.

ikt D.1.2.

Ucenik uz uciteljevu pomo¢ prepoznaje i rjeSava jednostavne probleme s pomocu IKT-a.
pod A.1.1.

Primjenjuje inovativna i kreativna rjesenja.

1 Sastavni elementi prijave koji omogucuju dodanu vrijednost provedbi javnog poziva. Nisu obavezni, ali nose dodatne bodove u
skladu s kriterijima procjene Metodickih preporuka.
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Aktivnost u kojima je Aktivnosti 1, 5 — Engleski jezik, i Informatika (digitalni alati)

vidljiva
interdisciplinarnost

Aktivnosti 1, 2, 3, 4, 7, 8 — Engleski jezik i TZK

Aktivnost 5 — Engkleski jezik i Matematika

Aktivnosti koji
obuhvacaju prilagodbe
za ucenike s tesko¢ama

Aktivnost 4 — uciteljica pomaZe ucenicima s teSko¢ama izreéi naredbu

Aktivnost 5 — ucenici s teSko¢ama ponavljaju procitanu rijeci te lijepe kartice s rije¢ima
na plocu

Aktivnost 9 — ucenici s teSkocama dobivaju radni listi¢ s prilagodbom

Aktivnosti za
motiviranjeirad s
darovitim ucenicima

Aktivnosti 5, 7, 8 — daroviti u€enici preuzimaju ulogu ucitelja, pomazu drugima i
usmjeravaju aktivnosti.

Upute za
vrednovanje
kompleksnih i
problemskih zadataka
i/ili radova esejskoga
tipa

kriterijsko

Projektni zadaci (s
jasnim scenarijima,
opisima aktivnosti,
rezultatima projekta,
vremenskim okvirima)

Aktivnost 9 — ucenici izraduju personalizirani stranicnik

Ucenici zadatak rjeSavaju na nacin da na komadu kartona ili ¢vrséeg papira koji im daje
uciteljica nacrtaju ili napisu rijeci koje su ucili na satu. Zadatak moze biti oblik u¢enickog
samovrednovanja, u tom bi sluc¢aju ucenici trebali strani¢nik ukrasiti onim rijecima koje
jos nisu u potpunosti naucili imenovati ili procitati. Uéenici koji su naucili imenovati i
procitati sve rijeci, svoj strani¢nik ¢e personalizirati na drugi nacin, birajuci najdraze /
najteZe radnje i sl. Ucenici bi stranicnike trebali donijeti i prezentirati sljededi sat.
Takoder se moZe napraviti razredna izloZba strani¢nika kao rezultat projekta.

Poveznice na
multimedijske i
interaktivne sadrzaje

https://edpuzzle.com/media/5d3c45d114b7de40aaa86f40 (A. Ojdanic)

https://wordwall.net/resource/557316 (A. Ojdanic)

Prijedlozi vanjskih
izvora i literature

https://www.youtube.com/watch?v=IhEUzFFrp7c&t=210s



https://edpuzzle.com/media/5d3c45d114b7de40aaa86f40
https://wordwall.net/resource/557316
https://www.youtube.com/watch?v=IhEUzFFrp7c&t=210s

