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Obrazac ,Metodickih preporuka za ostvarivanje odgojno-obrazovnih ishoda predmetnih
kurikuluma i medupredmetnih tema za osnovnu i srednju skolu”

OSNOVNI PODACI

Ime i prezime

Ivica Brli¢

Zvanje

profesor fizike

Naziv Skole u kojoj ste trenutacno zaposleni

Osnova Skola Mato Lovrak Nova Gradiska

Adresa elektronicke poste

ivica.brlic@skole.hr

Naslov metodickih preporuka

Gustoca tvari

Predmet (ili medupredmetna tema) Fizika
Za medupredmetnu temu obavezno navesti u Kemija
sklopu kojega nastavnoga predmeta se izvodi. )

v . S Matematika
Dodatno moZe i sat razrednika ili izvannastavna
aktivnost, ali najmanje jedan nastavni predmet | |nformatika
je obavezan.
Razred 7.

OBVEZNI ELEMENTI

Odgojno-obrazovni ishod (oznaka i tekst iz
kurikuluma predmeta ili medupredmetnih
tema objavljenih u NN)

FIZOSA.7.1.

Usporeduje dimenzije, masu i gustodu razlicitih
tijela i tvari.

FIZOSA.7.10

Istrazuje fizicke pojave.

FIZOSA.7.11
Rjesava fizicke probleme.

Tijek nastavnoga sata

Uvod (5 min)
Otvaranje problemske situacije:

Ucenicima pokazati dvije kugle jednakih
volumena. Jedna je kugla gradena od Zeljeza,
druga od plastelina.

Problem_1:
Po kojem mjerljivom svojstvu se razlikuju kugle i
zasto?

Neki ucenici ¢ée uzeti kugle u ruke te ustanoviti
razlicite mase. Razli¢ite mase kugli uz jednake
volumene povezuju s razlicitom gradom.
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Ucenicima pokazati dvije kugle jednakih masa.
Jedna je kugla gradena od Zeljeza, druga od
plastelina.

Problem_2:
Po kojem mjerljivom svojstvu se razlikuju ove
dvije kugle i zasto ?

Ucenici raspravljaju o odgovoru na postavljeno
pitanje, te zakljucuju da se kugle razlikuju po
volumenu. Razliku volumena kugli povezuju s
razlicitom gradom.

Ucenici zaklju€uju da odgovor na pitanje o gradi
tvari treba biti temeljen na mjerenju volumena i
mase tijela.

SrediSnji dio (30 minuta)

Problem_3:

Jesu li utezi gradeni od iste ili od razlicitih tvari
(rad u grupama)

Ucenici su podijeljeni u grupe (3 do 4 ucenika).
Svaka grupa dobiva 4 utega razli¢itih masa od
kojih su barem dva gradena od iste tvari.
Zadatak je odrediti koji su utezi gradeni od iste
tvari.

Ucenici planiraju postupak mjerenja, planiraju
fizicke veli¢ine koje ¢e mjeriti, odabiru prikladnu
menzuru kojom mjere volumene utega. U
razredu su dostupne dvije vage kojima mjere
mase utega.

Ucenici mjere mase i volumene utega. Rezultate
mjerenja upisuju u predvidena mjesta u tablici,
racunaju koli¢nike mase i pripadajuéih
volumena za utege(Tablica_1).

Ucenici analiziraju podatke u tablicama.
Zakljucuju da isti iznos koli¢nika mase i
volumena utega ukazuje na gradu od iste tvari.

Jedan od ucenika iz svake grupe prezentira
ostalim ucenicima rezultate i zaklju¢ak njihova
rada.
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Nastavnik imenuje koli¢nik mase i volumena
gustocom tvari, ozna¢ava gusto¢u dogovorenim
simbolom (grcko slovo p ).

Ucenici primjenjuju konstruiranu formulaciju
gustoce tvari pri izvodenju mjerne jedinice
gustoce. UvrStavanjem mjernih jedinica mase i
volumena konstruiraju i imenuju mjernu
jedinicu gustode tvari kg/m3.

Ucenici istraZzuju tablicu gustoce tvari (udzbenik,
web, drugi dostupni izvori informacija); istrazuju
dostupne informacije, usporeduju izraCunate
vrijednosti gustoca utega s vrijednostima u
tablici, imenuju tvari od kojih su gradeni utezi
¢iju su odredivali gustocu, usporeduju gustoce
razlicitih tvari s gustocom vode, navode i
zapisuju (Tablica_2) tvari koje tonu i tvari koje
plivaju na vodi.

Zavrsni dio (10 min)
Primjena koncepta gustode tvari

Nastavnik daje upute ucenicima za pristup
zadacima koji su dostupni u obrascu na
sljedeéoj poveznici: Vrednovanje gustoca ili
skeniranjem priloZzenog QR koda:

Ucenici rjeSavaju zadatke popunjavanjem
obrasca. Salju odgovore, nastavnik daje
povratne informacije.

Opis svih aktivnosti (Sto rade ucenici, a Sto
ucitelj/nastavnik)

Uvod
Nastavnik:

- dijeli u¢enike u manje grupe, od 3 do 4
ucenika, svakoj grupi daje 4 razlicita
utega od kojih su dva gradena od iste
tvari

- daje upute za rad

- otvara problemsku situaciju pokazujudi
ucenicima dvije kugle (jedna od
plastelina, druga od Zeljeza) jednakih
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Ucenici:

volumena, a potom dvije kugle (od
Zeljeza i plastelina) jednakih masa
postavlja pitanje za raspravu : Po kojem
mjerljivom svojstvu se kugle razlikuju i
zasto?

raspravljaju i odgovaraju na
postavljena pitanja

zakljucuju da kugle koje imaju jednake
volumene imaju razli¢ite mase zbog
toga Sto nisu gradene od istih tvari
zaklju€uju da kugle koje imaju jednake
mase imaju razlicite volumene zbog
razli¢ite grade

zaklju€uju da odgovor na pitanje o gradi
tvari treba biti temeljen na mjerenju
volumena i mase tijela

Sredisnji dio

Nastavnik:

Ucenici

definira problem: Jesu li utezi koje su
dobili gradeni od iste ili od razli¢itih
tvari ?

daje dodatne upute za rad, te definira
vremenski interval u kojemu problem
trebaju rijesiti

zapisuju pretpostavke o tvari od koje
su gradeni utezi

planiraju postupak mjerenja

planiraju fizicke veli¢ine koje ¢e mjeriti
odabiru prikladnu menzuru kojom
mjere i zapisuju u tablicu izmjerene
vrijednosti volumene utega

mjere i zapisuju u tablicu izmjerene
vrijednosti mase utega

racunaju i zapisuju u tablicu koli¢nike
mase i pripadajucih volumena za utege
analiziraju podatke u tablici
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zakljuéuju da isti iznos koliénika mase i
volumena utega ukazuje na gradu od
iste tvari

prezentiraju ostalim grupama ucenika
rezultate i zakljucke rada

Nastavnik:

Ucenici

Zavrsni

Ucenici

imenuje koli¢nik mase i volumena
gustocom tvari

oznacava gustocu i piSe dogovorenim
simbolima jednakostp=m/V

primjenjuju konstruiranu formulaciju
gustoce tvari pri izvodenju mjerne
jedinice gustoce

konstruiraju i imenuju mjernu jedinicu
gustoce tvari

istraZzuju tablicu gustoce tvari
(udzbenik, web, druga literatura)
imenuju tvari od kojih su gradeni utezi
Ciju su odredivali gustodu,

usporeduju gustode razlicitih tvari s
gusto¢om vode

navode i zapisuju u tablicu (Tablica_2)
tvari koje tone i tvari koje plivaju na
vodi

dio

rjeSavaju konceptualne zadatke

dostupne na sljedecoj poveznici:
Vrednovanje_gustoca, Salju rjeSenja.

Nastavnik ucenicima daje povratne informacije.

Sadrzaji koji se koriste u aktivnostima

Tijekom aktivnosti ucenici koriste:

sadrzaje udzbenika,

sadrzaje dostupne na web mjestima
menzuru, vagu

utege razlicite grade

tablet

radni list — Tablica_1 i Tablica_2
Vrednovanje gustoca
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Primjeri vrednovanja za ucenje, vrednovanja
kao ucenje ili nau€enog uz upute

Primjer vrednovanja dostupan putem
poveznice:
Vrednovanje gustoca

Razradeni problemski zadaci, zadaci za
poticanje kritickog razmisljanja, kreativnosti
i/ili istrazivacki zadaci; ovisno o predmetu i
nastavnoj temi

Zadatak 1:

- Ucenici promatraju dvije kugle jednakih
masa, razli¢ite grade, a potom dvije
kugle jednakih volumena, razlicite
grade.

- Ucenici raspravljaju i daju odgovore o
postavljenom pitanju: Po kojem
mjerljivim svojstvima se kugle razlikuju i
zasto?

Zadatak_2:

- Jesu li utezi koje su dobili gradeni od
iste ili od razli¢itih tvari ?

- ZapiSite vasu pretpostavku!

- Planirajte pokus kojim éete provijeriti
vasu pretpostavku! Koje fizicke veli¢ine
mjeriti i kako?

- lzmijerite i zapiSite rezultate mjerenja u
tablicu za svaki uteg!

- lzracunajte zadnji stupac u tablici
(m/V)!

- Analizirajte dobivene podatke!

- lzvedite zakljuéak; odgovorite na pitanje
zadatka_2!

Zadatak_3:

IstraZite tablicu gustoce tvari (Udzbenik, web),
usporedite gustode tvari, dopunite Tablicu_2!

Zadatak_4:

Rijesiti i poslati rijeSene zadatke dostupne
putem poveznice: Vrednovanje gustoéa
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DODATNI ELEMENTI?

Poveznice na vise odgojno-obrazovnih ishoda
razli¢itih predmeta ili oekivanja
medupredmetnih tema

osr B.3.2. Razvija komunikacijske kompetencije i
uvaZavajuce odnose s drugima

osr B.3.4. Suradnicki uci i radi u timu.

ikt A.3.2. Ucenik se samostalno koristi raznim
uredajima i programima.

ikt C.3.3. Ucenik samostalno ili uz manju pomo¢
ucitelja procjenjuje i odabire potrebne medu
pronadenim informacijama.

pod B.3.2. Planira i upravlja aktivnostima.
uku A.3.1. Upravljanje informacijama

Ucenik samostalno traZi nove informacije iz
razlicitih izvora, transformira ih u novo znanje i
uspjesno primjenjuje pri rjeSavanju problema.

uku A.3.3. Kreativno misljenje

Ucenik samostalno oblikuje svoje ideje i
kreativno pristupa rjeSavanju problema.

uku D.3.2. Suradnja s drugima

Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima,
uspjesno suraduje u razli¢itim situacijamai
spreman je zatraZziti i ponuditi pomoc.

Aktivnost u kojima je vidljiva
interdisciplinarnost

Matematika:
Ucenici :

- racunaju koli¢nike mase i volumena
pojedinog utega

- izvode i imenuju mjernu jedinicu
gustoce

- primjenjuju proporcionalnost mase i
volumena za pojedinu tvar u rjesavanju
problemskih i konceptualnih zadataka

Kemija:
Ucenici:

- istrazuju tablicu gustoca tvari
- imenuju tvari od kojih su gradeni utezi
- mjere volumen utega menzurom

1 Sastavni elementi prijave koji omoguc¢uju dodanu vrijednost provedbi javnoga poziva. Nisu obvezni, ali nose
dodatne bodove u skladu s kriterijima procjene metodickih preporuka.
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- mjere masu utega vagom

Informatika:
Ucenici:

- pretrazuju informacije u online
okruzenju
- rjeSavaju zadatke u online okruZenju

Aktivnosti koje obuhvadaju prilagodbe za
ucenike s tesko¢ama

Aktivnosti kojima ucenik s teSkoéama ostvaruje
odgojno-obrazovne ishode je potrebno
prilagoditi individualnim sposobnostima.
Ucenicima s teSko¢ama je potrebno omoguditi
aktivno sudjelovanje u svim aktivnostima koje
ucenik moze realizirati samostalno ili uz pomoc¢
drugih ucenika/nastavnika uz individualne
prilagodbe specificne za svakog pojedinog
ucenika s teSko¢ama.

Zadatak 4 za ucenike s teSko¢ama :

1. Spoji nazive s pripadaju¢im oznakama!

masa p
kubni metar \Y
volumen m3
kilogram kg/m3
kilogram po kubnome metru m
gustoca kg

2. lzdvoji tvari koje tonu u vodi!
benzin, aluminij, srebro, suho drvo, led,
beton, Zeljezo

3. lzdvoji izraz kojim opisujemo gustocu!
a)p=m-V b)) p=m/V c)p=V-m

Aktivnosti za motiviranje i rad s darovitim
ucenicima

- istraZiti kako je Arhimed dosao do
svojeg otkrica
- istraZiti kako radi hidrometar

Upute za kriterijsko vrednovanje kompleksnih i
problemskih zadataka i/ili radova esejskoga tipa

Projektni zadaci (s jasnim scenarijima, opisima
aktivnosti, rezultatima projekta, vremenskim
okvirima)

Teme projektnih zadataka:

o Kartezijev ronilac
o Kolika je prosje¢na masa zraka koju
Covjek izdahne u jednom danu?
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o Kako odrediti gustocu ugljikova dioksida
(CO2) pomocu Sumedih tableta?

Odabranu temu projektnog zadatka ucenik
istrazuje kod kuce (individualno ili u paru) i
izraduje pisano izvjesée o radu tijekom dva
tjedna. U tom vremenskom periodu istraZuje,
planira pokuse, izvodi ih, mjeri potrebne
veli¢ine, prikuplja podatke, izvodi zakljucke, a
rezultate rada prikazuje u obliku pisanog
izvjeSca sljedeée strukture:

1.Naziv teme — naslov rada

2. Problem
Opis problema koji se istrazuje

3. Uvod

Sazet opis ideje i nacina provedbe pokusa
(istrazivanja), cilj projekta, sazet opis prirodne
pojave koja se istrazuje

4. Eksperiment — pokus

Pretpostavke / hipoteze, popis koristenog
materijala i opreme, opis ucinjenih postupaka
mjerenja (fotografije)

5. Rezultati pokusa
Navodenje i opis rezultata i izracuna (ako ih
ima)

6. Zakljucak

Objasnjenje rezultata pokusa, osvrt na hipoteze,
opis problema pri izvodenju pokusa, sto je novo
nauceno tijekom rada na projektnom zadatku,
pitanja koja projekt otvara

7. Literatura —izvori znanja

popis knjiga, ¢lanaka, internetskih adresa i
ostalih izvora iz kojih su prikupljeni podaci za
provodenje projekta

Na dogovoreni datum ucenici donose radove na
nastavni sat, prezentiraju ostalim ucenicima
svoj rad tijekom 10 minuta.

Prijedlog vrednovanja projektnih zadataka:
Tablica_3

Poveznice na multimedijske i interaktivne
sadrzaje

Nacionalni portal za u¢enje na daljinu ,,Nikola
Tesla“ — Gustoca



https://tesla.carnet.hr/pluginfile.php/175/mod_scorm/content/1/runtime/rtleo/scorm-flo.html?sco=..%2F..%2Fcontent%2Fphysics_ks5%2Fuc_p5_l032.flo&width=788&height=553&recording=true&api=13
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PhET.colorado.edu — Gustoda

Prijedlozi vanjskih izvora i literature edutorij.e-skole.hr

PRILOZI

Tablica_1

m/g | V/icm® | m/V tvar

Uteg_1

Uteg 2

Uteg_3

Uteg_4

Tablica_2

Pliva na vodi Tone u vodi



http://phet.colorado.edu/sims/density-and-buoyancy/density_en.html
https://edutorij.e-skole.hr/share/proxy/alfresco-noauth/edutorij/api/proxy-guest/9fa73ce9-74d3-4c51-9a14-c976650188a6/html/1250_Odredivanje_gustoce.html
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Tablica_3
BODOVI
2 1 0
Problem opisan i definiran nema opisa problema
jednoznacno, jasno i koji se istrazuje
potpuno
Uvod Potpun opis ideje i djelomican i manjkav nema opisa ideje i

nacin provedbe
pokusa

opis ideje i nacin
provedbe pokusa

nacina provedbe
pokusa

navedena svrha
pokusa

nema navedene svrhe
pokusa

opis prirodne pojave /
fizickog koncepta koji
se istrazuje

djelomican opis
prirodne pojave /
fizickog koncepta koji
se istrazuje

nema opisa prirodne
pojave koja se
istrazuje

Eksperiment

popis koriStenog
materijala i pribora u
projektu

nema popis koristenog
materijala i pribora u
projektu

potpun opis postupka
mjerenja i onoga $to
je ucinjeno

djelomican opis
postupka mjerenja i
onoga Sto je ucinjeno

nema opis postupka
mjerenja i onoga $to
je ucinjeno

vlastite fotografija/e,
skice, ilustracije
postupka izvodenja
pokusa i dobivenih
rezultata

ima jednu fotografiju,
skicu, ilustraciju
postupka izvodenja
pokusa i dobivenih
rezultata

nema fotografija/e,
skice, ilustracije
postupka izvodenja
pokusa i dobivenih
rezultata

Izracun i rezultati

potpun opis i analiza
dobivenih rezultata,

djelomican opis i
analiza dobivenih
rezultata, postupak

nema opis i analiza
dobivenih rezultata,
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postupak izraCuna s izracuna bez postupak izraCuna s
obrazloZenjem obrazloZenja obrazloZzenjem

podaci mjerenje nema podatke
prikazani u tablici mjerenja prikazane u
tablici
podatci iz tablice podatci iz tablice nema grafickog
prikazani graficki u prikazani graficki u prikaza podataka
prikladnom grafikonu | grafikonu
s pravilno oznacenim
osima i interpretirani
Zakljucak objasnjenje dobivenih | zaklju¢ak manjkav, u nema zakljucka rada
rezultata, cjelovit cijelosti ne slijedi iz
zakljucak rada, rezultata pokusa,
usporedba s nema osvrt na
pretpostavkom pretpostavku
navedeno $to je novo | nije navedeno Sto je
nauceno, koje radom nauceno
probleme rad otvara
Literatura ima popis izvora iz nema popis izvora iz
kojih su prikupljani kojih su prikupljani
podatci za provodenje | podatci za provodenje
projekta projekta
UKUPNO 20 bodova
OCJENA 1 2 3 4 5
BODOVI 0-7 8-11 12-15 16 -17 18-20




