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:l. znanostii

Obrazac Metodickih preporuka za ostvarivanje odgojno-obrazovnih ishoda predmetnih
kurikuluma i medupredmetnih tema za osnovnu i srednju Skolu

OSNOVNI PODATCI

Ime i prezime MIHAELA JAZVEC

Zvanje VJEROUCITELJICA

Naziv §kole u SREDNJA SKOLA OROSLAVJE
kojoj ste

trenutacno

zaposleni

Adresa mihaela.jazvec@skole.hr

elektronicke poste

Naslov
Metodickih
preporuka

Moliti s Isusom

Predmet (ili
medupredmetna
tema)

Za
medupredmetnu
temu navesti u
okviru kojeg
nastavnoga
predmeta, sata
razrednika ili
izvannastavne
aktivnosti se
izvodi.

Razred

1.razred srednje Skole

OBVEZNI ELEMENTI

Odgojno-
obrazovni ishod
(oznaka i tekst iz
kurikulumapred
meta ili
medupredmetnih
tema objavljenih
u NN)

SS KV B.1.3.Ucenik razlikuje i obja$njava oblike, vaznost i nacine
kr§¢aninova susreta i zivota s Bogom, osobito u liturgijskim i
sakramentalnim ¢inima, molitvi 1 poboznostima.

*Ucenik analizira ulogu i vaznost molitve u Isusovu zivotu uz primjere
iz evandelja.

http://bit.ly/2En5RdZ

Tijek nastavnog
sata

Sat zapocinjemo molitvom (u ovom slucaju ve¢ unaprijed
pripremljenom prema dogovoru). Moli ucenik/ca:

., Svemoguci Boze, Cije ruke upravljaju svime sto Zivi



http://bit.ly/2En5RdZ
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2 min

5 min

2 min

daj mi milost uspjeha u mom danasnjem poslu.

Pomozi mi kako bih mogao usmjeriti svoje misli

i odrzati pozornost u onome Sto radim kako bih dosao do uspjeha.
Bdij nada mnom i vodi moje radnje

kako ne bih pokvario njihovo savrsenstvo.

Pokazi mi kako mogu dati sve od sebe

I ne daj da prezirem trud koji je potreban da to postignem.
Ucini moj Zivot uspjesnim,

kako bih u svakoj duznosti koju mi povjeris,

ucinio dobro.

Blagoslovi me svojom pomoci i vodstvom

i sacuvaj me od neuspjeha

u Isusovo ime.

Amen.”

(Molitva pronadena na stranici- http://bit.ly/2RMEUFZ)

Nakon molitve pitamo u¢enike (o¢ekujemo da usmeno odgovore na
pitanja):

1. Sto smo &uli na poéetku sata?
(molitvu)

2. O ¢emu je ta molitva govorila?(molitva govori o pozornosti 1
usmjerenosti na rad te se molimo kako bi on bio uspjesan)

3. Sto znagi moliti?(moliti znagi razgovarati s Bogom,otvoriti Bogu
dusu, imati konverzaciju s Bogom, pricati Mu o svemu)

4. Je li Isus molio? (jest, nije, mozda,ne znam)

5. Jesu li molili njegovi u€enici? (Jesu,nisu, mozda,ne znam)

Danas ¢emo govoriti o molitvi i to o onoj koja je vazna kako u Isusovu
zivotu tako i u nasem osobnom.

Pisem naslov na ploc¢u (ucenici u svoje biljeznice) : Moliti s Isusom

Nakon §to su napisali naslov,podijeliti ¢e se u skupine tako $to ¢e izvuci
papirice(iz kuverte) u boji na kojima pise kratica teksta iz Evandelja.

Plava-Mt 26,36-46 http://biblija.ks.hr/search.aspx?k=47&p=26
Zelena-Lk 11,1-9

http://biblija.ks.hr/search.aspx?k=49&p=11&r=9
Crvena-Lk 3.21-22
http://biblija.ks.hr/search.aspx?k=49&p=3&r=9

Zuta-
http://biblija.ks.hr/search.aspx?k=49&p=6&r=1

Na prvoj Klupi ispred nastavnika/ce nalaze se Cetiri slike(pronadene na
internetu,dozvoljena prava koriStenja) i pripadajuca pitanja prema
tekstovima koje su izvukli.



http://bit.ly/2RMEUFZ
http://biblija.ks.hr/search.aspx?k=47&p=26
http://biblija.ks.hr/search.aspx?k=49&p=11&r=9
http://biblija.ks.hr/search.aspx?k=49&p=3&r=9
http://biblija.ks.hr/search.aspx?k=49&p=6&r=1
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1. Kada se Isus krstio?

2. Sto je radio Isus prilikom kritenja?

3. Sto se dogodilo dok se Isus molio?

4. U kojem obli¢ju je sisao Duh Sveti na Isusa?

5. Sto s neba glas poruduje?

6. Kakve su okolnosti u kojima Isus moli?

7.Pokusajte pretociti na papir Isusove osjecaje prilikom krstenja.

1. U koji predio Isus dolazi?

2. Sto je rekao svojim uéenicima?

3. Koga je poveo sa sobom?

4. Sto su Petar i sinovi Zebedejevi trebali ¢initi?

5. Na koji nacin Isus moli?

6. Kakve su okolnosti u kojima Isus moli?

7. Koliko se puta vrac¢ao k u¢enicima?

8. Kakve ih je svaki puta zatekao?

9. Sto im je naposlijetku rekao?

10. Pokusajte napisati kako se Isus osje¢ao prilikom molitve.

1.Zasto Isus izade na goru?

2. Kako je proveo no¢'

3.Sto je u¢inio kada se razdanilo?

4. Zbog ¢ega Isus moli?

5. Koje u okolnosti u kojima moli?

6. Pokusajte napisati kako se Isus osjecao prilikom molitve.
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20 min

10 min

4 min

2 min

1. Cim je Isus prestao s molitvom 3to ga pita uéenik?
2. Kakav je Isusov odgovor?

3. Sto sve prilikom molitve uéenici moraju govoriti?
4. Kako smo tu molitvu nazvali?

5. Koje su okolnosti u kojima Isus moli?

6.Kako se osjeca kad ucenike u¢i moliti?

Predstavnici skupina izabrati ¢e sliku koja pripada njihovom tekstu s
pitanjima na koja ¢e odgovoriti u svoje biljeznice(kada za to dode
vrijeme)

Kada su poslozeni u skupine prema bojama, dobiti ¢e po jedan
primjerak NZ-a na skupinu ili ako smo u moguc¢nosti koristiti digitalne
tehnologije u¢enici ¢e pronaci http://biblija.ks.hr/

Pravila rada u skupini znaju. Svaka skupina izabire vodu/predstavnika,
te unutar same skupine dijele zadace. Netko ¢e traziti tekst,netko ga
procitati, a zajedno ¢e iznaci rjeSenja na pitanja koja ¢e uslijediti.

Nakon §to su tekstove pronasli i procitali ih,dati ¢e naslov tekstu, a
zatim predstavnik skupine izabire sliku koja pripada njihovoj skupini
zajedno s pitanjima.

Na pitanja ucenici odgovaraju u svoje biljeznice.

Kada su zadatak odradili,predstavnici skupina procitati ¢e svoje uratke.

Nakon §to smo ¢uli uradeno, svatko u svojim skupinama obratiti ¢e
pozornost na sliku koju su dobili. Zadubiti ¢e se u promatranje slike te
¢e napisati nekoliko recenica,refleksija,misli u obliku molitve.

Ucenici koji Zele,procitati ¢e svoje uratke.
Odgovorite(podijeti u¢enicima evaluacijski listi¢):
Aktivno sam sudjelovao/la u radu skupine

a) Da

b) Djelomicno

c) Nisam sudjelovao/la

Davao/la sam prijedloge

a) Da

b) Djelomi¢no

c¢) Nisam sudjelovao/la

Danas sam naucio/la



http://biblija.ks.hr/
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Opis svih
aktivnosti (Sto
rade ucenici, a Sto
ucitelj/nastavnik)

Ucenici:

- Odgovaraju na pitanja na pocetku sata

- PiSu naslov u biljeznice

- Vuku iz kuverte papiri¢e u boji

- Prema boji ¢e se sloziti u skupine

- lzabiru predstavnika skupine i dodjeljuju zadatke unutar nje
same

- Iz Novog Zavjeta ili digitalno ¢itaju tekst koji su na papiricu
izvukli

- Daju naslov tekstu

- lzabiru sliku prema tekstu i odgovaraju na pitanja

- Iznose uradeno

- Na temelju slike pissu svoje misli,refleksije u obliku molitve

- Iznose uratke oni koji Zele

- RjesSavaju evaluacijski listi¢

Nastavnik/ca

- Postavlja pitanja

- PiSe na plocu naslov

- Drzi kuvertu kako bi ucenici izvukli papirice
- Polozi slike na klupu

- Dijeli Novi Zavjet svakoj skupini

- Podijeliti ¢e evaluacijski listi¢ u¢enicima

Sadrzaji koji se
koriste u
aktivnostima

Ucenici ¢e u Novom Zavjetu pronaci tekst koji izvuku na papiricu u boji
(ili digitalno)

Izabrati ¢e sliku prema tekstu i u svoje biljeznice odgovoriti na
postavljena pitanja(bilo bi odli¢no kada bi se slike mogle projicirati na
platnu ili pak na pametnoj ploci uz pitanja)

Nakon promatranje slike ¢e napisati nekoliko re¢enica,refleksija,misli u
obliku molitve.

Primjeri
vrednovanjaza
ucenje,
vrednovanja kao
ucenje ili
nNaucenog uz
upute

Aktivno sam sudjelovao/la u radu skupine
a) Da

b) Djelomi¢no

¢) Nisam sudjelovao/la

Davao/la sam prijedloge

a) Da

b) Djelomicno

c) Nisam sudjelovao/la
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Danas sam naucio/la

Razradeni
problemski
zadaci, zadaci za
poticanje
kritickog
razmisSljanja,
kreativnosti i/ili
istrazivacki
zadaci; ovisno o
predmetu i
nastavnoj temi

Ucenici na pocetku sata odgovaraju na pitanja,zatim izabiru boju s
kraticom teksta kojega moraju pronac¢i u Novome Zavjetu (fizicki ili pak
digitalno)

Tekstu ¢e dati naslov i izabrati pripadajucu sliku koja sadrzi pitanja. Na
pitanja ¢e odgovoriti u svoje biljeznice.

Na temelju slike,koju ¢e promatrati, napisati ¢e nekoliko
reCenica,misli,refleksija u obliku molitve. Po zelji ¢e procitati uradeno.

DODATNI ELEMENTI!

Poveznice na vise
odgojno-
obrazovnih ishoda
razli¢itih predmeta
ili ocekivanja
medupredmetnih
tema

osr B.4.2.Suradnicki u¢i i radi u timu.

http://bit.ly/301U8Fz

uku A.4/5.1.1.Upravljanje informacijama

Ucenik samostalno trazi nove informacije iz razli¢itih izvora,
transformira ih u novo znanje i uspjesno primjenjuje pri rjeSavanju
problema.

uku A.4/5.4.4. Kriticko misljenje

Ucenik samostalno kriti¢ki promislja i vrednuje ideje.
http://bit.ly/2VFgW4A

ikt A.4.1.Ucenik kriticki odabire odgovarajucu digitalnu tehnologiju.
http://bit.ly/2VIIKCG

SS HJ A.1.3.U&enik &ita u skladu s odredenom svrhom opisne i
pripovjedne tekstove razli¢itih funkcionalnih stilova i oblika.

SS HIJ A.1.4.Ugenik pise tekstove opisnoga i pripovjednog diskursa u
kojima ostvaruje obiljezja funkcionalnih stilova u skladu sa svrhom i
zeljenim u¢inkom na primatelja.

SS HJ B.1.4.U&enik se stvaralagki izrazava prema vlastitome interesu
potaknut tekstom.

http://bit.ly/2VCXHDH

Aktivnost u kojima
je vidljiva
interdisciplinarnost

osr B.4.2.-ucenici su prema bojama papiri¢a sloZeni u skupine.
uku A.4/5.1.1./ uku A.4/5.4.4 slika i pitanja

SS HI B.1.4/ SS HJ A.1.4./ SS HJ A.1.3-udenici na temelju kratice traze
tekst u Novome Zavjetu, na temelju teksta daju naslov,prema tekstu
odabiru sliku 1 odgovaraju na pitanja. Uz pomo¢ slike ¢e napisati
nekoliko recenica,refleksija,misli u obliku molitve.

Aktivnosti Kkoji

Ucenici koji imaju teSkoca procitati ¢e tekst i odgovoriti na dva

1Sastavni elementi prijave koji omogucuju dodanu vrijednost provedbi javnog poziva. Nisu obavezni, ali nose
dodatne bodove u skladu s kriterijima procjene Metodickih preporuka.



http://bit.ly/30lU8Fz
http://bit.ly/2VFgW4A
http://bit.ly/2Vt1KCG
http://bit.ly/2VCXHDH
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obuhvacaju
prilagodbe za
ucCenike s
teSkocama

postavljena pitanja.

Aktivnosti za
motiviranje i rad s
darovitim
ucenicima

Motivirani ucenici ¢e za iduéi sat na temelju Mt 26,36-46, Lk 11,1-9, Lk
3.21-22, prezentaciju napraviti i kahoot kviz za ponavljanje.

Upute za
kriterijsko
vrednovanje
kompleksnih i
problemskih
zadataka
radova
tipa

i/ili
esejskoga

Projektni zadaci (s
jasnim scenarijima,
opisima aktivnosti,
rezultatima
projekta,
vremenskim
okvirima)

Poveznice na
multimedijske i
interaktivne
sadrzaje

http://biblija.ks.hr/search.aspx?k=47&p=26- Mt 26,36-46
Lk 11,1-9-http://biblija.ks.hr/search.aspx?k=49&p=11&r=9

Lk 3.21-22-http://biblija.ks.hr/search.aspx?k=49&p=3&r=9
http://biblija.ks.hr/search.aspx?k=49&p=6&r=1

Prijedlozi vanjskih
izvora i literature

Molitve korablje, Carmen Bernos de Gasztold, Krs¢anska sada$njost,
Zagreb, 1978.

Bog govori svojoj djeci — tekstovi iz Biblije, Editorial verbo Divino,
Spanjolska, 1995.

Biblija, KS, Zagreb, 1995.

Uvod u molitvu, Romano Guardini, KS, Zagreb, 1993.

A vi ovako molite, Tomislav Ivanc¢i¢, Novi koraci, Zagreb, 1992.
Moliti-ali kako?, Mirko Nikoli¢,Zagreb, 2007.

http://bit.ly/2L yaEOn

http://bit.ly/2RMEUFZ

Novi zavjet i Psalmi s grékog izvornika preveli su Bonaventura Duda
i Jerko Fucéak, Kr§éanska sadasnjost,2019.



http://biblija.ks.hr/search.aspx?k=47&p=26
http://biblija.ks.hr/search.aspx?k=49&p=11&r=9
http://biblija.ks.hr/search.aspx?k=49&p=3&r=9
http://biblija.ks.hr/search.aspx?k=49&p=6&r=1
http://bit.ly/2LyaE0n
http://bit.ly/2RMEUFZ

