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Obrazac Metodickih preporuka za ostvarivanje odgojno-obrazovnih ishoda predmetnih kurikuluma
i medupredmetnih tema za osnovnu i srednju Skolu

OSNOVNI PODATCI

Ime i prezime

Natalija Snidari¢

Zvanje

Mr.sc. pedagogije i profesor filozofije

Naziv Skole u kojoj ste trenutacno zaposleni

Skola za medicinske sestre Mlinarska,
Zagreb

Adresa elektronicke poste

natalija.snidaric@skole.hr

natalija.snidaric@gmail.com

Naslov Metodickih preporuka

Jesmo li ostvarili cilj?

Predmet (ili medupredmetna tema)

Osobni i socijalni razvoj

Za medupredmetnu temu navesti u okviru kojeg
nastavnoga predmeta, sata razrednika ili
izvannastavne aktivnosti se izvodi.

Sat razrednika

Razred

1. razred SREDNJE SKOLE

OBVEZNI ELEMENTI

Odgojno-obrazovni ishod (oznaka i tekst iz
kurikuluma predmeta ili medupredmetnih tema
objavljenih u NN )

osrA.4.2.
osr A.4.3.

osr A.4.4.

Upravlja svojim emocijama i ponasanjem
Razvija osobne potencijale

Upravlja svojim obrazovnim i
profesionalnim putem

Ucenici ée razvijati:

1. sliku o sebi, samopostovanje i
samopouzdanje, prepoznavanje,
prihvaéanje i upravljanje svojim emocijama
i ponasanjem

2. empatiju te uvazavanje i prihvaéanje
razliCitosti

3. socijalne i komunikacijske vjestine,
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suradnju i timski rad

4. odgovorno ponasanje prema sebi i
drugima u zajednici, donosenje odluka te
planiranje obrazovanja, cjeloZivotnog
ucenja i profesionalnog razvoja u
suvremenom drustvu i svijetu rada

5. strategije rjeSavanja problema i
uspjesnog suocavanja sa stresom.

Tijek nastavnog sata

1.LEDOLOMAC 5 minuta
Ucenici u paru slazu sliku u dijelovima, a
konacan zajednicki rezultat je u obliku
recenice ,,Jesmo li ostvarili cilj?“. Jedan
ucenik procitati re¢enicu kojom se ujedno
najavljuje tema radionice.
2.UVOD ,, Jesmo li ostvarili cilj?“

10 minuta
Od ucenika se ocekuje da individualno
razmisle i napisu Sto za njih znaci pojam
cilja. U razgovoru, ciljanim pitanjima ucenici
iznose svoje ideje/misljenje o planiranju i
ostvarenju cilj(ev)a, u kojem smislu se
mogu postizati ciljevi, koja je razlika izmedu
kratkorocnih i dugorocno planiranih ciljeva,
da razmisle i daju po jedan primjer.
Odgovori u¢enika zapisuju se na plocu/flip-

chart.

3.POSTIGNUCA 1/ILI (NE)OSTVARENI
CILJIEVI 20 minuta
Ucenici u paru, na radnom listu navode 3 -5
primjera Sto smatraju pozitivnim u
protekloj nastavnoj godini, a usmjere se na
ucenje, novu okolinu, nove nastavnike,
nove ucenike u razredu, izvannastavne

aktivnosti i aktivnosti kojima se bave u
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slobodno vrijeme. Takoder, navode 2-3
primjera neostvarenih ciljeva u protekloj
godini, odnosno sto im je predstavljalo
poteskocu. Takoder, za sve pozitivne i
negativne primjere navode moguce
uzroke/razloge. Rezultate rada izlazu u
paru. Po jedan ucenik za pozitivno te jedan
za negativno. Nakon izlaganja poZeljan
razgovor o navedenom.

4. 5" SASTAV 5 minuta
Ucenici individualno pet minutnim
sastavom napisu na koji nacin mogu
iskoristiti navedene prednosti i nedostatke
ostvarenja ovogodisnjih ciljeva u sljedecoj
godini, vrednuju/samovrednuju dosadasnja
postignuca i razmisljaju o daljnjim ciljevima
i planovima te sto bi trebali/mogli
promijeniti, i na koji nacin kako bi bili

uspjesniji u skladu s osobnim ocekivanjima.

5.EVALUACIA 5 minuta
Na kraju pedagoske radionice ucenici
individualno  popunjavaju  evaluacijske

listice.

Opis svih aktivnosti (Sto rade ucenici, a Sto
uéitelj/nastavnik)

Ucenici u paru slazu sliku u dijelovima.
Ucenik procita recenicu kojom nastavnik
najavljuje temu radionice.

Ucenici individualno piSu Sto za njih znaci
pojam cilja.

Nastavnik metodom razgovora, ciljanim
pitanjima vodi ucenike u izlaganju
nastavnik zapisuje klju¢ne
pojmove/odgovori u¢enika na plocu/flip-

chart.
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Ucenici u paru zapisuju/rade na radnom
listu. Ucenici individualno izlaZzu odgovore i
ocekuje se da svaki ucenik iz grupe ima
mogucnost izlaganja.

Nastavnik metodom razgovora, ciljanim
pitanjima vodi ucenike o izlozenim
odgovorima.

Ucenici individualno piSu sastav.

Nastavnik metodom razgovora, ciljanim
pitanjima vodi ucenike u samoprocjeni.
Ucenici individualno vrednuju i
samovrednuju rad u pedagoskoj radionici.
Nastavniku rezultati sluze sa vrednovanje
teme i aktivhosti te za procjenu

ostvarenosti ishoda.

Sadrzaji koji se koriste u aktivnostima

Radni listovi, ploca/flip-chart, papiri,
evaluacijske liste

Primjeri vrednovanja za ucenje, vrednovanja kao

ucenje ili nau€enog uz upute

Vrednovanje za ucenje:

Sto je ucenik postigao
Sto nije realizirao, a planirao je

Sto planira promijeniti da bi bio uspje3niji u
slijededoj godini

Vrednovanje kao ucenje:

Povratna informacija nastavnika tijekom
razgovora o temi

Samoprocjena postignuca ciljeva

Vrinjacka povratna informacija o
postignuc¢ima i uspjehu

Evaluacijski list

Razradeni problemski zadaci, zadaci za poticanje

zadaci; ovisno o predmetu i nastavnoj temi

Sve aktivnosti postavljene su kao
problemske i poticu kreativno misljenje jer
ucenici samostalno promisljaju o svojim
postignuc¢ima i uzrocima ostvarenja ili
neostvarenja ciljeva te promisljaju o
nacinima promjene za bolja postignuéa
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DODATNI ELEMENTI?

Poveznice na viSe odgojno-obrazovnih ishoda

razli¢itih predmeta ili o¢ekivanja medupredmetnih

tema

1. Ucenik se koristi razli¢itim strategijama
ucenja i upravljanja informacijama koje su
temelj za razvoj ostalih vrsta pismenosti te
za kriti¢ki i kreativni pristup rjeSavanju
problema. 2. Ucenik upravlja svojim
ucenjem tako Sto postavlja ciljeve ucenja,
planira i odabire pristup ucenju te prati,
prilagodava i samovrednuje proces i
rezultate ucenja. 3. Ucenik prepoznaje
vrijednost ucenja i pokazuje interes za
ucenje, prepoznaje svoje motive za ucenje,
razumije i regulira svoje emocije tako da
poti¢u uéenje te razvija pozitivnu sliku o
sebi kao uceniku. 4. Uc¢enik stvara prikladno
fizicko i socijalno okruZenje koje poticajno
djeluje na uéenje i podrzava ga.

Aktivnost u kojima je vidljiva interdisciplinarnost

U aktivnosti u kojoj u€enici procjenjuju
svoja postignuca usmjereni su na skolski
uspjeh u svim predmetima i organizaciju
ucenja i slobodnog vremena te se povezuje
s temom Uciti kako uciti.

Ovu radionicu moZe izvoditi razrednik iz
bilo kojeg predmetnog podrucdja, kao i
strucni suradnici razlicitih profila.

Aktivnosti koji obuhvacaju prilagodbe za ucenike s

tesko¢ama

Aktivnosti se mogu izvoditi individualno ili u
paru, mogu se izlagati usmeno ili procitati,
ucenici imaju dovoljno vremena razmisliti i
napisati trazeno u skladu sa svojim
sposobnostima, u aktivnostima se moze
koristiti vrSnjacka pomo¢, ucenici mogu
svoje biljeske voditi na nacin koji je njima
prihvatljiv

Aktivnosti za motiviranje i rad s darovitim ucenicima

Motivacija i rad s darovitima provodi se
svim aktivnostima jer svaki ucenik
individualno i u skladu sa svojim
sposobnostima promislja o temi/sadrzaju u
pedagoskoj radionici.

Upute za kriterijsko vrednovanje kompleksnih i
problemskih zadataka i/ili radova esejskoga tipa

Sastav ucenika moZe se samovrednovati ili
provesti vrSnjacko vrednovanje s
povratnom informacijom listom za

1 Sastavni elementi prijave koji omoguc¢uju dodanu vrijednost provedbi javnog poziva. Nisu obavezni, ali nose
dodatne bodove u skladu s kriterijima procjene Metodickih preporuka.
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procjenu. Vazno je analizirati jesu li
istaknuli konkretno postignuce/ostvarenje
cilja, ako nisu Sto isti¢u kao uzroke/razloge,
$to misle da mogu promijeniti i na koji
nacin da bi bili uspjesniji. Ako su zadovoljni
ostvarenje ciljeva onda je vazno da navode
Sto su realizirali, u kojoj razini i kako ¢e to
iskoristiti za daljnji napredak i postizanje
uspjeha.

Projektni zadaci (s jasnim scenarijima, opisima
aktivnosti, rezultatima projekta, vremenskim
okvirima)

Poveznice na multimedijske i interaktivne sadrzaje
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