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Obrazac Metodickih preporuka za ostvarivanje odgojno-obrazovnih ishoda predmetnih kurikulumai
medupredmetnih tema za osnovnu i srednju Skolu

OSNOVNI PODATCI

Ime i prezime

Anica Globan Kovacic¢

Zvanje

uciteljica savjetnica

Naziv Skole u kojoj ste trenutacno zaposleni 0S Vojni¢

Adresa elektronicke poste

anica.globan-kovacic@skole.hr

Naslov Metodickih preporuka

Dani kruha

Predmet (ili medupredmetna tema)

Priroda i drustvo

Za medupredmetnu temu navesti u okviru kojeg /

nastavnoga predmeta, sata razrednika ili
izvannastavne aktivnosti se izvodi.

Razred

1.r.

OBVEZNI ELEMENTI

Odgojno-obrazovni ishod
(oznaka i tekst iz kurikuluma

predmeta ili medupredmetnih PID OS A.1.1. Uéenik usporeduje organiziranost u prirodi
tema objavljenih u NN ) opazajuci neposredni okolis.

PID OS C.1.1. Ucenik zaklju¢uje o sebi, svojoj ulozi u
zajednici i uvida vrijednosti sebe i drugih.

Tijek nastavnog sata

Uvodni dio sata — mirisanje kruha i kusanje kruha

Glavni dio sata — Power Point prezentacija (l/lustracije
koristene pri izradi Power Point prezentacije izradio Niko
Barun za: Globan, Anica. 2010.Svijet za nas 1. Klett.
Zagreb.), zagonetka, slagalica, labirint, redoslijed ,0d
sjemena do kruha“, izrada modela pereca od CD-ova i
crtanje najdrazeg krusnog proizvoda

Zavrsni dio sata — uparivanje fotografija u Learning Apps-
u

Opis svih aktivnosti (Sto rade 1.

uéenici, a $to udéitelj/nastavnik)

UVODNI DIO SATA —

Ucitelj na sat donosi svjeze pecen kruh (idealno bi bilo da
ga je ispekao sam). Nakon S$to su oprali ruke, ucenici
promatraju izgled kruha, miriSu ga, lome ga i kusaju.
Komentiranje.

GLAVNI DIO SATA -
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e Ucitelj pokazuje Power Point prezentaciju
(poveznica pod Poveznice na multimedijske i
interaktivne sadrZaje).

§to vidimo na ovoj ilustraciji?

Sto je osim kruha na stolu? Osim $to owh dana obiljezavamo
Dane kruha, obiljezavamo i Dane zahvalnosti za plodove zemlje.
Sto nam jo$ zemlja daje?

Vodeni razgovor za svaku ilustraciju.

Sto je prikazano na ilustraciji? Sto ¢e niknuti nakon
sjetve?

Sto rade ljudi na ovoj ilustraciji? Kamo nakon Zetve
putuje pSenica?
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Koje je zanimanje ¢ovjeka prikazanog na ilustraciji?

Sto je nastalo iz pSenice?

Stanka — pjevanje pjesme naucene na Glazbenoj kulturi
,Mlinar Miso”.

o]

Gdje se sada nalazimo? Posjecujete li ¢esto pekarnicu?
Sto sve u njoj kupujete?

Sto rade djevojcica i dje¢ak? Sto od toga $to ste nacrtali
pripada zdravoj hrani? Zasto je vazno zdravo se hraniti?

e Rad u skupinama - Rjesavanje zagonetke:

a N

DOBRA HRANA
ZA MNOGE SAM DOBRA HRANA,
MENE TRAZE SVAKOG DANA.
GLAVA M1 JE ZLATNI KLAS,
CESTO HRANIM CAK | VAS.
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Po zavrSetku zadatka predstavnik skupine dize u zrak Stapié s
natpisom KRAJ (s druge strane piSe THE END). Ucenici Citaju
rieSenje zagonetke.

Ucenici su prije danasnjeg sata trebali istraziti o pripremi
kruha. Osim toga kako nastaje kruh, trebali su istraZiti
koje sve namirnice koristimo u njegovoj pripremi.
U¢enici usmeno iznose istrazeno. Sto je sve potrebno za
izradu kruha? Sto moZemo upotrijebiti za izradu kruha
umjesto p3enice, odnosno pieni¢nog brasna? Cemu slui
kvasac? Pece li kruh netko u vasoj obitelji? Usporedite
taj kruh s onim kupovnim.

Rad u skupini — sastavljanje slagalice (pSenica, kukuruz i
raz). Svaka skupina dobiva jednu fotografiju izrezanu na
trokute i okvir za slagalice. Vrijeme sastavljanja
ograniceno na dvije minute (mjerimo pjes¢anim satom).

Ucenici dobivaju labirint — zadatak do¢i do pojma DANI
KRUHA.

Oznacena su 4 ulaza u labirint. Po zavrSetku zadatka ucenici
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kazuju kojim su putem dosli do zadanog pojma (A, B, Cili D).

e Nastavlja se s radom u skupini. Ucenici dobivaju papir A4
formata s napisanim naslovom i 6 praznih polja u koja
trebaju pravilnim redoslijedom zalijepiti ilustracije
dobivene od ucitelja (to su ilustracije iz Power Point
prezentacije). Pravilan redoslijed ilustracija koje
prikazuju nastajanje kruha od sjemena do gotovog
proizvoda, i na kraju kusanja, ucitelju pokazuje koliko su
ucenici shvatili pricu od sjemena do kruha.

Ulenici svoj papir magnetom pri¢vrséuju na plocu. Vrse
vrsnjacko vrednovanje.

e Ucitelj na ploci izraduje model pereca od iskoristenih CD-
ova, a ucenici za to vrijeme, na za to predviden papiri¢,
crtaju svoj najdrazi krusni proizvod.

L

Ucenici gotove uratke magnetima pricvrséuju u unutrasnjost
pereca te obrazlazu svoj odabir.

3. ZAVRSNI DIO SATA —
Ucenici uparuju fotografije u Learning Apps-u (poveznica
pod Poveznice na multimedijske i interaktivne sadrZaje).

SadrZaji koji se koriste u
aktivnostima

Kultura ophodenja prema kruhu i zbrinjavanje njegovih ostataka.

Ucenik na primjerima usporeduje obiljeZja bi¢a (Zivoga) i svojstva
tvari (neZivoga) opazajuci slicnosti i razlike i odgovarajuéi na
pitanja: kakvog su oblika, teksture, boje, mirisa, po ¢emu se
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razlikuju, Sto ée se dogoditi ako bi ih stavili u ¢asu vode i sl.?

Ucenik postavlja jednostavna pitanja, odgovara cjelovitom
reCenicom, govori viSe cjelovitih recenica tematski povezanih u
cjelinu.

Ucenik piSe velikim slovima Skolskoga formalnog pisma.
Globalno ¢itanje i glasovna analiza i sinteza.
Geometrijski likovi.

Ucenik u stvaralackom procesu i izraZzavanju koristi likovni jezik
tako da kreée od dozivljaja cjeline prema detalju.

Prihvatljiva i neprihvatljiva ponasanja.
Briga o zdravlju i okoli$u. Stednja hrane i energije.

Tehnike razgibavanja, pravilan polozaj tijela, udaljenost od
zaslona.

Higijena okoline.

Zdrava hrana. Povezivanje pravilne prehrane s rastom i
razvojem.

Igra, slobodno vrijeme (strukturirano, nestrukturirano).
Samoaktivnost u ocuvanju zdravlja.

Zastita okolisa i prirode.

Znatizelja i istrazivacka zainteresiranost.

Ucenik uskladuje vlastito pjevanje/izvodenje odredenog broja
pjesama/brojalica i glazbenih igara s izvedbama drugih uéenika.

Zivot je ¢udesan Boyji dar.

Osnovna primjena uredaja i programa. Uporaba gotovih
obrazovnih sadrZaja (crtanje, racunanje, pisanje, Citanje) kao
podrska ucenju.

Primjeri vrednovanja za ucenje,
vrednovanja kao ucenje ili
naucenog uz upute

A) Vrednovanje za ucenje - prikupljanje informacija o pocetnim
znanjima i iskustvima ucenika napravljeno u uvodnom i glavnom
dijelu sata; rjeSavanje problema i argumentirana rasprava u
glavnom dijelu sata

B) Vrednovanje kao ucenje

a) samovrednovanje uspjesnosti rada u skupini:
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b) vr$njacko vrednovanje - redoslijed od sjemena do kruha -
jacina pljeska za svakog ucenika

Razradeni problemski zadaci,
zadaci za poticanje kritickog
razmisljanja, kreativnosti i/ili
istrazivacki zadaci; ovisno o
predmetu i nastavnoj temi

Ucenici uz uciteljevu pomoé koriste internet za pronalaZenje
recepta za pripremu kruha.

DODATNI ELEMENTI?

Poveznice na vise odgojno-
obrazovnih ishoda razli¢itih
predmeta ili o¢ekivanja
medupredmetnih tema

OS HJ A.1.5 Ucenik upotrebljava rijeci, sintagme i recenice u
to¢nome znacenju u uobicajenim komunikacijskim situacijama.

OS HJ B.1.1. Ulenik izraZzava svoja zapazanja, misli i osjecaje
nakon slusanja/Citanja knjizevnoga teksta i povezuje ih s
vlastitim iskustvom.

MAT OS C.1.1. Izdvaja i imenuje geometrijska tijela i likove i
povezuje ih s oblicima objekata u okruzju.

0S GK B.1.1. U&enik sudjeluje u zajednickoj izvedbi glazbe.

OS LK A.1.2. U&enik demonstrira poznavanje osobitosti razlicitih
likovnih materijala i postupaka pri likovnom izrazavanju.

0S KV A.1.1. Ugenik izrazava osnovne doZivljaje o sebi i svijetu te
pokazuje svoju radost i divljenje prema Bogu i svemu
stvorenome.

0S (1) EJ C.1.6. Prepoznaje razli¢ite izvore informacija.

pod A.1.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rjesenja.

1 Sastavni elementi prijave koji omoguc¢uju dodanu vrijednost provedbi javnog poziva. Nisu obavezni, ali nose
dodatne bodove u skladu s kriterijima procjene Metodickih preporuka.
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goo C.1.3. Promice kvalitetu Zivota u razredu.

osr A.2.3. Razvija osobne potencijale.

uku A.1.3 Kreativno misljenje Ucenik spontano i kreativho
oblikuje i izrazava svoje misli i osjecaje pri ucenju i rjesavanju
problema.

uku C.1.4. Emocije Ucenik se koristi ugodnim emocijama i

raspoloZenjima tako da poticu ucenje te kontrolira neugodne
emocije i raspoloZenja tako da ga ne ometaju u ucenju.

ikt A.1.1. Ucenik uz uciteljevu pomo¢ odabire odgovarajucu
digitalnu tehnologiju za obavljanje jednostavnih zadataka.

Aktivnost u kojima je vidljiva
interdisciplinarnost

Geometrijski likovi i tijela - Matematika
Crtanje najdraZzeg krusnog proizvoda - Likovna kultura
Globalno Citanje, glasovna analiza i sinteza - Hrvatski jezik

Pjevanje pjesme ,,Mlinar Miso" — Glazbena kultura

Aktivnosti koji obuhvacaju
prilagodbe za ucenike s
teSko¢ama

Moguénost izrade uparivanja manjeg broja fotografija u
LerningApps-u.

Aktivnosti za motiviranje irad s
darovitim ucenicima

Ucenici objasnjavaju mudre izreke:
Taj je ¢ovjek dobar kao kruh.

ISao je svijetom trbuhom za kruhom.
Iz tog brasna nema kruha.

Zivio je na kruhu i vodi.

Upute za kriterijsko vrednovanje
kompleksnih i problemskih
zadataka i/ili radova esejskoga
tipa

Vrednovanje : dodatnih zadataka za darovite uéenike; snalaZzenje
pri pronalazenju recepta na internetu; davanje konkretnih
prijedloga za planirani projekt.

Projektni zadaci (s jasnim
scenarijima, opisima aktivnosti,
rezultatima projekta, vremenskim
okvirima

Tjedni razredni projekt. Sastaviti ,,Rap o kruhu”.

Ucenici ¢ée kod kuée pokusati osmisliti po jednu kiticu za razredni
rap o kruhu. Sljedeé¢i dan predstavljaju svoje prijedloge.
Zajednicki odabiru najbolje kitice. Za dva dana odreduju
redoslijed kitica. Za Cetiri dana ih je potrebno nauciti napamet.
Za pet dana ,uglazbiti” tekst. Za tjedan dana izvodenje rapa na
Satu razrednika. Rap ¢e ucenici izvesti i pred publikom, na
sljede¢em roditeljskom sastanku ili pak na zajednickom druZenju
povodom Dana kruha dogovorenog datuma u listopadu.

Poveznice na multimedijske i

Prezentacija objavljena na ,Portalu za Skole“:
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interaktivne sadrzaje

http://skole.hr/nastavni-

materijali/materijal?nm_action=get materijal detaljino&id=1648

Uparivanje fotografija u Learning Apps-u:

https://learningapps.org/display?v=pz8f89ti219

Prijedlozi vanjskih izvora i
literature

https://www.eko.lijepa-nasa.hr/eko-projekti-detalino/dani-

kruha-dani-zahvalnosti-za-plodove-zemlje
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