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Obrazac Metodickih preporuka za ostvarivanje odgojno-obrazovnih ishoda predmetnih kurikulumai
medupredmetnih tema za osnovnu i srednju Skolu

OSNOVNI PODATCI

Ime i prezime | Tajana Rihtarec Visnic¢

Zvanje ucitelj mentor

Naziv Skole u 0S Mursko Sredisce
kojoj ste
trenutacno
zaposleni

Adresa tajana.rihtarec.visnic@ck.t-com.hr
elektronicke
poste

Naslov Jesen — vremenske prilike, biljke i Zivotinje — usvajanje novih nastavnih sadrZaja
Metodickih
preporuka

Predmet (ili Priroda i drustvo
medupredmet
na tema)

Za
medupredmet
nu temu
navesti u
okviru kojeg
nastavnoga
predmeta,
sata
razrednikaili
izvannastavne
aktivnosti se
izvodi.

Razred Prvi (1.)

OBVEZNI ELEMENTI

Odgojno- > PID OS A.1.1. Uéenik usporeduje organiziranost u prirodi opazajuéi
obrazovni neposredni okolis. / razrada ishoda: uo¢ava red u prirodi na primjeru
ishod (oznaka i biljaka, Zivotinja i ljudi.

tekst iz
kurikuluma
predmeta ili
medupredmet

> PID 08 A.1.2. Uéenik prepoznaje vaznost organiziranosti vremena i
prikazuje vremenski slijed dogadaja./ razrada ishoda: odreduje i imenuje
doba dana i godisnja doba opaZzajuci organiziranost vremena.
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> PID OS B.1.1. Uéenik usporeduje promjene u prirodi i opisuje vaznost
brige za prirodu i osobno zdravlje./ razrada ishoda: promatra i predvida
promjene u neposrednome okolisu. Povezuje izmjenu dana i nodi i
godisnjih doba s promjenama u Zivotu biljaka, Zivotinja i ljudi.

> PID OS B.1.2. Uéenik se snalazi u vremenskim ciklusima, prikazuje
promjene i odnose medu njima te objasnjava povezanost vremenskih
ciklusa s aktivnostima u Zivotu./ razrada ishoda: promatra, prati i biljeZi
promjene i aktivnosti s obzirom na izmjenu dana i noci i smjenu godisnjih
doba.

Tijek
nastavnog sata

TUEK NASTAVNOG SATA/ NASTAVNE SITUACIJE:

I. UVODNI DIO/ PROBLEMSKA SITUACIJA
a) Promatranje neposredne stvarnosti

Ucitelj upucuje ucenike da se dignu iz klupa i dodu do prozora. Zajedno
promatraju, opisuju, razgovaraju... Kakvo je danas vrijeme? Sto ste obukli i
obuli kad ste isli u skolu?... Ponove se godiSnja doba. Ucenici zakljuce da je
stigla jesen.

e PIDOSA.1.1.,PIDOSB.1.1.,HJ OS A 1.1., uku C.1.4., goo C.1.1.,
b) Dramska igra Kakvo je vrijeme?

Ucitelj nabraja razlic¢ite vremenske prilike: kisa, vjetar, oluja, magla, tuca...
Na rije¢ kisa ucenici ustaju i glume da otvaraju kiSobrane. Na rije¢ vjetar
obgrle se rukama i polako se krecu ucionicom. Na rije¢ oluja moraju brzo
pronaci drugog ucenika i zajedno se obgrle rukama. Na rije¢ magla polako se
kre¢u ucionicom, prave se da ne vide... Na rije¢ tu¢a moraju $to brze pronadi
zaklon (ispod stolice, klupe...) Ucitelj izgovara rijeCi sve brze... MoZe se igrati
na bodove, na ispadanje...

e OSTZKA.1.1., uku C.1.4., goo C.1.1.,
c) Projekcija Jesen

Ucitelj na racunalu otvara YouTube i pusta video Jesen. UCenici promatraju
video i sludaju pjesmu Jesen. Zatim razgovaraju: Sto se vidjelo na snimci?
Kakva je Suma? Koje ste boje uocili?

e PIDOSA.1.2,PIDOSB.1.1.,,HIOS A 1.1, goo B.1.2.
Il. NAJAVA

Ucitelj najavljuje da ¢e danas uditi o jeseni: o vremenu, o biljkama i
Zivotinjama u jesen. PiSe naslov na plocu.

IIl. SPOZNAVANJE NOVIH NASTAVNIH SADRZAJA
» Uditelj stavlja na plocu (mozZe i digitalno projicirati) fotografije
vremenskih prilika ujesen (prilog 1). Zajednicki promatraju,
razgovaraju i zakljuce da se vremenske prilike ujesen ¢esto mijenjaju.
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Ucenici odabiru fotografije koje najvise odgovaraju danasnjem danu.

» Ucitelj stavlja na plo¢u (moZe i digitalno projicirati) fotografiju
listopadnog drveta ujesen te fotografiju vazdazelenog drveta (prilog
Uocava se da listopadno drvo gubi lis¢e dok je vazdazeleno drvece
stalno zeleno.

» Uditelj uzima vrecicu u kojoj je pripremio lis¢e i grancice. Svaki ucenik
iz vrecice vadi list ili grancicu te odreduje pripada li listopadnom
drvetu ili vazdazelenom i objasnjava zasto.

e PIDOSA.1.1,PIDOSB.1.1,H) OS A.1.1,, uku A.1.2,,

> Audio — zapis Sareno odijelo

Ugitelj pusta audio-zapis pjesme Sareno odijelo Davora Sunka (prilog 3).
Zadatak je pailjivo slusati pjesmu te upamtiti vremenske promjene te biljke i
Zivotinje koje spominju u pjesmi.

Nakon sluSanja i kratke emocionalno —intelektualne stanke ucenici
objavljuju dozivljaje, pricaju Sto su upamtili...

e HJB.1.1.,,PIDOS A.1.2,, : goo C.1.1., goo B.1.2.

» Ucitelj stavlja na plo¢u (moZe i digitalno projicirati) fotografije rode,
lastavice, vrapca i kosa (prilog 4). Ucenici opisuju ptice. Uocava se da
roda i lastavica ujesen odlaze u toplije krajeve i zato ih nazivamo
ptice selice. Vrabac i kos ostaju i nazivamo ih ptice stanarice. Ucenici
na temelju vlastitog iskustva pricaju kako treba pomagati pticama
stanaricama kad dode zima.

» Uditelj stavlja na plocu (mozZe i digitalno projicirati) fotografije
medvjeda, jazavca, mrava i vjeverice. (prilog 5). Ucenici promatraju
opisuju... UoCava se da se medvjed i jazavac spremaju za zimski san a
vjeverica i mravi skupljaju hranu za zimu.

Zajednicki se zakljuCuje da se Zivotinje razli€ito pripremaju za zimu.

IV. UVIEZBAVANIJE | UTVRDIVANJE
a) lgra ,Pogoditko sam?“

Ucenici se podijele u Cetiri grupe. Svakoj grupi uditelj zadaje odredene
Zivotinje koje trebaju zajednicki prikazati. Prva grupa predstavlja ptice selice,
druga grupa su vjeverice, treca grupa su medvjedi, a ¢etvrta su mravi. Mogu
se sluziti pokretima, pjesmom, govorom.... Kad se grupe pripreme, pocinje
mala predstava. Jedna grupa prikazuje, ostali su publika. Na kraju
prikazivanja publika pogada o kojim se Zivotinjama radi. Zatim slijedi druga
grupa... i tako redom, dok se svi ne izredaju. Za vrijeme predstavljanja ucitelj
pusta snimku Vivaldijeve Jeseni ili ponovo pusta pjesmu Jesen s YouTubea.

e PIDOSA.1.2,HI OS A.1.1., 05 GK B.1.3, OS GK B.1.4, goo C.1.1,
b) Rad s dodatnim digitalnim sadrzajima
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Ucitelj otvara program www.popplet. U¢itava umnu mapu JESEN (prilog 6).
Zajedno se jos jednom ponove vremenska obiljeZja te aktivnosti biljaka i
Zivotinja ujesen.

c) Vrednovanje/ vrinjacko vrednovanje

Ucitelj podijeli uc¢enicima nastavni listi¢. U prvom zadatku su nacrtana dva
stabla golih grana. Prvo je stablo listopadno, drugo je vazdazeleno. Zadatak
je na svakom stablu nacrtati lis¢e odnosno iglice da se vidi kako ta stabla
izgledaju ujesen. U drugom zadatku je nacrtano stablo s dupljom. Zadatak je
nacrtati Zivotinju koja tu Zivi. U tre¢em zadatku nacrtan je brlog. Zadatak je
nacrtati Zivotinju koja Zivi u brlogu. Kad ucenici zavrse, zamijene listi¢e sa
susjedom u klupi i pregledaju uratke. Ukoliko je susjed sve dobro rijeSio,
ocijene ga veselim ,smjeSkom*.

e PIDOSA.1.2,0SLKA.1.1., uku A.1.2., . uku B.1.4., uku C.1.4.
d) Glazbeno stvaralastvo

Zajednicki se otpjeva pjesma Evo nama jeseni (Hans-Reinhard Franzke).
Ucenici prate dobe na bubnji¢ima a ritam na udaraljkama.

e O0SGKB.1.4.,g00C.1.1,

Domaca zadaca: Promatrati vremenske prilike tijekom tri dana. Vremenske
prilike mogu nacrtati ili snimiti mobitelom.

e PIDOSB.1.2,,ukuA.1.2, ikt A.1.1., ikt A.1.2

METODE UCENJA | POUCAVANIJA: razgovor, demonstracija, igra, sludanje,
crtanje, rad na racunalu, pjevanje, sviranje

NASTAVNI OBLICI RADA: frontalni rad, rad u paru, rad u grupi, individualni
rad

NASTAVNA POMAGALA | MEDUJI, IZVORI ZNANJA: crtezi i aplikacije,
racunalo, projektor, tableti, digitalni sadrzaji (programi YouTube, Popplet),

Prilog 1. Fotografije vremenskih prilika ujesen



http://www.popplet/
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Prilog 2. Drvece ujesen

LISTOPADNO DRVECE
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Prilog 3. Audio-zapis pjesme Sareno odijelo

@)

Sareno-odijelo.mp3

Prilog 4. Fotogrdfije ptica selica i ptica stanarica

LASTAVICA
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Prilog 5. Fotografije Zivotinja koje se pripremaju za zimu

VJEVERICA




= N

i

Y

8

Ministarstvo

znanostii
obrazovanja




o Y
Ministarstvo 8 K
znanostii o
obrazovanja za Livot

JAZAVAC

Prilog 6. Umna mapa JESEN
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LISTOPADNO
DRVECE

el i
VAZDAZELENO
DRVECE

SUNCANO

OBLACNO

Opis svih Uc&enici: promatraju, opisuju, odgovaraju na pitanja, sudjeluju u dramskim igrama,
aktivnosti (Sto | pisu, crtaju, rjeSavaju zadatke, slusaju, pjevaju, sviraju...

rade ucenici, a o o L o .
Ucitelj: postavlja pitanja, razgovara, sudjeluje u dramskim igrama, demonstrira,

lsxtifci)telj/nastavn projicira, zadaje zadatke...
ik)
Sadrzaji koji se 1. Promatranje neposredne stvarnosti
koriste u 2. Dramska igra Kakvo je vrijeme?
aktivnostima 3. Projekcija Jesen / promatranje i slusanje (www.YouTube)
4. Promatranje fotografija — razgovor, opisivanje
5. Slu$anje zvuénog zapisa pjesme Sareno odijelo
6. Dramska vjezba Pogodi tko sam
7. Utvrdivanje sadrzaja uz pomo¢ umne mape (www.popplet)
8. Vrednovanje nauéenog uz upute
9. Glazbeno stvaralastvo (pjevanje i sviranje pjesme Evo nama jeseni
Primjeri Vrednovanje naucenog uz upute:

vrednovanja L - - et
za utenje Ucitelj podijeli u€enicima nastavni listi¢. U prvom zadatku su nacrtana dva
’

vrednovanja stabla golih grana. Prvo je stablo listopadno, drugo je vazdazeleno. Zadatak

kao uéenje ili je na svakom stablu nacrtati liS¢ée odnosno iglice da se vidi kako ta stabla
nauéenog uz izgledaju ujesen. U drugom zadatku je nacrtano stablo s dupljom. Zadatak je
upute nacrtati Zivotinju koja tu Zivi. U tre¢éem zadatku nacrtan je brlog. Zadatak je

nacrtati Zivotinju koja Zivi u brlogu. Kad ucenici zavrse, zamijene listi¢e sa
susjedom u klupi i pregledaju uratke. Ukoliko je susjed sve dobro rijeSio,
ocijene ga veselim ,smjeSkom*.



http://www.popplet/
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Razradeni
problemski
zadaci, zadaci
za poticanje
kritickog
razmisljanja,
kreativnosti
i/ili istrazivacki
zadaci; ovisno
o predmetu i
nastavnoj temi

Zadatci za poticanje kreativnosti:
a) lgra ,Pogoditko sam?“

Ucenici se podijele u Cetiri grupe. Svakoj grupi uditelj zadaje odredene
Zivotinje koje trebaju zajednicki prikazati. Prva grupa predstavlja ptice selice,
druga grupa su vjeverice, treca grupa su medvjedi, a ¢etvrta su mravi. Mogu
se sluziti pokretima, pjesmom, govorom.... Kad se grupe pripreme, pocinje
mala predstava. Jedna grupa prikazuje, ostali su publika. Na kraju
prikazivanja publika pogada o kojim se Zivotinjama radi. Zatim slijedi druga
grupa... i tako redom, dok se svi ne izredaju. Za vrijeme predstavljanja ucitelj
pusta snimku Vivaldijeve Jeseni ili ponovo pusta pjesmu Jesen s YouTubea.

b) Glazbeno stvaralastvo

Zajednicki se otpjeva pjesma Evo nama jeseni (Hans-Reinhard Franzke).
Ucenici prate dobe na bubnji¢ima a dobe na udaraljkama.

IstraZivacki zadatak: Promatrati vremenske prilike tijekom tri dana.
Vremenske prilike mogu nacrtati ili snimiti mobitelom.

DODATNI ELEMENTI?

Poveznice na
viSe odgojno-
obrazovnih
ishoda
razli¢itih
predmeta ili
ocekivanja
medupredmet
nih tema

MEDUPREDMETNA POVEZANOST:

> Hrvatski jezik: H) OS A 1.1. U¢enik razgovara i govori u skladu s
jeziénim razvojem izrazavajuéi svoje potrebe, misli i osjecaje. /
razrada ishoda: razgovara u skladu sa svojim interesima i potrebama,
postavlja jednostavna pitanja i odgovara cjelovitim recenicama;
postuje pravila uljudnoga ophodenja tijekom razgovora HJ B.1.1.
Ucenik izraZzava svoja zapaZanja, misli i osjecaje nakon slusanja/
¢itanja knjizevnoga teksta i povezuje ih s vlastitim iskustvom /
razrada ishoda: govori o cemu razmislja i kako se osje¢a nakon
Citanja/ slusanja knjiZevnoga teksta; pripovijeda o dogadajima iz
svakodnevnoga Zivota koji su u vezi s onima u knjizevnome tekstu H)J
B.1.2. Ucenik slusa/ Cita knjizevni tekst, izrazava o ¢emu tekst govori i
prepoznaje knjizevne tekstove prema obliku u skladu s jezi¢nim
razvojem i dobi. / razrada ishoda: prepoznaje pricu i pjesmu prema
obliku

> Likovna kultura: OS LK A.1.1. U¢enik prepoznaje umjetnost kao
nacin komunikacije i odgovara na razlic¢ite poticaje likovnim
izrazavanjem. / razrada ishoda: Ucenik odgovara likovnim i vizualnim
izraZavanjem na razlicite vrste poticaja. Ucenik, u stvaralackom
procesu i izraZavanju koristi doZivljaj temeljen na osjecajima,

1 Sastavni elementi prijave koji omoguc¢uju dodanu vrijednost provedbi javnog poziva. Nisu obavezni, ali nose
dodatne bodove u skladu s kriterijima procjene Metodickih preporuka.
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iskustvu, mislima i informacijama.

> Tjelesna i zdravstvena kultura: OS TZK A.1.1. Izvodi prirodne nacine
gibanja / razrada ishoda: Izvodi raznovrsne prirodne nacine gibanja
za ovladavanje prostorom.

> Glazbena kultura: OS GK B.1.3. U¢enik izvodi glazbene igre uz
pjevanje, slusanje glazbe i pokret uz glazbu. / razrada ishoda: 1zvodi
glazbene igre uz pjevanje, s tonovima/ melodijama/ ritmovima, uz
sluSanje glazbe te prati glazbu pokretom, a pritom uvazava glazbeno-
izraZajne sastavnice. OS GK B.1.4. U&enik stvara/ improvizira
melodijske i ritamske cjeline te svira uz pjesme/ brojalice koje izvodi.
/ razrada ishoda: Stvara/ improvizira melodijske i ritamske cjeline
pjevanjem, pokretom/ plesom, pljeskanjem, lupkanjem, koracanje
i/ili udaraljkama.

OCEKIVANJA MEDUPREDMETNIH TEMA:

» Uciti kako uciti: uku A.1.2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje
problema (Ucenik se koristi jednostavnim strategijama ucenja i
rieSava probleme u svim podrucjima ucenja uz pomo¢ ucitelja. uku
B.1.4. Samovrednovanje/ samoprocjena (Na poticaj ili uz pomoé
ucitelja procjenjuje je li uspjesno rijeSio zadatak ili naucio.) uku C.1.4.
Emocije (Ucenik se koristi ugodnim emocijama i raspolozenjima tako
da poticu ucéenje te kontrolira neugodne emocije i raspoloZenja tako
da ga ne ometaju u ucenju.)

» Osobni i socijalni razvoj: osr A.1.2. Upravlja emocijama i ponasanjem
(znanje, vjestine, stavovi: Prepoznaje i imenuje osnovne i neke
slozene emocije/ Emocije iskazuje u skladu sa situacijom i opce
prihva¢enim normama.)

» Gradanski odgoj i obrazovanje: goo C.1.1. Sudjeluje u zajednickom
radu u razredu (znanje, vjestine, stavovi: UkljuCuje se u zajednicke
aktivnosti razrednog odjela i izvrSava svoj dio zadatka.)goo B.1.2.
Razvija komunikacijske kompetencije (znanje, vjestine, stavovi:
Aktivno slusa, daje i prima povratne informacije i komunicira u
skladu s komunikacijskim pravilima.)

» Uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije: ikt
A.1.1.Ucenik uz uciteljevu pomo¢ odabire odgovarajuéu digitalnu
tehnologiju za obavljanje jednostavnih zadataka. (znanja, vjestine,
stavovi: prepoznaje uredaj, opisuje njegovu svrhu i uz uciteljevu
pomo¢ odabire najprikladniji program za rjeSavanje jednostavnih
Skolskih zadataka, razvija pozitivan stav i samopouzdanje pri uporabi
tehnologije), ikt A.1.2.Ucenik se uz uciteljevu pomoc sluzi odabranim
uredajima i programima. poznaje osnovnu primjenu programa,
sprema i pronalazi prethodno pohranjeni sadrzaj (tekst, slika, mrezna
stranica)te prepoznaje kada treba zatraziti savjet i pomoc¢ ako uredaj
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ili program ne rade prema njegovu ocekivanju (znanja, vjestine,
stavovi: koordinirano se koristi miSem (ili dodirom ekrana) u
grafickome korisnickom sucelju operativnoga sustava, a u poznatim
programima prilagodava osnovne postavke).

Aktivnost u Igra ,,Pogodi tko sam?“

kojima je . ) Y . o .

vidljiva Ucenici se podijele u Cetiri grupe. Svakoj grupi uditelj zadaje odredene

interdisciplinar
nost

Zivotinje koje trebaju zajednicki prikazati. Prva grupa predstavlja ptice selice,
druga grupa su vjeverice, treca grupa su medvjedi, a ¢etvrta su mravi. Mogu
se sluziti pokretima, pjesmom, govorom.... Kad se grupe pripreme, pocinje
mala predstava. Jedna grupa prikazuje, ostali su publika. Na kraju
prikazivanja publika pogada o kojim se Zivotinjama radi. Zatim slijedi druga
grupa... i tako redom, dok se svi ne izredaju. Za vrijeme predstavljanja ucitelj
pusta snimku Vivaldijeve Jeseni ili ponovo pusta pjesmu Jesen s YouTubea.

e PIDOSA.1.2, HI OS A.1.1., 0$ GK B.1.3, OS GK B.1.4, goo C.1.1,

Aktivnosti koji
obuhvadaju
prilagodbe za
ucenike s
teSkocama

Ucenici sudjeluju u svim aktivnostima u skladu sa svojim moguénostima; dulje
vrijeme rjeSavanja nastavnog listi¢a, stalna pomoc i nadzor ucitelja...

Aktivnosti za
motiviranje i
rad s darovitim
ucenicima

Dodatni nastavni listi¢, stvaranje vlastite umne mape, krizaljke....

Upute za
kriterijsko
vrednovanje
kompleksnih i
problemskih
zadataka
radova
esejskoga tipa

i/ili

Projektni
zadaci (s
jasnim
scenarijima,
opisima
aktivnosti,
rezultatima
projekta,
vremenskim
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okvirima)

Poveznice na
multimedijske i
interaktivne

www.YouTube (Jesen)

www.popplet (umna mapa)

sadrzaje

Prijedlozi Grupa autora: Zamisli, dozivi, izrazi / Dramske metode u nastavi
vanjskih izvora o ) ) )

. Toni Wrighton: Samopouzdanje za jednu minutu

i literature

Eric Jensen: Super nastava



http://www.youtube/
http://www.popplet/

