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Obrazac Metodickih preporuka za ostvarivanje odgojno-obrazovnih ishoda predmetnih kurikuluma
i medupredmetnih tema za osnovnu i srednju Skolu

OSNOVNI PODATCI

Ime i prezime

Bogdanka Conjar

Zvanje

mr. nastave i organizacije u osnovnoj skoli

Naziv Skole u kojoj ste
trenutacno zaposleni

0S Grabrik Karlovac

Adresa elektronicke poste

boconjar@gmail.com

Naslov Metodickih preporuka

Vrijeme i rad ljudi ljeti

1. sat

Predmet (ili medupredmetna
tema)

Priroda i drustvo

Za medupredmetnu temu
navesti u okviru kojeg
nastavnoga predmeta, sata
razrednika ili izvannastavne
aktivnosti se izvodi.

Razred

1. razred osnovne Skole

OBVEZNI ELEMENTI

Odgojno-obrazovni ishod
(oznaka i tekst iz kurikuluma
predmeta ili medupredmetnih
tema objavljenih u NN )

PID OS B.1.1. U&enik usporeduje promjene u prirodi i opisuje
vaznost brige za prirodu i osobno zdravlje.

Tijek nastavnog sata

1. Igram igru asocijacija

N

. Sto me podsjeca na ljeto?

w

. Kakvo je vrijeme ljeti?

I

. Sto rade ljudi ljeti?
5. Kako brinem o zdravlju?
6. Sto ja volim raditi ljeti?

7. Sto sam naucio/naucila?

Opis svih aktivnosti (Sto rade
ucenici, a $to ucitelj/nastavnik)

Ucenici Ucitelj
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1. Igram igru asocijacija

Ucenici izvlace sliCice i
formiraju 5 timova. Svi
ucenici koji su izvukli istu
sli¢icu cine jedan tim (Prilog
1.). Ucenici opisuju sli¢icu
koju su izvukli. Svaki tim
redoslijedom odredenim
brojilicom otvara polja u igri
asocijacija i pogada stupce
A, B, Ci D te konacno
rieSenje.

2. Sto me podsjeéa na ljeto?

Ucenici slusaju pitanje,
govore sto ih podsjeéa na
ljeto, slusaju druge ucenike.

Pokazuju kako se pliva
(vjezbaju).

3. Kakvo je vrijeme ljeti?

Ucenici slusaju pitanja
ucitelja, promatraju slike,
¢itaju kljucne rijeci, igrajuci
igru provjeravaju koliko su
zapamtili o vremenu ljeti
(Slajd 4.).

4. Sto rade ljudi ljeti?

Ucenici promatraju
fotografije, izgovaraju
recenice o tome Sto rade
ljudi, uvjezbavaju rad ljudi
igrom parova. (Slajd 6.).

Igraju Puzzle. Opisuju sliku
koju su otkrili (Slajd 7.).

5. Kako brinem o zdravlju?

Ucenici promatraju
fotografije. Opisuju kako
brinu o zdravlju: kako se
Stite od sunca, kako se
trebaju hraniti i zasto
trebaju unositi vodu u

Ucitelj priprema sliCice za
izvlaenje i vodi formiranje
timova. Slusa opis slicica.
Pokreée prezentaciju.

http://bit.ly/2ZuQVSQ

Vodi igru asocijacija

Najavljuje temu.

Postavlja pitanje. Slusa
odgovore. Poti¢e na govor.

Vodi vjezbu plivanja,
objasnjava pokrete.

Postavlja pitanje, upravlja
prezentacijom, navodi na
odgovaranje, slusa i
usmjerava odgovore, dijeli
poveznicu za igru.

Postavlja pitanje, upravlja
prezentacijom, potice na
govor, objasnjava Zetvu Zita,
dijeli poveznicu za igru. Slusa
opisivanje slike.

Pokazuje fotografije,
postavlja pitanja, navodi na
tocne odgovore, potice na
zakljucivanje: obuvanje i
oblacenje u skladu s
vremenskim prilikama, bijela
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organizam, kako se oblace i
obuvaju. Zaklju€uju kako se
jednim imenom zovu
sandale i japanke, kako
haljina, majica i kratke
hlace. Opisuju kako se
ponasaju na izletu u prirodi.
Provjeravaju (Slajd

6. Sto ja volim raditi ljeti?

Ucenici u timu govore sto
vole raditi ljeti. Dogovaraju
strategiju crtanja. Svi
¢lanovi tima crtaju u isto
vrijeme. Pripremaju
usmenu prezentaciju uz
crtez. Samovrednuju svoj
rad (crtez, izlaganje,
suradnja-rubrika za
pracenje-Prilog 2.). lzlazu o
rezultatima rada. IzlaZu rad
na ploci. Usmeno iznose
rezultate samovrednovanja.

Kada svi timovi izloZe svoje
rezultate, a radovi su
izloZeni na plodi,
dogovaraju se koliko
bodova ¢e dodijeliti kojem
timu (pripremaju se za
vrednovanje). U timu se
trebaju usuglasiti oko broja
bodova. Zapisuju bodove
ispod izloZenih radova.
Timovi obrazlazu
dodijeljene bodove.

Zbrajaju bodove. Proglasuju
najbolji rad.

odjeca, voda kao najzdravije
pice.

Priprema A3 papir. Govori
zadatak. Obilazi timove i
potic¢e sve ¢lanove timova da
aktivno rade.

Priprema listice za
samovrednovanje rada u
timu. Prati prezentaciju
timova. Prati
samovrednovanje i potice
ucenike da obrazloZe svoje
rezultate samovrednovanja.

Objasnjava vrednovanje:
svaki tim donosi odluku
koliko bodova ¢e dodijeliti
kojem timu. Svoj rad ne
boduju. Ispod svakog rada
pisu bodove. Kriteriji su
poznati od prije i istaknuti u
razredu:

5-svi ¢lanovi tima su govorili
jasno i glasno; svi Clanovi
ostvarili su kontakt s
publikom; uvod i zavrsetak
izlaganja je zanimljiv i
potpun; sadrzaj plakata je
uredan, jasan, zanimljiv i
dobro vidljiv

4- svi €lanovi tima su govorili,
ali neki nedovoljno jasno i
glasno; jedan ¢lan nije
ostvario kontakt s publikom;
uvod i zavrSetak izlaganja je
zanimljiv i potpun; sadrzaj
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7. Sto sam naucio/nautila?

Ucenici rjeSavaju zadatak
na listi¢u (Prilog 3.). Citaju
rieSenja. Objasnjavaju.
Listi¢ s rjeSenjima prilazu u
svoju biljeznicu.

Ucenici procjenjuju svoje
znanje (Lista procjene,
Prilog 4.). Listu procjene
prilazu u biljeznicu.

8. Istrazujem promatrajudi
Ucenici ¢e promatrati i
crtezom prikazati vrijeme,

rad ljudi, biljke i Zivotinje.
(Prilog 5.).

plakata je uredan i dobro
vidljiv

3- dva ¢lana tima najvise
govore; neki ¢lanovi nisu
ostvarili kontakt s publikom;
neki ¢lanovi tima su bili tihi i
nerazumljivi; uvod i
zavrsetak izlaganja je
potpun; sadrZaj plakata je
jasan i dobro vidljiv;

2- jedan ¢lan tima najvise
govori; vecina ¢lanova tima
je bila tiha i nerazumljiva;
¢lanovi tima ne ostvaruju
kontakt s publikom; uvod i
zavrsetak izlaganja je
nejasan; sadrZaj plakata je
slabije vidljiv;

Ucitelj priprema zadatak na
listicu. Potice. Slusa rjeSenja.

Navodi uc¢enike na
samoprocjenu. Slusa
samoprocjenu ucenika.
Usmjerava i potice na
objasnjenje. Daje uputu o
prilaganju listi¢a u biljeznicu.

Ucitelj dijeli kalendar prirode
u koji ¢e ucenici crtati
rezultate promatranja.

Sadrzaji koji se koriste u
aktivnostima

Na primjerima osobnoga ponasanja uocava vaznost zastite od
sunca. OpaZene promjene u prirodi opisuje i crta te povezuje
djelatnost ljudi ljeti s obzirom na vrijeme. Povezuje pravilnu
prehranu sa svojim rastom i razvojem.

Primjeri vrednovanja za ucenje,
vrednovanja kao ucenje ili
naucenog uz upute

Vrednovanje za uéenje:

v" Promatranje uenickih aktivnosti
v Pitanja radi provjere razumijevanja
v Pitanja za provjeru (nastavni listi¢)
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https://learningapps.org/watch?v=pf16cqq0j19

https://learningapps.org/watch?v=pkhj0858t19

https://learningapps.org/watch?v=pqce7jgdj19

Vrednovanje kao ucenje:

http://bit.ly/2ZuQVvVSsQ

v" Samovrednovanje
v’ Vrénjacko vrednovanje
v' Refleksija

Vrednovanje naucenog:

v" Usmeni odgovori
v" Plakati o tome $to uéenici vole raditi ljeti
v lzloZba

Razradeni problemski zadaci,
zadaci za poticanje kritickog
razmisljanja, kreativnosti i/ili
istrazivacki zadaci; ovisno o
predmetu i nastavnoj temi

Problemski zadatak: otkrij pojam

Ucenici igraju igru asocijacija. Prema pojedinostima otkrivaju
zadani pojam.

Kriticko misljenje:

Kriticki promisljaju zasto je ljeti vazno piti puno tekudine i
zasto nosimo bijelu odjecu.

Kreativnost:

Crtaju i izlaZzu crtez koji pokazuje Sto vole raditi ljeti i izlazu u
timovima.

Istrazivacki zadatak:

Tjedan dana promatraju, prate i biljeze rezultate promatranja
u kalendar prirode.

DODATNI ELEMENTI?

Poveznice na vise odgojno-
obrazovnih ishoda razli¢itih
predmeta ili o¢ekivanja
medupredmetnih tema

PID OS A.B.C.D. 1.1. U¢enik uz usmjeravanje opisuje i
predstavlja rezultate promatranja prirode, prirodnih ili
drustvenih pojava u neposrednome okruzju i koristi se
razli¢itim izvorima informacija.

OS HJ A.1.1. U&enik razgovara i govori u skladu s jezi¢nim
razvojem izrazavajuci svoje potrebe, misli i osjecaje.

OS HJ A.1.5 U¢enik upotrebljava rijeci, sintagme i re¢enice u
to¢nome znacenju u uobicajenim komunikacijskim
situacijama.

1 Sastavni elementi prijave koji omoguc¢uju dodanu vrijednost provedbi javnog poziva. Nisu obavezni, ali nose
dodatne bodove u skladu s kriterijima procjene Metodickih preporuka.
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MAT 0OS B.1.1. Zbraja i oduzima u skupu brojeva do 20.

OS LK B.1.2. U&enik usporeduje svoj likovni ili vizualni rad i
radove drugih ucenika te opisuje svoj rad i vlastiti dozivljaj
stvaranja.

08 TZK D.1.2. Slijedi upute za rad i pravila motoricke igre.
goo C.1.1. Sudjeluje u zajedni¢kom radu u razredu.

odr A.1.3. Uocava povezanost izmedu prirode i zdravoga
Zivota.

odr A.2.1. Razlikuje pozitivne i negativne utjecaje covjeka na
prirodu i okolis.

osr A.1.1. Razvija sliku o sebi.

osr A.1.2. Upravlja emocijama i ponasanjem.

osr A.1.4. Razvija radne navike.

uku A.1.1. Uc¢enik uz pomo¢ ucitelja trazi nove informacije iz
razlicitih izvora i uspjesno ih primjenjuje pri rjesavanju
problema.

uku A.1.4. Ucenik oblikuje i izrazava svoje misli i osjecaje.
uku B.1.2. Na poticaj i uz pomoc ucitelja prati svoje ucenje.
uku B.1.4. Na poticaj i uz pomo¢ ucitelja procjenjuje je li
uspjesno rijesio zadatak ili naucio.

ikt A.1.2. Ucenik se uz uciteljevu pomoc sluzi odabranim
uredajima i programima.

A.1.2. Razlikuje osnove pravilne od nepravilne prehrane i
opisuje vaznost tjelesne aktivnosti.

Aktivnost u kojima je vidljiva
interdisciplinarnost

Sto me podsjeca na ljeto?

HJ-ucenici govore cjelovitom re¢enicom svoje misli i osjecaje
vezane za ljeto, sje¢anje na ljeto i dozZivljaj ljeta

TZK-ucenici prate upute i pravilno izvode pokrete tijekom
simuliranja plivanja

Sto ja volim raditi ljeti?

HJ-ucenici razgovaraju u timu, dogovaraju strategiju izrade
zajednickog crteza

LK-ucenici u timu crtaju svoje aktivnosti ljeti primjenjujudi
znanja iz podrudja Likovne kulture (paze na raspored detalja
na papiru, koristenje boja, odnos veli¢ina)

MAT-ucenici dodjeljuju bodove i zbrajaju ih, racunaju za koliko
bodova su bolji ili slabiji u odnosu na druge timove

Aktivnosti koje obuhvacaju
prilagodbe za ucenike s
teSkocama

-pitanja koja podrazumijevaju nabrajanje prema slikovnoj
podrsci

https://learningapps.org/display?v=pkhj0858t19
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Aktivnosti za motiviranjeirad s
darovitim ucenicima

-pitanja koja zahtijevaju zakljuéivanje: Zasto treba piti vodu?
Zasto ljeti nosimo bijelu odjecu? Zasto je vazno odgovorno se
ponasati prema prirodi tijekom izleta?

-promatram vrijeme i rad ljudi-kalendar prirode (8. aktivnost)

Upute za kriterijsko vrednovanje
kompleksnih i problemskih
zadataka i/ili radova esejskoga
tipa

Aktivnost Sto ja volim raditi

Prije prezentacije ucenici popunjavaju listi¢ za
samovrednovanje rada u timu (Prilog 2.). ObrazlaZu svoje
rezultate.

Nakon prezentacije ucenici slusatelji popunjavaju listié
vrednovanja (Prilog 3.).

Projektni zadaci (s jasnim
scenarijima, opisima aktivnosti,
rezultatima projekta, vremenskim
okvirima)

Planirani projekt: Istrazujem promatrajudi...

Cilj: promatrati vrijeme i rad ljudi tijekom nekoliko dana te
rezultate praéenja biljeZiti u kalendar prirode

Vrijeme: tjedan dana
Aktivnosti:
1. Promatram i biljezim

Ucenici ée tijekom tjedan dana promatrati vrijeme, rad ljudi,
biljke i Zivotinje u neposrednom okruzenju i rezultate crtati u
kalendar prirode.

2. Dijelim znanje s ¢lanovima tima

Ucenici ¢e podijeliti rezultate istrazivanja s ostalim ¢lanovima
tima. Usporedivat ¢e svoje rezultate s rezultatima ostalih
¢lanova tima. Uocit ¢e Sto im je potpuno isto u kalendaru
prirode (vrijeme, datum), a Sto razli¢ito. Zakljucit ¢e zasto se
rezultati ostalih kategorija razlikuju. Odabrat ¢e zanimljive
rezultate promatranja i naciniti veci zajednicki kalendar
prirode. Vjezbat ¢e izlaganje o zajednickom kalendaru
prirode..

3. Dijelim znanje sa svojim razredom

Svaki tim ucenika izlozit ée rezultate istraZzivanja pred
ostatkom razreda. Usmeno ¢ée samovrednovati svoj rad i
vrednovati rad ostalih timova.

4. IzlaZemo svoje kalendare prirode

Svi timovi izloZit ¢e kalendare prirode na panou ucionice.

Poveznice na multimedijske i
interaktivne sadrzaje

http://bit.ly/2ZuQVvVSQ
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https://learningapps.org/display?v=pkhj0858t19
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Prijedlozi vanjskih izvora i

https://narodne-

literature novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 01 10 217.html
https://loomen.carnet.hr/course/view.php?id=10574
https://stocksnap.io/
https://pixabay.com/

Prilog 1.

(

=
®
k“'

w &
&

&

LN

N P N P
W2 O\ O\ O\ |

Prilog 2.

Samovrednovanje rada u timu

DA

POVREMENO

NE

Aktivno sam sudjelovao/sudjelovala u

radu.
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Pazljivo sam slusao/slusala druge.

Prihvacao/prihvacala sam prijedloge.

Dogovarao/dogovarala sam se s
drugima.

Prilagodio/prilagodila sam glas.

Prilog 3.
Ljeto
1. Ravnom crtom spoji sliku i rijec.

Plavom bojom zaokruzi sliku koja pokazuje kakvo je danas
vrijeme.

promjenjivo

kiSovito

suncano

nevrijeme
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oblac¢no

2. Kako brines o svome zdravlju? Spoji sliku i recenicu. Koristi
razliCite bojice.

L ol
SLib

QOci stitim sunc¢anim naocalama.

Glavu stitim kapom.

Pijem puno vode.

Kozu stitim kremom za suncanje.

Jedem puno voca i povrca.

Oblacim se i obuvam u skladu s
vremenskim prilikama.

Prilog 4.

Ljeto
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Recenica

DA

NE

Znam nabrojiti vremenske prilike ljeti.

Oblacim se u skladu s vremenskim

prilikama.

Jedem puno voca i povrca.

Znam plivati.

Prilog 5.

LJETO

(kalendar prirode)

DATUM

VRIJEME BILJKE

ZIVOTINJE

RAD LJUDI

lipanj

lipanj

lipanj

lipanj

lipanj

lipanj

lipanj




