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Obrazac Metodickih preporuka za ostvarivanje odgojno-obrazovnih ishoda predmetnih kurikuluma
i medupredmetnih tema za osnovnu i srednju Skolu

OSNOVNI PODATCI

Ime i prezime Petra Beljan

Zvanje Diplomirani kateheta, profesor mentor

Naziv Skole u kojoj ste trenutacno zaposleni Tehnicka Skola Karlovac, Srednja Skola Duga
Resa

Adresa elektronicke poste petra.beljan@gmail.com

Naslov Metodickih preporuka Tko je Isus?

Predmet (ili medupredmetna tema) Katolicki vjeronauk

Za medupredmetnu temu navesti u okviru
kojeg nastavnoga predmeta, sata razrednika ili
izvannastavne aktivnosti se izvodi.

Razred 1.razred srednje Skole

OBVEZNI ELEMENTI

Odgojno-obrazovni ishod (oznaka i tekst iz SSKV B.1.2.
kurikuluma predmeta ili medupredmetnih Ucenik opisuje dogadaj i otajstvo BoZjega
tema objavljenih u NN ) utjelovljenja u osobi Isusa Krista (od povijesnoga

Isusa do uskrsnuloga Krista) te izdvaja i
objasnjava osnovne istine vjere crkvenoga
nauka o Kristu i njegovu poslanju.

v U€enik na temelju biblijskih tekstova
opisuje ljudske i bozanske crte Isusove
osobe.

v" U¢&enik objasnjava stil i program Isusova
djelovanja navodeci primjere iz
evandelja.

SSKV C.1.1.

Ucenik objasnjava i vrednuje Isusov odnos
prema Covjeku usporedujuci ga sa suvremenim i
prevladavajuéim shvacanjima i vrednovanjima
Covjeka u drustvu i kulturi
v U€enik na temelju biblijskih testova
objasnjava Isusov pristup i vrednovanje
Covjeka.

Tijek nastavnog sata 1. Meditativno-molitveni pocetak (3 min)

Nemoj re¢i OCE, ako se svaki dan ne ponasas
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kao sin.
Nemoj re¢i NAS, ako Zivi§ izoliran u svojoj

sebic¢nosti.

Nemoj reci KOJI JESI NA NEBESIMA, ako misli$
samo na zemaljske stvari.

Nemoj reci SVETI SE IME TVOIE, ako to ime
pogrdujes, psujes ili uzalud izgovaras.

Nemoj re¢i DODI KRALJEVSTVO TVOIE, ako ne
Zelis Zivjeti ljubav i mir

Nemoj rec¢i BUDI VOLJA TVOIJA, ako je ne
prihvacas kada je bolna.

Nemoj rec¢i KAKO NA NEBU TAKO | NA ZEMLII,

Nemoj rec¢i KRUH NAS SVAGDANJI DAJ NAM
DANAS, ako se ne brines za bracu, beskuénike i
neprosvijeéene.

Nemoj re¢i | OTPUSTI NAMA DUGE NASE KAKO |
MI OTPUSTAMO DUZNICIMA NASIM, ako nisi
siguran da si oprastao...

emoj re¢i NE DOVEDI NAS U NAPAST, ako ima$
namjeru ostati u grijehu ili dalje grijesiti.

Nemoj reci IZBAVI NAS OD ZLA, ako se ne boris
protiv zla.

Nemoj re¢i AMEN, ako nisi shvatio sto molis!
2. Motivacija (7 min)

Nakon procitanog teksta dijelim sudionicima
radne listove sa zadacima. Svaki sudionik dobit
¢e po jedan radni list gdje ¢e trebati nadopuniti

prazne crte.

Nadopunite prazne crte.

Onaj tko poucava svakoga, svugdje i stalno,
naziva se

Covjek koji iscjeljuje, ozdravlja snagom rijedi i
dodirom ljubavi, zove se
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Onoga koji stalno moli zovemo

Onaj koji sluzi drugima, na bilo koji nacin, zove
se

(sluga, ucitelj, molitelj, iscjelitelj)

3. Predavanje (10 min)

U zadacima koje ste rjesavali, vidjeli smo nazive
koji ¢esto opisuju Isusa Krista. Prolitat ¢emo
biblijske tekstove iz evandelja kako bi vidjeli tko
nam i na koji nacin Zeli prenijeti takve poruke o

Isusu.
MATE)J - Strog ucitelj (Mt 9, 27-39)

27 Kad je Isus odlazio odande, podu za njim dva
slijepca vicudi: "Smiluj nam se, Sine Davidov!" %
A kad ude u kucu, pristupe mu slijepci. Isus im
kaZe: "Vjerujete li da mogu to uciniti?" Kazu mu:
"Da, Gospodine!" %° Tada se dotace njihovih
ociju govoreci: "Neka vam bude po vasoj vjeri."
30 | otvorise im se oci. A Isus im poprijeti: "Pazite
da nitko ne dozna!" 3! Ali oni, iziSavsi, raznijese
glas o njemu po svem onom kraju. Opsjednuti
njemak 32 Tek sto oni izidose, gle, donijese mu
njemaka opsjednuta. 3> | obilazio je Isus sve
gradove i sela uceci po njihovim sinagogama,
propovijedajuci Evandelje o Kraljevstvu i lijececi
svaku bolest i svaku nemod. 3¢ Vidjevsi mnostvo,
saZali mu se nad njim jer bijahu izmuceni i
ophrvani kao ovce bez pastira. 3 Tada rece
svojim udenicima: "Zetve je mnogo, a radnika
malo. 3% Molite dakle gospodara Zetve da

posalje radnike u Zetvu svoju."

MARKO - Iscjelitelj (Mk 6, 7-14)
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7 Dozva dvanaestoricu te ih poce slati dva po
dva dajuéi im viast nad necistim dusima. & |
zapovjedi im da na put ne nose nista osim Stapa:
ni kruha, ni torbe, ni novaca o pojasu, ° nego da
nose samo sandale i da ne oblace dviju haljina.
10| govorase im: "Kad udete gdje u kucu, u njoj
ostanite dok ne odete odande. ! Ako vas gdje
ne prime te vas ne poslusaju, izidite odande i
otresite prah ispod svojih nogu njima za

1

svjedocanstvo." 12 Otisavsi, propovijedali su
obradenje, 13 izgonili mnoge zloduhe i mnoge su

nemocnike mazali uljem i oni su ozdravljali.
LUKA - Uporan molitelj (LK 11, 1-5)

1Jednom je Isus na nekome mjestu molio. Cim
presta, reCe mu jedan od ucenika: "Gospodine,
nauci nas moliti kao sto je i lvan naucio svoje
ucenike." 20n im rece: "Kad molite, govorite:
'Oce! Sveti se ime tvoje! Dodi kraljevstvo tvoje!
3Kruh nas svagdanji daj nam svaki dan! 4l
otpusti nam grijehe nase: ta i mi otpustamo
svakom duzniku svojem! | ne uvedi nas u

napast!’
IVAN- Trpeci sluga (iv 1, 29-34)

29Sutradan Ivan ugleda Isusa gdje dolazi k
njemu pa rece: "Evo Jaganjca BoZjega koji
odnosi grijeh svijeta!" 30To je onaj o kojem
rekoh: Za mnom dolazi Covjek koji je preda
mnom jer bijase prije mene!" 31"Ja ga nisam
poznavao, ali bas zato dodoh i krstim vodom da
se on ocituje lzraelu." 321 posvjedoli Ivan:
"Promatrao sam Duha gdje s neba silazi kao

golub i ostaje na njemu. 33Njega ja nisam
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poznavao, ali onaj koji me posla vodom krstiti
re¢e mi: 'Na koga vidis da Duh silazi i ostaje na

njemu, to je onaj koji krsti Duhom Svetim.
4. Rad po skupinama (10 min)

Dijelim sudionike u tri skupine te skupinama
dajem nazive: MOLITVA, LIUBAV, DJELOVANIE.
Svaka skupina dobiva odredeni biblijski tekst i
pitanja vezana uz njega. Sudionici tekst Citaju iz
Novog zavjeta, a pitanja dobivaju napisana na

papiru
MOLITVA (Mt 6, 5-7)

> "Tako i kad molite, ne budite kao licemjeri.
Vole moliti stojeci u sinagogama i na raskrs¢ima
ulica da se pokazu ljudima. Zaista, kazem vam,
primili su svoju placu. ® Ti naprotiv, kad molis,
udi u svoju sobu, zatvori vrata i pomoli se svomu
Ocu, koji je u skrovitosti. | Otac tvoj, koji vidi u

skrovitosti, uzvratit ce ti."

1. Sto nam Isus savjetuje kod molitve? Sto

mislite, zasto to govori?

2. Napisite kao skupina molitvu za one koje
mislite da su najpotrebniji ili zahvalu za bilo Sto

na ¢emu Zelite zahvaliti Bogu.
LIUBAV (lv 8, 1-11)

A Isus se uputi na Maslinsku goru. ? U zoru eto
ga opet u Hramu. Sav je narod hrlio k njemu. On
sjede i stade poucavati. 3> Uto mu pismoznanci i
farizeji dovedu neku Zenu zatecenu u preljubu.
Postave je u sredinu # i kaZzu mu: "UC¢itelju! Ova
je Zena zatecena u samom preljubu. °> U Zakonu

nam je Mojsije naredio takve kamenovati. Sto ti
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na to kazes?" © To govorahu samo da ga
iskusaju pa da ga mogu optuZiti. Isus se sagne
pa stane prstom pisati po tlu. 7 A kako su oni
dalje navaljivali, on se uspravi i reCe im: "Tko je
od vas bez grijeha, neka prvi na nju baci
kamen." & | ponovno se sagnuvsi, nastavi pisati
po zemlji. ° A kad oni to ¢use, stadose odlaziti
jedan za drugim, pocevsi od starijih. Osta Isus
sam - | Zena koja stajase u sredini. 1° Isus se
uspravi i rece joj: "Zeno, gdje su oni? Zar te nitko
ne osudi?" 1* Ona rece: "Nitko, Gospodine." Rece
joj Isus: "Ni ja te ne osudujem. Idi i odsada vise

nemoj grijesiti."

1. Prepoznajemo li se mi u onima koji bacaju

kamen?

2. Kako danas moZemo biti poput Isusa u

situacijama iz biblijskog teksta?
DJELOVANIJE (Mt 20, 20-29)

20 Tada mu pristupi mati sinova Zebedejevih
zajedno sa sinovima, pade nicice da od njega
nesto zaiste. 21 A on ce joj: "Sto Zelis?" KaZe mu:
"Reci da ova moja dva sina u tvome kraljevstvu
sjednu uza te, jedan tebi zdesna, drugi slijeva."
22 |sus odgovori: "Ne znate Sto iStete. MoZete li
piti Casu koju cu ja piti?" KaZzu mu: "MoZemo!" %3
A on im rece: "Casu cete moju doduse piti, ali
sjesti meni zdesna ili slijeva - to nisam ja vlastan
dati, to je onih kojima je pripravio moj Otac." %*
Kada su to cula ostala desetorica, razgnjeve se
na dva brata. ?° Zato ih Isus dozva i rece: "Znate
da vladari gospoduju svojim narodima i velikasi

njihovi drze ih pod viaséu. 26 Nece tako biti medu
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vama! Naprotiv, tko hoée da medu vama bude
najveci, neka vam bude posluZitelj. %7 | tko god
hocée da medu vama bude prvi, neka vam bude
sluga." 28 "Tako i Sin Covjedji nije dosao da bude
sluZen, nego da sluZi i Zivot svoj dade kao

otkupninu za mnoge."

1. Sto u biblijskom tekstu zna¢i "biti sluga"?

2. Kako mi danas mozemo sluziti i ¢inimo li to?
5. Iznosenje rezultata rada (7 min)

Jedan sudionik iz skupine kratko iznosi glavne

misli.
6. Aktualizacija (8 min)

Iz skupine "molitva" vidjeli smo da nas
samo Isus moZe nauciti moliti, on je jedini koji
zna $to Gospodin od nas ocekuje, zato molimo
Duha Svetoga da nam svakoga dana pomaze
iznositi Isusu sve nase zahvale, molitve i potrebe
te molimo za sve one koji ne znaju kako je to
nositi Isusa u srcu. Neka svaka nasa molitva
bude Bogu na slavu, a nama na spasenje.

U prici o preljubnici se moZzemo svi mi
prepoznati jer svi bacamo kamen na druge
osudujuéi ih iako znamo da nam Isus govori
kako ne smijemo suditi nikome da ne bi bili
sudeni; sam Isus je Zeni rekao samo: «Idi i ne
grijesi vise!l», pa tko smo onda mi da sudimo?

Uvijek bismo trebali pomagati drugima
u nevolji i siromasStvu, no ne moZemo se
pohvaliti da to Cesto cinimo; rijetko posezemo u
novcéanik da bi siromahu dali nesto novca, ali

ljudima moZemo pomodéi nekom toplom rijedi ili
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gestom.
Svjedoci smo toga da ljudima nije lako pribliZiti
Isusa i da to ne ovisi o nama, nego o

sugovorniku, ali to ne znaci da se ne moramo

7. Molitveni zavrSetak

Oce nas, molitva

Opis svih aktivnosti (Sto rade ucenici, a Sto
uéitelj/nastavnik)

Ucenici:

v' Aktivno sludanje

Pismeno rjeSavanje radnog lista
Razgovor

Rad na biblijskom tekstu u skupini
Usmeno iznosenje rezultata rada

AN NI NN

Nastavnik:

<

Interpretativno Citanje teksta
Aktivno slusanje

Podjela radnih materijala
Razgovor

Davanje uputa za rad

Obilazak skupina i pojasnjavanje
eventualnih nejasnoda
Odgovaranje na pitanja ucenika
Usmena dopuna informacija

DN NI NI NN

ANERN

Sadrzaji koji se koriste u aktivnostima

Radni listovi, biblijski tekstovi

Primjeri vrednovanja za ucenje, vrednovanja
kao ucenje ili nau¢enog uz upute

Nadopunite prazne crte.

Onaj tko poucava svakoga, svugdje i stalno,
naziva se

Covjek koji iscjeljuje, ozdravlja snagom rijeci i
dodirom ljubavi, zove se

Onoga koji stalno moli zovemo

Onaj koji sluzi drugima, na bilo koji nacin, zove
se

(sluga, ucitelj, molitelj, iscjelitelj)
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https://learningapps.org/display?v=pgxx3tlral9

Razradeni problemski zadaci, zadaci za
poticanje kritickog razmisljanja, kreativnosti
i/ili istrazivacki zadaci; ovisno o predmetu i
nastavnoj temi

Pitanja vezana uz biblijske tekstove navedena su
u tijeku sata

DODATNI ELEMENTI?

Poveznice na vise odgojno-obrazovnih ishoda
razli¢itih predmeta ili oekivanja
medupredmetnih tema

SS HJ A.1.1.Ugenik opisuje i pripovijeda u skladu
sa svrhom i Zeljenim u¢inkom na primatelja

uku A.4/5.1.1.Upravljanje informacijama Ucenik
samostalno traZi nove informacije iz razlicitih
izvora, transformira ih u novo znanje i uspjesno
primjenjuje pri rjeSavanju problema

Aktivnost u kojima je vidljiva
interdisciplinarnost

Citanje i analiza biblijskog testa

Aktivnosti koji obuhvacaju prilagodbe za
ucenike s teSko¢ama

Likovno izrazavanje na temu Kako ja vidim Isusa

Aktivnosti za motiviranje i rad s darovitim
ucenicima

Izrada plakata na kojem ce se prikazati Isus kao
ucitelj, molitelj, iscjelitelj

Upute za kriterijsko vrednovanje kompleksnih i
problemskih zadataka i/ili radova esejskoga tipa

Projektni zadaci (s jasnim scenarijima, opisima
aktivnosti, rezultatima projekta, vremenskim
okvirima)

Poveznice na multimedijske i interaktivne
sadrzaje

Prijedlozi vanjskih izvora i literature

Peris, M., Vucica M., Vuleti¢, D., Dodi i vidi,
udzbenik katolickoga vjeronauka za 1.razred
srednjih skola, Salesiana, 2019.

GADZA, Viktorija; MILANOVIC, Nikola; PALOS,
Rudi; VUCICA, Mirjana; VULETIC, Dusan,
TraZitelji smisla. UdZbenik katoli¢ckoga
vjeronauka za 1. razred srednjih skola, Zagreb,
2016.

IVANCIC T., Susret sa Zivim Bogom, Kré¢anska

1 Sastavni elementi prijave koji omoguc¢uju dodanu vrijednost provedbi javnog poziva. Nisu obavezni, ali nose
dodatne bodove u skladu s kriterijima procjene Metodickih preporuka.
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sadasnjost, Zagreb, 1995.

SCHNACKENBURG R., Osoba Isusa Krista u Cetiri
evandelja, KrS¢anska sadasnjost, Zagreb, 1997.

https://book.hr/znanstvenici-prema-torinskom-

platnu-napravili-3d-prikaz-isusova-tijela/
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