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Obrazac ,,Metodickih preporuka za ostvarivanje odgojno-obrazovnih ishoda predmetnih
kurikuluma i medupredmetnih tema za osnovnu i srednju skolu“

OSNOVNI PODACI

Ime i prezime

Renata Sambol

Zvanje

diplomirana uciteljica razredne nastave

Naziv Skole u kojoj ste trenutacno
zaposleni

0S Mabhiéno,Karlovac

Adresa elektronicke poste

renata.sambol@skole.hr

Naslov metodickih preporuka

Ide zima ,zube ima

-istrazivacka nastava

Predmet (ili medupredmetna tema)

PRIRODA | DRUSTVO

Za medupredmetnu temu obavezno
navesti u sklopu kojega nastavnoga
predmeta se izvodi. Dodatno moZe i sat
razrednika ili izvannastavna aktivnost, ali
najmanje jedan nastavni predmet je
obavezan.

Razred

l.razred

OBVEZNI ELEMENTI

Odgojno-obrazovni ishod (oznaka i tekst
iz kurikuluma predmeta ili
medupredmetnih tema objavljenih u
NN)

PID OS A.1.1. Uéenik usporeduje organiziranost u
prirodi opazajuci neposredni okolis.

UocCava red u prirodi na primjeru biljaka, zivotinja i
ljudi.

Usporeduje obiljeZja zivoga, svojstva nezivoga u
neposrednome okolisu.

Razlikuje svojstva tvari koja istrazuje svojim
osjetilima.

Otkriva da se tvari mogu mijeSati te osjetilima
istrazuje njihova nova svojstva.

PID OS B.1.1.Uéenik usporeduje promjene u prirodi
i opisuje vaZnost brige za prirodu i osobno zdravlje.
Opisuje vremenske prilike, rast i razvoj biljke, svoj rast i
razvoj.

Brine se za oc¢uvanje osobnoga zdravlja i okruzenja u
kojemuzivi iboravi.

PID OS B.1.2.U&enik se snalazi u vremenskim
ciklusima, prikazuje promjene i odnose medu njima
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te objasnjava povezanost vremenskih ciklusa s
aktivnostima u Zivotu.

Prepoznaje smjenu godisnjih doba i svoje navike
prilagodava odredenome godisnjem dobu.

PID OS C.1.1.Uéenik zaklju€uje o sebi, svojoj ulozi u
zajednici i uvida vrijednosti sebe i drugih.

Otkriva svoju ulogu u zajednici i povezanost s
ostalim ¢lanovima s kojima je povezan dogadajima,
interesima, vrijednostima.

PID OS A.B.C.D. 1.1.Uéenik uz usmjeravanje opisuje
i predstavlja rezultate promatranja prirode,
prirodnih ili drustvenih pojava u neposrednome
okruzju i koristi se razli¢itim izvorima informacija.
Opaza i opisuje svijet oko sebe sluzedi se svojim
osjetilima i mjerenjima.

Raspravlja, usporeduje i prikazuje na razli¢ite nacine
rezultate — crtezom, slikom (piktogramima), grafomi
sl.

Donosi jednostavne zakljucke.

https://narodne-
novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 01 7 147.html

Tijek nastavnoga sata

1.MOTIVACIJA
2.GLAVNI DIO-ISTRAZIVACKE AKTIVNOSTI
3.ZAVRSNI DIO

Opis svih aktivnosti (Sto rade ucenici, a

Sto ucitelj/nastavnik)

1.MOTIVACIA

AKTIVNOSTI ZA AKTIVNOSTI ZA

UCENIKE UCITELIA/ICU

-ucenici prate,slijede i -dogovara s ucenicima

uvazavaju zadatak i daje upute

uciteljev/uciteljic¢in o ) )
. -sudjeluje u pripremi

prijedlog

materijala za zadatak
-reagiraju na poticaj i
suraduju

-sudjeluje u pripremi
materijala za zadatak



https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_01_7_147.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_01_7_147.html
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2.GLAVNI DIO-ISTRAZIVACKE AKTIVNOSTI

AKTIVNOSTI ZA
UCENIKE

AKTIVNOSTI ZA
UCITELIA/ICU

-prilagodava se radu u
skupini
-proucava zadatak

-suraduje ,slijedi upute i

izvrsava zadatak
-primjenjuju znanja

-otkrivaju nove
spoznaje

-povezuju i organiziraju
nova znanja

-opisuju

-formuliraju zakljucke
-usporeduju
-zakljucuju

-argumentiraju svoje
navode

-ukazuje na problemske
situacije

-kreira problemske
situacije

3.ZAVRSNI DIO
AKTIVNOSTI ZA AKTIVNOSTI ZA
UCENIKE UCITELJA/ICU
-primjenjuju znanja -pokazuje

-otkrivaju nove
spoznaje

-povezuju i organiziraju
nova znanja

-opisuju
-formuliraju zakljucke

-usporeduju

-daje upute o igri
-podrzava rad ucenika
-osmisljava DOS

-potice i podrzava
ucenike

-prati i vrednuje
ucenike
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-zakljucéuju

-argumentiraju svoje
navode

-koriste DOS
-izvrSavaju zadatak
-osmisljavaju,
organiziraju,
planiraju i ilustriraju

mentalnu mapu

Sadrzaji koji se koriste u aktivnostima

1. MOTIVACUA
1.AKTIVNOST

Ucitelj/ica ¢e predloZziti u¢enicima po dolasku u Skolu
da se u dogovoru sa Skolskom kuhinjom stave Cetiri
¢ase do pola napunjene vodom stave u hladnjak.

Odlazimo zajedno u Skolsku kuhinju gdje
dogovaramo sa kuharicom da natoci Cetiri ¢ase vode
i stavi u hladnjak.

2.AKTIVNOST

Uditelj/ica razgovara sa uenicima poticudi ih
motivacijskim pitanjima: Sto mislite da ée se dogoditi
s vodom? Hoce li se ona u potpunosti smrznuti?

2.AKTIVNOST —ODRADUIJE SE NA SATU PID-a

Ucenici redari donose ¢ase vode iz kuhinje u
Ucionicu.

2.GLAVNI DIO -PONASANJE TVARI NA NISKIM
TEMPERATURAMA

1.AKTIVNOST

Case ostavljamo u ucionici, u svaku ¢a$u naspemo
sol .

Za brze otapanje mozemo c¢aSe malo ugrijati
suSilom za kosu.

Ucenici promatraju promjene i opisuju ih.

Ucenici izvode zaklju¢ak gdje moZzemo iskoristiti
spoznaju da sol brZze otapa led.
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2.AKTIVNOST
Ucitelj/ica/ ucenicima pokazuje termometar.

Ucitelj/ica vodi uc¢enike kroz problemska pitanja do
sinteze ¢emu sluZzi, kome i zasto je vazno znati
temperature, te kako nama moze biti korisno znati
kolika je temperatura (uskladujemo odijevanje i
aktivnosti prema temperaturama).

3.AKTIVNOST

Ucitelj/ica stavlja u¢enike u situaciju da sami ocitaju
temperaturu u ucionici.

Ako nitko od ucenika ne bude toc¢no ocitao
temperaturu,ocitat ¢e ju ucitelj/ica.

Svakako treba stavljati pred ucenike takve
»izazovne” situacije.

4.AKTIVNOST

Ucitelj/ica stavlja termometar s vanjske strane
prozora.

Nakon nekoliko minuta ocita vanjsku temperaturu —
usporeduju i zaklju€uju da su vanjske temperature
zimi vrlo niske.

Ucenici promatraju promjene i opisuju ih.

Ucenici izvode zaklju¢ak da temperatura u
termometru pada odnosno da je vanjska
temperatura niza od temperature u ucionici.

5.AKTIVNOST
Ucitelj/ica izvadi led iz preostalih triju ¢asa.

Ucenici formiraju skupine i dobivaju zadatak po
skupinama ;pogurnuti led na razli¢itim podlogama
(povrsina stola, najlon, vunena tkanina i pijesak ili
Sljunak) te uociti na kojim povrsinama led lak3e klizi,
a na kojima usporava i teSko klizi. Nakon izvodenja
pokusa ucenici zakljucuju kako se spoznaja do koje su
dosli moZe primijeniti u svakodnevnom Zivotu
(posipanje zaledene ceste pijeskom, hodanje
hrapavim povrsinama).

Svaka skupina opisuje Sto je trebala napraviti ; na
kojoj povrsini gurnuti led, kako je led klizio, na
kakvim povrsinama je zimi lakSe, a na kojima teze
hodati.
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3.ZAVRSNI DIO

1.AKTIVNOST- Igra Termometar:

Uéitelj/ica daje ucenicima upute za igru:
Uciteljica/ucitelj izgovara brojeve, a ucenici izvode
zadane radnje - 0 sjede, 1, 2, 3, 4ili 5 ustaju, a minus
brojevi -1,-2,-3,-4,-5 ¢ucnu.

Igranje igre.

Igra se moZe ponoviti tako da brojeve izgovara
pobjednik u prethodnoj igri.

2.AKTIVNOST

Uditelj/ica moZe prirediti digitalni obrazovni sadrZaj
pod nazivom ,Zimske opasnosti”

Ucenici rieSavaju DOS.

Nakon rijeSene vieZzbe uditelj/ica razgovara s
ucenicima o novim spoznajama: kako se ljudi Stite od
opasnosti pada na zaledenoj ulici (posipavanjem
solju, pijeskom, odgovaraju¢om obuéom, pazljivim
kretanjem), tko Cisti plo¢nike ispred zgrada i kuca
(stanari, prema rasporedu), tko Cisti kolnike (zimska
sluzba — ralica).

Ucenici i ucitelj/ca izvode zakljucak(sintezu) koje
opasnosti se jo§ mogu zimi doZivjeti (magla —
reflektiraju¢e oznake na odjeci i Skolskim torbama),
mecava, jak vjetar (boraviti u zatvorenom prostoru
ako je mogudée), nepaznja u zimskim igrama i
sportovima...

2.AKTIVNOST

Ucenici ¢e nacrtati svoju mentalnu mapu kao
vrednovanje naucenog.

Ucitelj/ uciteljica neposrednim uvidom u rjesavanje
zadataka na ovom nastavnom satu popunjava
rubrike za vrednovanje ucenika kao vrednovanje za
ucenje.

4.AKTIVNOST-ISTRAZIVACKA AKTIVNOST KAO
KUCNI RAD

Ucenici ¢e pratiti dnevne vanjske i unutarnje
temperature tijekom tjedan dana u otprilike isto
doba dan. Rezultate ¢e prikazati na nacin koji sami
osmisle(tablica, crtezom, slikom (piktogramima), grafom
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Primjeri vrednovanja za ucenje,
vrednovanja kao ucenje ili nau¢enog uz
upute

ZAVRSNI DIO
1. AKTIVNOST

Ucenici ¢e nacrtati svoju mentalnu mapu kao
vrednovanje naucenog.

Ucitelj/ uciteljica neposrednim uvidom u rjesavanje
zadataka na ovom nastavnom satu popunjava
rubrike za vrednovanje uc¢enika kao vrednovanje za
ucenje.

IME | PREZIME UCENIKA/CE:

IDE ZIMA,ZUBE
IMA

SUDJELUJE U DA | NE | DJELOMICNO
ISTRAZIVACKO!
AKTIVNOSTI

RAZUMIJE DA | NE | DJELOMICNO
PROBLEM

ZAKLJUCUJE DA | NE | DJELOMICNO

Razradeni problemski zadaci, zadaci za
poticanje kritickog razmisljanja,

ovisno o predmetu i nastavnoj temi

ZAVRSNI DIO

4.AKTIVNOST-ISTRAZIVACKA AKTIVNOST KAO
KUCNI RAD

Ucenici ¢e pratiti dnevne vanjske i unutarnje
temperature tijekom tjedan dana u otprilike isto
doba dan. Rezultate ¢e prikazati na nacin koji sami
osmisle(tablica, crtezom, slikom (piktogramima),
grafom i sl.

Ucenici ¢e prezentirati rezultate istrazivacke
aktivnosti na sljede¢em nastavnom satu u razredu.
Ostali ucenici ¢e sudjelovati postavljanjem pitanja.
Ostali ucenici ¢e izreci svoje misljenje o
prezentiranom radu.




Ministarstvo
'.l znanostii
W/ obrazovanja

‘ im ?.1\/(5’2‘ ;

DODATNI ELEMENTI?

Poveznice na viSe odgojno-obrazovnih
ishoda razli¢itih predmeta ili o¢ekivanja
medupredmetnih tema

OS HJ A. 1. 1 Uéenik razgovara i govori u skladu s
jezicnim razvojem izrazavajuci svoje potrebe, misli i
osjecaje.

- razgovara u skladu sa svojim interesima i potrebama
postujuci interese i potrebe drugih

- to¢no intonira re€enicu s obzirom na priop¢ajnu
svrhu i poredak rijeci u recenici u skladu s jezi¢nim
razvojem i dobi

- postuje pravila uljudnoga ophodenja tijekom
razgovora

https://narodne-
novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 01 10 215.html

goo C.1.1. Sudjeluje u zajedni¢kom radu u razredu.

https://narodne-
novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 01 10 217.html

osr A.1.1. Razvija sliku o sebi.
osr A.1.3. Razvija svoje potencijale.

osr B.1.2. Razvija komunikacijske kompetencije.
osr C.1.3. Pridonosi skupini.

https://narodne-
novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 01 7 153.html
pod A.1.1.

Primjenjuje inovativna i kreativna rjeSenja.
https://narodne-
novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 01 7 157.html
uku A.1.3

Kreativno misljenje

Ucenik spontano i kreativno oblikuje i izrazava svoje
misli i osjecaje pri uenju i rjeSavanju problema.
uku A.1.4.

Kriticko misljenje

Ucenik oblikuje i izraZzava svoje misli i osjecaje.

uku B.1.4.

Samovrednovanje/ samoprocjena

Na poticaj i uz pomoc¢ ucitelja procjenjuje je li uspjesno
rijeSio zadatak ili naucio.

https://narodne-

1 Sastavni elementi prijave koji omoguc¢uju dodanu vrijednost provedbi javhoga poziva. Nisu obvezni, ali nose
dodatne bodove u skladu s kriterijima procjene metodickih preporuka.



https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_01_10_215.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_01_10_215.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_01_10_217.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_01_10_217.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_01_7_153.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_01_7_153.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_01_7_157.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_01_7_157.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_01_7_154.html

Ministarstvo
znanostii
obrazovanja

k é,m F.l\/oé’

novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 01 7 154.html

B.1.2.B

Razlikuje osnovne emocije i razvija empatiju.
https://narodne-
novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 01 10 212.html

Zdravlje C.2.1.AObjasnjava opasnosti u prometu.

https://narodne-
novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 01 10 212.html

Informacije i digitalna tehnologija

A.1.1 prepoznaje digitalnu tehnologiju i komunicira
s poznatim osobama uz pomo¢ ucitelja u sigurnome
digitalnom okruzenju

B.1.1 rjeSava jednostavan logicki zadatak

B.1.2 prati i prikazuje slijed koraka potrebnih za
rieSavanje nekoga jednostavnog zadatka.

C.1.1 uz podrsku ucitelja koristi se predlozenim
programima i digitalnim obrazovnim sadrzajima

https://narodne-
novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2018 03 22 436.html

OSTZK A.1.2.

Provodi jednostavne motoricke igre.

OSTZK A.2.1.

Izvodi prirodne nacine gibanja i mijenja poloZaj
tijela u prostoru.

https://narodne-
novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 03 27 558.html

Aktivnost u kojima je vidljiva
interdisciplinarnost

U svim dijelovima sata vidljiva je interdisciplinarnost
domena prirode i drustva i hrvatskog jezika.

U zavrSnom dijelu sata povezane su domene
prirode i drustva sa domenama tjelesne i
zdravstvene kulture kao i digitalnih obrazovnih
sadrzaja.

Aktivnosti koje obuhvacéaju prilagodbe za
ucenike s teSko¢ama

Ucenicima s teSkoé¢a pomo¢ u radu pruzat ée uciteljica.
Ucenicima s teSko¢ama u govornom izraZzavanju
uciteljica ¢e pomoci u formiranju ispravnih recenica.

U pisanim radovima ucenicima ce se prilagoditi boju
papira i veli¢inu fonta . Rije¢i mogu biti zamijenjene
slicicama.

Uciteljica ¢e pomagati tim u€enicima u rjeSavanju
digitalnih sadrZaja neposrednim uvidom u rjesavanje



https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_01_7_154.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_01_10_212.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_01_10_212.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_01_10_212.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_01_10_212.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2018_03_22_436.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2018_03_22_436.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_03_27_558.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_03_27_558.html
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.MozZe im dati dodatne upute,ukazivati im na
greske,poticati ih da pronadu to¢na rjeSenja i sl.

Aktivnosti za motiviranje i rad s darovitim
ucenicima

ZAVRSNI DIO

4.AKTIVNOST-ISTRAZIVACKA AKTIVNOST KAO
KUCNI RAD

Ucenici ¢e pratiti dnevne vanjske i unutarnje
temperature tijekom tjedan dana u otprilike isto
doba dan. Rezultate ¢e prikazati na nacin koji sami
osmisle(tablica, crtezom, slikom (piktogramima),
grafom i sl.

Ucenici ¢e prezentirati rezultate istrazivacke
aktivnosti na sljedecem nastavnom satu u razredu.
Ostali u€enici ¢e sudjelovati postavljanjem pitanja.
Ostali ucenici ¢e izreci svoje misljenje o
prezentiranom radu.

Upute za  kriterijsko  vrednovanje
kompleksnih i problemskih zadataka i/ili
radova esejskoga tipa

Projektni zadaci (s jasnim scenarijima,
opisima aktivnosti, rezultatima projekta,
vremenskim okvirima)

ZAVRSNI DIO

4.AKTIVNOST-ISTRAZIVACKA AKTIVNOST KAO
KUCNI RAD

Ucenici ¢e pratiti dnevne vanjske i unutarnje
temperature tijekom tjedan dana u otprilike isto
doba dan. Rezultate ¢e prikazati na nacin koji sami
osmisle(tablica, crtezom, slikom (piktogramima),
grafom i sl.

Ucenici ¢e prezentirati rezultate istrazivacke
aktivnosti na sljede¢em nastavnom satu u razredu.
Ostali u€enici ¢e sudjelovati postavljanjem pitanja.
Ostali ucenici ¢e izreéi svoje misljenje o
prezentiranom radu.

Poveznice na multimedijske i interaktivne
sadrzaje

Prijedlozi vanjskih izvora i literature

Matijevi¢, Milan; Topolovéan, Tomislav, 2017.,
Multimedijska didaktika, Skolska knjiga, Zagreb

De Zan, 1.(1999),Metodika nastave prirode i
drustva,Zagreb: Skolska knjiga
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Jensen, E .(2003), Super nastava- nastavne strategije za
kvalitetnu Skolu, Zagreb: Educa

Koren, 1.(1987), Pogled na pojavu nadarenosti i ulogu
nadarenih pojedinaca u suvremenom svijetu,Zagreb:
Prosvjetni savjetnik Hrvatske




